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Da det linezre egosinds formal er at opfatte linezer tid,
som i punkt A til punkt B i en lige linje, er det meget
begraenset i sin evne til at fa adgang til en bred vifte af
muligheder i bevidstheden. Den vil reducere
mulighederne til begraensninger i opfattelsen af tid og
kollektive trossystemers logik.

Derfor er dette ikke gnskeligt, nar man lzerer at udvide
bevidstheden.

Opstigningsemner vil udfordre egoets trossystemer i et
lukket sind, sa forseg at have et abent sind i
udforskningens and. Spiralen Higher Sensory Perception
(HSP) er et aspekt af det hgjere sind, som, nar det er
indstillet korrekt, vil observere og modtage information
neutralt som “fornemmelser” eller direkte kognition.
Spiralenergien til at fa adgang til information vil give dig
mulighed for at ga ud over linezer tid for at fa adgang til
meget mere information pa ingen tid.

Spiralenergi er den made, hvorpa de energetiske kroppe
og de universelle livskraftenergier bevaeger sig gennem
tid og rum. Som en gvelse i at disciplinere dit ego kan du
lzere at refokusere negative eller fordemmende tanker,
nar du bliver opmaerksom pa dem som en indre dialog.
Efterhanden som du disciplinerer dit negative ego fra at
styre dit liv, vil du opna sterre faerdigheder i HSP og i at

lese energier. Husk, at egosindets linezere tanker
blokerer for hgjere sanseopfattelse. At vaere bange eller
frygte det ukendte vil ogsa blokere for HSP. Der er intet
at vaere bange for, nar man ser sandheden i gjnene.
Genopfrisk dine mentale disciplineringsvaerktgjer ved at
gennemga “Ego Discipline Techniques” i ES Core Triad.

Engageret losrivelse

For at udvikle selvbevidsthed om at vzere til stede i de
indre og ydre dialoger gennem den observerende
bevidsthed, er det nedvendigt at udvikle disciplinens and.
At omstille den mentale opfattelse fra negative tanker til
dens positive polaritet gennem ubetinget kaerlighed og
tilgivelse over for sig selv og andre. Bemaerk: At fokusere
pa positive tanker for at erstatte negative tanker er den
farste fase af egodisciplin, den anden fase er at anvende
neutralitet eller neutral association gennem vedvarende
fokus, som i den indre stilhed, der findes under
meditation. Det skyldes, at mange mennesker med
egoadfaerd fejlagtigt fremstiller neutralitet som en
dissociativ reaktion pa ydre begivenheder eller andres
folelser. Distancering og neutralitet er ikke den samme
bevidsthedstilstand, den ene er afkoblet fra
omstzaendighederne, mens den anden er forbundet
gennem bevidsthed, gennem observateren. Dette kaldes
engageret lgsrivelse.

Disciplinens and

Disciplinens and er en af de syv hovedander i Kristus.
Disciplinens And er det, der bevaeger en fra forvirring til
klarhed, nar det gaelder om at foretage ngjagtige
vurderinger af livsomstaendigheder i den effektive retning
og fokus for ens personlige tid og energi. Personlig
demmekraft er en faerdighed, der er resultatet af
disciplinens and.

De adfaerdsmaessige ubalancer, det negative egos
mentale sygdom, de a@delagte systemer, den frakoblede
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automat-“maskin”-mentalitet er tydelige i 3D-miljget.
Uden et ror, uden retning, feler mange mennesker sig
fuldstaendig forvirrede midt i de accelererende kaotiske
energier. At finde klarhed i denne massive forvirring
kraever bevidsthed om negative manstre og deres
bindinger og derefter fokuseret disciplin af ens
Ego/Personlighed for at fjerne dem fra at kontrollere ens
adfzerd til impulsive og destruktive handlinger.
Disciplinens and er modgiften til fradseri og spild.
Bevarelsens and

Bevarelse - at vaere i stand til at skelne mellem den rigtige
brug af handling - udnytter dyrebar tid og
livskraftenergier til at vaere mere effektiv og
virkningsfuld. Dyrk visdommen i, hvornar man skal
engagere sig, og laer, hvornar man ikke skal engagere sig i
andre eller konfliktende omstaendigheder. Ingen behgver

HABJERE SANSEOPFATTELSE - HSP

August 4,2023
Kategorier: Tag kontrollen tilbage, Udvid din bevidsthed

at retfaerdiggere deres eksistens over for andre eller
bekymre sig om, hvad folk taenker om dem. Hvis du
holder dig fra felelsesmaessige raserianfald og dramaer og
ikke engagerer dig, betyder det, at du ikke giver dramaet
nzering til at eskalere til kaos. Merke kraefter bruger
drama til at skabe splid og kaos mellem dig selv og andre,
hvilket gar os mindre effektive og spreder vores energi.
At spare pa energien betyder et staerkere fokus, hgjere
bevidsthed er mulig, og man bliver mere effektiv og
produktiv. Nar vi lerer denne faerdighed, far vi flere
ressourcer og forbindelse til vores andelige kilder. Hvis vi
spilder tid og energi, nar vi en energitaerskel, der ikke kan
@ges, og som draener os og derfor taber sin positive
indflydelse. Disciplinens and og bevarelsens and gar hand
i hand og tjener hinanden.
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Higher Sensory Perception (HSP)

Key to Unlocking Consciousness

Key to Read Energy Signatures

Accessed through Emotive/Sensory Bodies

HSP is Spiral Sensory feeling - mental thinking is Linear
Resolving emotional conflicts is Key for access to HSP
(resolving negative polarity, clearing density)

Fear and emotional bias interferes with HSP

Neutral Association ( no judgment observer)

HGS HSP Method 1 - Ask Yes or No

HGS HSP Method 2 - Three Finger Swipe
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Der findes mange hgjere sanser, som ikke anerkendes
som normale egenskaber hos det spirituelt opvagnede
menneske, og disse hgjere sanser kan komme online, nar
man bliver indviet og optager hgjere spirituelle
frekvenser. Personer, der demonstrerer disse hgjere
sanser, er ikke specielt begavede, de viser blot de
fremtidige potentialer i menneskehedens aktiverede
DNA, som de personligt har udviklet, hurtigere end andre.
Hojere sanseopfattelse og alle sanser moduleres gennem
DNA-strukturens funktion, og de, der har abnet deres
hjertecenter kombineret med faerre generelle
forvraengninger i deres personlige Blueprint, vil have
lettere ved at aktivere disse sovende evner. Hvis en
person nzagter at anerkende, at hejere sensoriske
perceptionsevner eksisterer som en normal egenskab ved

menneskets DNA-funktion, eller hvis dette er imod deres
trossystem, sa vil de lukke helt af for disse evner.
Efterhanden som planeten skifter til den naeste harmoni,
bliver jordens befolkning nu udsat for de indkommende
4D-5D-6D sjzlsfrekvensmenstre, som aktiverer et helt
nyt saet af potentielle hgjere sensoriske evner. For at
bekaempe muligheden for, at disse hgjere sanser kommer
online, er befolkningen desvzerre ogsa blevet udsat for
endnu en generation af aggressive kontrolstrategier
implementeret af kontrollgrernes autoritaere dagsordener,
sasom tvungne vaccinationsdagsordener og Chemtrailing.

Vi ma fole for at hele

For at heale ma man vaere i stand til at fele. Dette
tydeliggeres ved at have en evne til at fa adgang til
Sjeelsmatrix-funktionen for Hajere Sanseopfattelse, som
skelner mellem cellulzere vidende impulser, snarere end
de linezere analyser, der karakteriserer 3D-
mentalkroppens funktioner. Mange mennesker vagner op
og bliver pludselig i stand til at sanse, opfatte og vide
ting, som de ikke tidligere var klar over.

Nar vi udvikler Self Awareness, som er den dybere og
skjulte viden om selvet, udvikler vi det rette forhold til
selvet, og dermed kan vi bedre udvikle vores direkte
forhold til Gud Kilde. Vi kan ikke kende det hgjeste udtryk
af vores natur, for vi kender det dybeste indre indhold af



vores eget vaesen og hjerte. Selvstudium er
selvbeherskelse og er vejen til at udvide bevidstheden og
naturligt udvide alle funktioner i vores hgjere
sanseopfattelse.

Disciplineret sind

Konsekvent meditationspraksis hjzlper med at traene et
udisciplineret og rodet sind til at udvikle hgjere
bevidsthed, som ger det muligt at udvikle hgjere
sensorisk perception. Udviklet HSP vil ikke forekomme
hos de fleste mennesker med et utraenet og udisciplineret
sind. Meditation kan anvendes i mange forskellige
teknikker og er nyttig til at lette tilgivelse og give slip pa
negativitet i mange former. | de tidlige stadier af
udviklingen af meditationsevner skal du sidde og slappe
af og laere at observere tanker, der passerer igennem
uden at have tilknytning til dem. Nar du har bemaerket
tankemenstret, skal du slippe det og bringe dit fokus
tilbage til nuet. Dette kaldes at holde den neutrale
association eller observatgrpunktet.

Telepati

Den fysiske hjerne indeholder spejlneuroner, der fungerer
som reflekterende spejle af andres opfattelser og
reaktioner. De aflaeser energetisk information, der
overferes fra en andens sind, og videresender derefter en
kopi af denne information gennem observatarens celler i
centralnervesystemet, hvilket skaber fornemmelser af
empati for en anden. Men nar mennesker er afkoblet fra
hjerte og sjl, mister de empatiens funktion, og denne
tilstand kan udvikle sig til klassisk psykopati. Gennem
vores empatiske forbindelse oplever vi fglelserne og
maerker intentionerne hos andre omkring os, hvilket
naturligt ferer til, at vi oplever former for telepati. Mange
mennesker oplever former for telepati hver dag, og
alligevel bliver de styret til at benaegte eksistensen af
telepatisk kommunikation som pseudovidenskab.
Telepatisk kommunikation er ikke kun begraenset til den
fysiske krop, det er en iboende funktion af lyslegemet
eller bevidsthedens subtile energianatomi, som bliver
mere aktiveret gennem de hgjere sensoriske
perceptionsfunktioner, der kommer online med den
hejere udvikling af de andelige legemer.

Sjeelen abner HSP

Man kan ikke opleve sande tilstande af kaerlighed eller
folelsesmaessige spektre, for man begynder at forbinde
sig med sin sjaelsmatrixkrop eller har vaeret i stand til at
opleve et kaerligt og abent hjertecenter, 4. chakra, fra at
vaere inkarneret med denne sjalsand-forbindelse. Denne
sjxlsforbindelse er det, der muligger udviklingen af

hgjere sensorisk perception. Man kan ikke udvikle den
sensoriske krop, dens modtagere og sendere, som giver
mulighed for udvikling af telepati og cellulzer kognition,
uden at have et abent hjerte og evnen til at fgle dybt.

Mange har mistet deres sjaelsforbindelse pa grund af
tidlige oplevelser med ekstreme traumer og lidelser, SRA,
misbrug, voldtaegt og mishandling af bern osv. Dette
misbrug starter i barndommen med NAA'’s Archontic
Deception Behaviors-strategi for at skabe en cyklus af
gentagne Victim-Victimizer i jordens befolkning. Nar et
menneske enten konsekvent er offer sa ung som muligt,
vokser han/hun til at blive offer. Dette forstaerker
gentagelsen af dette kraenkende manster for at skabe
flere narcissister, psykopater og traumatiserede
mennesker. Hjertecentret er sjelens forbindelsespunkt.
Nogle gener er i stand til at have denne evne til at fole og
have et abent hjerte, mere end andre. De gener, der er
fuldt ud i stand til at fele og generere kaerlighed og hgjere
folelsesmaessige tilstande, er dem, der har bevaret deres
indre ands Kristusfraatom.

Hjertets sprog

Regel nr. 1: Du vil vide, om det er virkeligt, ud fra den
made, det far dig til at fele pa, ved at observere
folelserne, som de viser sig, uden at demme. Det er den
mentale og felelsesmaessige kultivering af kroppen, der er
nedvendig for at fa indsigt i ens personlige indre
sandhed. Denne proces handler ogsa om at lzre at veere
et medfglende vidne til de begivenheder, der finder sted i
omgivelserne.

Menneskelige falelser, som de opleves gennem vores
Hgjere Sanseopfattelse, er en funktion af vores andelige
kroppe og er naglen til at opna vores GSF andelige
frigarelse. De falende og sansende legemers kapacitet,
som styres gennem sjaelen og monaden, er ngglen til at fa
adgang til og legemliggare vores 12-strengede DNA
evolutionaere Blueprint. Vi er pa vej ind i nye niveauer af
samskabelse, og det styres af vores sjzel og
monadefunktioner gennem udviklingen af Higher
Sensory Perception eller HSP. Denne sanseevne er
hjertets sprog og identificeres som ens indre felelser, ens
dybere intuition, og inden for de direkte vidende tilstande
er man opmarksom pa, hvordan det far en til at fole sig i
gjeblikket!

Det er gennem udviklingen af de sensoriske perceptuelle
filtre i hjertecentrets hgjere emotionelle fakultet og
rydningen af negative egodomme, at sandheden kan
skelnes direkte. Man ma laere direkte at forsta forskellen
mellem egoets/personlighedens demmekraft og den
hejere dommekraft i det sansende hjerte, der udvikler



HSP.

Menneskeheden vil under opstigningsprocessen udvikle
syv hgjere menneskelige sanser, der eksisterer pa et
hojere frekvensniveau, mens vi kultiverer nye
sanseopfattelser, som vi ikke har lzert eller oplevet endnu.

Den planetariske krop indstiller sig pa nye radiostationer,
der tuner ind pa disse hgjere frekvenser. Den statiske stgj
mellem disse nye frekvensstationer er nu begyndt at blive
dechifreret meget tydeligere af vores nyudviklede indre
sanser. Menneskeheden er begyndt at opfatte nye
niveauer af virkeligheden eller se tingene pa en anden
made end far. Dette er det nyudviklede hgjere sensoriske
perceptionsfelt hos et multidimensionelt menneske.

Spiralformet energi

Nar du far adgang til HSP, kommunikerer med energetisk
intelligens eller styrer fokuserede tanker for at maksimere
resultaterne, skal du visualisere energien, der bevaeger sig
i kugler eller cirkler. De universelle kreative energier
bevaeger sig i en spiral af tid og i alt, hvad der er
energetisk — bevaegelsen af levende energi er
spiralformet.

Smertekroppen forstyrrer HSP

Dette er det instinktive lag af personlighedsmatrixen eller
egoet, som for mange mennesker forbliver en del af det
ubevidste sind, da mange ikke er opmaerksomme pa
deres instinktive drifter eller omrader, der fremmer
afhangighed. Mange mennesker er afskaret fra deres
indre falelser og har sveert ved at identificere deres
folelser fra gjeblik til gjeblik. Dette er en bivirkning af et
lukket hjertechakra, sjeelsfragmentering eller et sort
hjerte. Den ferste del af spirituel healing er at vaere villig
til at vaere opmaerksom pa personlige drifter gennem
dedikeret selvbevidsthed.

Dette andet lag af egoet kunne ogsa kaldes
smertekroppen.

Det er det sted, hvor uforlgste smertefulde erindringer vil
manifestere sig som instinktive drifter i personens ego
eller personlighed. Hvis disse minder og negative folelser
ikke forlgses, forplumrer og forvranger de individets
opfattelser. Mange mennesker i New Age nagter at gare
deres indre skyggearbejde, hvilket ger dem meget
modtagelige for tankekontrol og negative egodomme.
Man ma |zere at blive ansvarlig for retningen af sin
personlige energi og bevidsthed for at kunne udvikle en
staerk og preecis Hejere Sanseopfattelse.

Den mest praecise HSP bliver aktiv, nar en person har
disciplineret sit Negative Ego og arbejder pa at fjerne

frygtbaserede Mind Control-mgnstre. Det begynder med,
at man er villig til at sperge ind til og foretage en rlig
selvvurdering af personlig smerte og frygt, og at man
tager skridt til at fjerne disse smertefulde folelser ved at
forpligte sig til selvkaerlighed, praktisere medfelelse,
empati og tilgivelse. Se Hvor kan jeg starte?

Hojere sanser forbinder til hojere dimensioner

Ud over de grundlaeggende sanser, som er naturlige
funktioner for menneskets DNA i de lavere
frekvensdimensioner, er der, nar vi bevaeger os op ad
frekvensskalaen til sjals-, monade-, avatar- og rishiske
planer, med hver dimensionsplanadgang, yderligere
hgjere sanser, der er forbundet med hinanden. Nogle af
disse hgjere sanser vil blive oplevet i dramme eller
bevidsthedsoplevelser pa andre virkelighedsplaner, og
nogle af dem er potentielt legemliggjort som fysiske
manifestationer. Som et resultat af skiftet til det
sjeelsharmoniske univers er den vigtigste hgjere sans, der
kommer online pa nuvaerende tidspunkt, cellulzer telepati,
som giver mulighed for indre direkte kognition, der ger
det muligt for en person at lzese og fornemme
energisignaturer. Cellulaer telepati er forbundet med
lagene i sjaelsmatrixen, og nar sjlen er fuldt
legemliggjort, er denne sanseevne taendt. Fordi
sjeelskroppen er teet forbundet med menneskets hjerte og
er den sande falelsesmaessige krop, vil en person, der er
villig til at 3bne og heale sit hjerte, tiltraekke
sjxlsfrekvenserne og Cellular Telepathy-evnerne som en
naturlig evne.

For dem, der har adgang til de monadiske planer eller
legemligger deres monadiske matrix, ger transmutation
det muligt at skifte form og transmigrere online.
Derudover gor de det muligt at projicere sin bevidsthed
for at sanse og se pa afstand i andre dimensioner og
virkeligheder, hvilket begynder at komme online som en
naturlig evne. Det skal bemaerkes, at de kropslase NAA-
enheder, der er udstationeret pa de monadiske planer,
0gsa ger brug af disse szerlige sanseevner, som de har
aktiveret gennem rent mentale kropsmidler, kaldet
psioniske evner. Psioniske evner er bestemt meget hgjere
mentale kropssanser, end hvad der er tilgeengeligt for de
fleste jordmennesker pa nuvaerende tidspunkt, men de er
blottet for hjertecenter. Af denne grund indeholder de
meget mere begraensede evner end dem, der findes i de
hgjere potentialer for at aktivere det oprindelige
menneskelige DNA.

Nar vi begynder at fa adgang til avatarplanerne eller
legemliggere Christos’ diamantsolmatrix, giver
transfiguration mulighed for, at flere holografiske



emanationer kan dukke op flere steder pa én gang, sa bi-
lokation bliver en naturlig evne. Transfiguration ger det
ogsa muligt at gere bevidsthedskroppen ekstremt lille
eller ekstremt stor, sa man kan se ekstremt sma eller
store objekter. For eksempel kan man gare sig selv meget
lille for at se kulstofbaserede atomer og buckyballs, eller
man kan gere sig selv meget stor for at fa overblik over
en hel planet. Transfigurationsevnen er vilkarlig og er
forbundet med forpligtelsen til at vaere GSF og optjene
kosmisk statsborgerskab, som giver fuldstaendig andelig

HVORDAN KAN JEG STARTE?
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frihed til at rejse ind og ud af tiden og ind i andre
universer.

De rishiske planer er ekstremt sjaldne pa dette tidspunkt
pa jorden, og de giver Grundlaeggerflammens
kropsbevidsthed mulighed for at ga ind og ud af
dimensionalisering efter anske. Dette er et niveau af
vaeren, der eksisterer som et solart flammelegeme, der er
i stand til at skabe en mangfoldighed af former og ga ind
og ud af en virkelighed i og ud af tid efter
forgodtbefindende.
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Hvordan kan jeq starte?

Aktiver dit [2D-skjold som en daglig meditationsavelse for at styrke dig.
-Ryd negative ego-frygtprogrammer, og av dig i at hold
-Mentaldisciplin gennem hengiven nu-gjebliksbevidsthed og b

Los ige konflkleri

-Sig, hwad du mener, og mener, hvad du siger.
Find en daglig spirituel praksis, sasom ES Core Triad Daily Techniques.
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Vi er klar over, at der er sa stor variationer i de enkelte
opstigningsstadier, og at vores materiale her kan vzere
overvaldende at navigere rundt i. Tag kun det til dig, som
foles rigtigt for dig, og kassér resten. Vi har dog nogle
hurtige forslag til, hvordan du kan begynde lige nu. Tag
en 30-dages udfordring med 12D Shield og refokusering
af dit Ego Mind, og se de resultater, du far ved daglig
brug!

Det falgende er vigtige oplysninger og trin, der
introducerer dig til ES-materialet og giver dig vaerktgjer,
du kan bruge med det samme! Gennemse og afprov alt
materialet, som du feler dig vejledt, men bemaerk:
Opstigningsmaterialet er taet pakket med information og
ofte overvaeldende for folk, der for nylig har stiftet
bekendtskab med disse termer. Tag det i dit eget tempo,
men var konsekvent og dedikeret i din praksis, og du vil
opleve mange forbedringer, f.eks. i mental og
folelsesmaessig frihed.

Aktivér dit 12D-skjold som en daglig
meditationsevelse for at styrke dig.

-Ryd negative ego-frygtprogrammer, og ov dig i at
holde op med at bruge folelsesmaessig manipulation.
-Mental disciplin gennem hengiven nu-
ojebliksbevidsthed og brug af meditation til at
udvide bevidstheden.

-Los folelsesmaessige konflikter i smertekroppen.
Vaer villig til at heale de mentale og folelsesmaessige
omrader med kognitiv dissonans.

-Sig, hvad du mener, og mener, hvad du siger.

-Find en daglig spirituel praksis, sasom ES Core Triad
Daily Techniques.

Alle disse trin er en del af at forpligte sig til ES Core Triad-
praksisserne hver dag.

Uddan dig selv

At gennemskue, hvilke tankeimpulser der stammer fra
lavere-hgjere selv- og tankekontrol-agendaer. Laer at
maerke efter, udvikle HSP og selvkilde personlige tanker.
Hvad taenker du pa? Er det andeligt sundt?

Laer at vaere psyko-emotionelt afbalanceret for at skabe
et centreret spirituelt selv (se nedenfor).

At forsta den lumske natur af tankekontrol, der bruges pa
denne planet.

Udvikle en kereplan til at fjerne negative ego-impulser og
udvikle immunitet over for tankekontrol og
automatadfzerd.

At gennemskue falske New Age-kanaliseringer eller
-modaliteter eller formodede autoriteter, der ansker at
tage din magt eller manipulere gennem lavere
folelsesmaessige tilstande. Undga New Age-materiale,
der er kapret med vampyrisme eller kultmentalitet.



At gennemskue fglelsesmanipulation pa de mange
niveauer, den foregar pa i dit liv, og blive fri for dens
indvirkning pa dig.

At tage 100 % ansvar for dine tanker og felelsesmaessige
tilstande gennem personlig selvbeherskelse og indre
baeredygtighed.

Dette udvikler din indre, personlige kraft til at tage
magten i dit personlige rum - GSF!

Uddan dig selv

i ive ego-impulser i for
At gennemskue falske New Age-kanaliseringer eller -modaliteter eller | Uorilete
Undga New Age-materale, der er kapret med vampyrisme eller kultmentaltet.
A ipulation pa d iveatier, den foregar pa i ditiv, og bive fi for

At forsta den Jumsk
Tvikl

der amsker at tage din magt eller manipulg

dens indvirkning pé dig.
Atfage 100 % ansvar for dine tanker
selvbeherskelse og indre beredygtighed.
Dette udvikler dinindre, prsonlige krafttlat jdi I o

danmarkvaagnerdk Lin- Danmark Vagner

Sadan refokuserer du dit sind

Ovenstaende er en graf over en psykologisk
centreringsmodel, der kan bruges til bedre at male tanker,
der gar igen i begge polariteter. De to vigtigste
polaritetsgrupper, som hjernen kan lide at beskzeftige sig
med, er “overlegne” eller “underlegne” tanker.

Nar du bruger din mentale disciplin Refokuseringsteknik
1, skal du identificere tanken som stammende fra den
negative egohjerne (reptilhjernen) og omvurdere den fra
dens kontrol over din felelsesmaessige krop og dine andre
selv. Nar du falder ind i enten en underlegen eller
overlegen tankeform, sa maerk den straks som Negativt
Ego og dis-identificer dig med tanken som definerende
din veerdi eller sande natur. Lad ikke negative tanker
kontrollere dig. Fokuser igen, og bekraeft det korrekte
tankemanster.

Succes sker, nar du ikke tillader dig selv at gaind i
“Auto Response”-triggere. Identificer den “udlgsende”
tankeform, og “ommaerk” den straks, mens det sker i din
opfattelse. Jo hurtigere du identificerer triggeren og
holder op med at lade dit sind ga pa “auto-pilot”, jo
hurtigere vil du opleve succes gennem “lettelse”. Malet er
ikke at fole en negativ reaktion eller falelsesmaessig
ladning over for nogen tankeform, der plejede at udlgse
negative tanker, sasom panik og angst. Du ensker at
forblive i en neutral association til det udlesende
tankemagnster. Nar du korrigerer tanken, kan du mentalt
beordre neutral association til mansteret for at korrigere
det.

Foresporgsel om opmarksomhed

Hvad er din prioritet i dit liv? Hvor placerer du din
opmarksomhed og dit fokus?

Uden et klart fundament for at udvikle den indre
kerneessens som vores farste prioritet, kan vi blive
bombarderet med energetisk slim og blive en dermatte,
et offerlam eller parasitfede. Det far vores energetiske
krop til at blive tilslgret af astralt snavs og derfor
eksistere i en forvirret tilstand af indre opfattelse. At vaere
uklar og styret af egodomme i enhver form for opfattelse,
hvad enten det er over for dig selv eller andre, er
energetisk draenende og helt uholdbart pa den nye
energiplatform. Af disse grunde ma vi lzere at blive
bevidste om vores tanker og falelser, savel som vores
adfaerd og den indvirkning, de har pa os selv og andre.

At udvikle selvbevidsthed sker ikke automatisk gennem
lzesning af bager eller mentale koncepter. Det er gennem
specifikke aktiviteter og falelsesmaessige oplevelser, at vi
er i stand til at ege vores iagttagelsesevne. Det er evnen
til at observere eller bevidne, der giver os den personlige
kraft til at andre vores grundlzeggende overbevisninger
(nar vi bliver gjort opmaerksomme pa dem), som kan vzere
destruktive eller skabe blokeringer, sa vi kan komme i
kontakt med vores indre and.

Hvordan pavirker dine tanker og ord, hvordan du har
det?

Hvordan driver dine instinktive ansker ubevidst din
adfzerd?

Hvordan pavirker skjulte kerneoverbevisninger din
daglige lykke?

Lav en opgarelse over dine personlige tanker, og
identificer dem som mindrevardige eller overlegne, eller
som kaerlighedstanker eller frygttanker. Traef et valg lige
nu om, hvilke tanker du vil eje, og hvilke du vil forkaste.
Brug ovenstaende spirituelle selvcentreringsmodel som et
mal for at holde dit sind i balance og forblive i centrerede
kaerlige og neutrale tanker. Hvor laenge kan du blive der i
midten? Ger det til et mal at forbedre din evne til at blive i
essensen og energien af de negleord, der opretholder dit
spirituelle center. Bring dig selv tilbage til centrum med
andedraettet, og anvend neutral association til
omstandigheder, nar du falder ud af indre balance.

Overlegen taenkning: Intolerance, utalmodighed,
arrogance, manipulation, angreb, vrede, fordemmende
taenkning.

Mindrevzerdig taenkning: Bekymring, lav selvkarlighed
eller selvveerd, jalousi, skyldfelelse, sar, frygt, tilknytning,
martyrium.

Hvad er dine overbevisninger?



Motivation pavirker opfattelsen, opfattelsen pavirker
overbevisningerne, overbevisningerne pavirker
handlingerne.

Motivationer
Opfattelser
Overbevisninger
Handlinger

De tre starste motivationsproblemer, der skal overvindes i
den buddhistiske tradition, er gradighed, vrede og illusion.
Hvis disse udger en stor del af din motivation, kan dine
opfattelser, overbevisninger og handlinger blive fordrejet.
Dette kan vaere en nyttig model til at forsta os selv bedre
samt motivationen hos andre omkring os.

Kritisk taenkning

Kritisk taenkning er den proces, hvor man aktivt og
dygtigt konceptualiserer, anvender, analyserer,
syntetiserer og evaluerer information for at na frem til et
svar eller en konklusion, baseret pa en ngjagtig vurdering
af forholdene, konteksten og den rette demmekraft.

Nar vi udvikler starre evner til ngjagtig vurdering af de
forhold, vi udsattes for, bliver vi ngdt til at integrere den
mentale krops evner til kritisk taenkning med vores
hjertes intelligens, sasom at udvikle vores intuitive
folelser og hgjere sensorisk opfattelse for at fa en hgjere
grad af personlig klarhed.

Personlig integritet

Personlig integritet er kvaliteten ved at vaere sandfaerdig
og zrlig over for sig selv og andre, ved bevidst at tilpasse
sin personlige adfaerd og sine handlinger, sa de er i
overensstemmelse med ens eget personlige vaerdisystem,
moralske principper og etik. Det kraever generelt et
personligt valg og en forpligtelse til at holde os i
overensstemmelse med personlige vaerdier og etiske
standarder, sa vi mener, hvad vi siger, nar vi taler.
Opbygning af selvvaerd

Selvvzerd er vaerdien af en persons vaerd, og der er mange
faktorer, der spiller ind, isaer nar det gzlder om at hjaelpe
en person med at fa starre selvtillid, hvilket ogsa er en
primaer faktor, nar det gaelder om at etablere en persons
syn pa personlig inspiration og fele sig som en succes. Pa
den spirituelle opstigningsvej er det afgerende at
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anerkende vigtigheden af karakteropbygning som en
nedvendig del af at have selvkaerlighed og selvaccept for
at komme videre gennem blokeringer af selvbedrag. Nar
vi har lavt selvvaerd, vil vores psykologiske
forsvarsmekanismer blokere for, at vi kan komme videre
og udvikle os i livet. Hvis man forstar, at man er en elsket
og vaerdig andelig beholder for Gudskildens and, vil man
begynde at lere, at selvkaerlighed er kernen i selvaccept,
som er den kvalitet, man skal opbygge for virkelig at fale
og opleve Guds kaerlighed til os alle. Nar vi faler
kaerlighed til os selv, opbygger vi indre selvtillid, som
yderligere opbygger vores tillid til livet.

Retningslinjer i forste triade af evolutionsfasen

Dette er den farste triade af andelig opvagnen, hvor
livslektionerne er prgver pa personlig selvbeherskelse,
hvor man er opmaerksom pa og fokuserer pa at lede sin
bevidsthed. Disse er beregnet til at stette harmonien,
efterhanden som man udvikler og udvider sin bevidsthed.

Sperg og forhar dig om din sjzels vej og dens formal.

Lyt, ler hjertets sprog, som er sjxlens hgjere
sanseopfattelse, og handl i overensstemmelse med din
sjaels vejledning.

Udvikl din indre forbindelse til sjelen, som erstatter al
afhangighed af de ydre forbindelser eller opfattelser af
virkeligheden, slip frygten for at blive bedemt af andre.
Lev et liv, der er i overensstemmelse med din sjael og dine
formal, og som tjener som et eksempel for andre.
Praktiser 12D Shield, Law of One og GSF-adfaerd.

Fjern negativt ego, frygt og falelsesmaessig smerte i de
nedre chakracentre, bliv bevidst om, hvordan det
ubevidste sind, det instinktive sind og det bevidste sind
fungerer.

@v dig i at give ubetinget kaerlighed og medfalelse til
andre, og laer at elske dig selv og eve dig i empati.

Laer mere om opstigning, Kundalini og den spirituelle
proces med at vaekke ens bevidsthed for at hjzlpe med at
fjerne Ego/Personlighed-frygt, der skaber smerte og
forvirring omkring denne naturlige proces (se Fire faser af
spirituel evolution - kommer snart). Laes ogsa:
https://danmarkvaagner.dk/es-kerne-triade/

For at starte kan du ogsa lzes vider pa:
https://[danmarkvaagner.dk/udvid-din-bevidsthed/
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Som med al energibevaegelse har menneskets andelige
vaekst udviklingsmaessige opstigningsstadier af
bevidsthedsudvidelse, som forlgber spiralformet og er en
ikke-lineaer proces. For at heale vores bevidsthed ma vi
lzere at fole og udvikle en hgjere sensorisk perception.
Det, vi ofte ser blandt vores Starseeds, er, at mange har
meget avancerede omrader af deres vaesen, samtidig med
at de handler ubevidst eller arbejder med nogle meget
uudviklede eller afsporede aspekter. Disse afsporede dele
kommer fra manglen pa Negative Ego eller Pain Body
clearing, som manifesterer sig som en lav selvbevidsthed
med endnu lavere personlig demmekraft, hvilket ofte kan
placere en i en temmelig skaev bane pa den spirituelle vej.
Vores mal er at lzere vejen til Polaritetsintegration, som
giver mulighed for et energetisk afbalanceret og spirituelt
integreret og helt vaesen. Uden at demme sig selv kan
folgende vaere nyttigt som et vaerktej til selvevaluering.
Man kan fokusere mentalt pa omrader, hvor man kan
udvikle sig selv for i hgjere grad at legemliggere det indre
lys og fa adgang til den klarhed, der er nedvendig for at
kende sit sande spirituelle udtryk og formal.

Retningslinjer i forste triade af evolutionens faser

Dette er den farste triade af andelig opvagnen, hvor
livslektionerne er prever pa personlig selvbeherskelse,
hvor man er opmaerksom pa og fokuserer pa at lede sin
bevidsthed. Disse er beregnet til at understette harmoni,
efterhanden som man udvikler og udvider sin bevidsthed.

Sperg og forher dig om din sjals vej og dens formal.

Lyt, laer hjertets sprog, som er sjxlens hgjere
sanseopfattelse, og handl i overensstemmelse med din
sjeels vejledning.

Udvikl din indre forbindelse til sjelen, som erstatter al
afhaengighed af de ydre forbindelser eller opfattelser af
virkeligheden, slip frygten for at blive bedemt af andre.
Lev et liv, der er i overensstemmelse med din sjael og dine
formal, og som tjener som et eksempel for andre.

Praktiser 12D Shield, Law of One og GSF-adfaerd.

Fjern negativt ego, frygt og falelsesmaessig smerte i de
nedre chakracentre, bliv bevidst om, hvordan det
ubevidste sind, det instinktive sind og det bevidste sind
fungerer.

@v dig i at give ubetinget kaerlighed og medfalelse til
andre, og lzer at elske dig selv.

Laer om opstigning, Kundalini og den spirituelle proces
med at vaekke sin bevidsthed for at hjzlpe med at fjerne
egoets/personlighedens frygt, som skaber smerte og
forvirring omkring denne naturlige proces.

Fase et - Sjelens opvagnen

Dette er indgangen til Kundalini-opvagningsvejen, som
forer ind i sjxlens evolution og begynder
opstigningsbevidstheden.

Udfoldelse og udvikling af intellektet og bevidstheden til
en starre hgjere sensorisk opfattelse eller indbyrdes
forbundethed.

Utilfredshed og mental forvirring over livsformal og
personlig livsretning

Bearbejdning af indre mentale konflikter, oprydning i
folelsesmaessig smerte og lidelse i forseget pa at frigare
smertekroppen. (Fglelsesmaessig healing)

Reagerer pa bevidstheden om en starre helhed og dens
formal inden for gruppen kaldet Mennesket og bliver
bevidst om menneskehedens problemer (Udvikler
interesse for planetarisk bevidsthed eller
verdenshumanistisk relateret teori)

Det bevidste sind laerer at tage kontrol over impulser,
bruger mentalt fokus til at kontrollere
ego/personlighedsfunktioner og bevaege sig vaek fra
destruktive vaner (dvs. loven om tiltraekning).

Beder om andelig hjzelp fra Gud/kilden seger metoder til
indre kommunikation eller i ban, meditation.
Egoet/personligheden udvikler villighed til at frigare den
personlige vilje og egoets behov for selvretfaerdiggerelse
og egoets forsvarsmekanismer fra at kontrollere ens liv.
Inspireret til at udvikle spirituelle forbindelser og
energetisk kommunikation gennem eget selvbevidsthed
og hgjere sanseopfattelse for at @ge den personlige
demmekraft og indre klarhed.

Nogle mennesker kan opleve en raekke af det,
mainstream kalder “paranormale” oplevelser, som kan
veere forvirrende eller skreemmende uden kontekst. Dette
er almindeligt forekommende blandt Starseeds, Indigos
eller dem, der er pa den spirituelle opstignings- og
opvagningsvej. Efterhanden som mennesker bliver



multidimensionelle, udvikler de psykisk sensitivitet og kan
fornemme andre energier, kommunikation og entiteter,
der eksisterer i flere dimensioner. Nogle af disse kan
betegnes som spagelser, guider, engle eller djaevle, ET’er
0g rumvaesner. Desvaerre naegter det nuvaerende
medicinske sundhedssystem at anerkende spirituel
opvagnen som en naturlig proces i menneskets evolution
og betegner symptomerne som en sygdom eller
patologisk tilstand. Uden ordentlig opstigningskontekst
og spirituel traening kan personer, der gennemgar
naturlig spirituel opvagning eller Kundalini-faenomener,
accelerere disse patologiske tilstande fra tilstande af
terror, som kan fare til psykotisk sammenbrud.

Fase to - at slippe egoet og satte spargsmalstegn
ved overbevisninger

Dette er vejen til at lzere at aere den guddommelige vilje
frem for egoets/personlighedens oplevelser af fri vilje.
Man lzerer, at frygt og konflikter skal frigares for at blive
afstemt til den kosmiske suverzne lov om En, som
opretholdes for alle. Man begynder at forsta
gruppebevidstheden, og det kraever, at man tjener andre i
overensstemmelse med de universelle love, for at den
andelige udvikling kan fortsaette med at udvikle ens
bevidsthed.

Udvikling af kaerlighed og hjertecenterkvaliteter ved at
give betingelseslgs kaerlighed og medfelelse til andre,
aktivering af 1. niveau af de spirituelle kroppe (4-5-6
dimensional, Soul Matrix).

Sindet fokuserer pa dybere illumination fra sjeelen og
arbejder pa at opna starre niveauer af illumination ind i
vaeren som observatarpunktet.

Reagerer pa bevidstheden om problemer med
multidimensionel bevidsthed, bevidsthed om en starre
helhed inden for en kosmisk og ].

Sindet afgiver kontrol til guddommelig “illumination”, som
udvikler sig fra de intuitive aspekter af sjaelsfunktionen,
efterhanden som sjzelen bliver legemliggjort.
Ego-afvikling er almindeligt, hvor en ny kontekst for
bevidsthedsvirkeligheden skal verificeres for det
vagnende individ for at omprogrammere og fjerne falske
trossystemer og falske egoidentiteter, der er blevet skabt.
Dette tvinger individet til at undersege trossystemer,
sociale strukturer og deres plads i den starre helhed.

Fase tre - Transcendens af det karmiske hjul i 3D,
monadisk indvielse

| sammenhang med opstigningen er dette Christos-
Sophias polaritetsintegrerende vej, som er vejen for 12D-
stralen og dens 12D-holografiske blatryk, silikatmatrixen.
Dette farer til progressiv andelig udvikling og stadier af

helligt egteskab med Gud for til sidst at udvikle sig til
Hieros Gamos eller den opstandne Christos-Sophia. Dette
er vejen til Gud-Suveraen-Fri eller GSF.

Guddommelig vilje udtrykt som indre spirituel og
skabende kraft gennem det fysiske karetgj, integreret
mellem de fire hovedlag, fysisk, mental, emotionel og
spirituel. Dette er legemliggarelsen af sjzlens intelligens,
og dens formal begynder at give sig til kende i den
materielle verden.

Monadisk aktivering bringer bevidsthed om eller
oplevelser af 7D planetarisk bevidsthed, overjordiske
vaesener, galaktisk historie og eksistensen af holografisk
arkitektur som korsfaestelsesimplantater.

Opnaelse af polaritetssyntesen af alle arketyper og straler
gennem studiet af chakrasystemet. Saledes laere at
forene chakraenergierne og smelte sammen med
monadens hgjere bevidsthed og dermed Izere
selvbeherskelse af det personlige energifelt gennem alle
syv primaere chakraer og deres intelligenscentre.
Respons til centret for Al Forening, Gud Kilde, Trefoldig
Grundlaegger Flamme og Nulpunkt, som transcenderer tid
og dimensionalisering.

Legemligger den guddommelige vilje i handling, er viljen
til Gud som tjeneste for andre. Dette er viljen til det gode
og de legemliggjorte monadiske niveaufunktioner.

Fase fire - planetarisk lederskab eller
vogterbevidsthed

Enighed om at facilitere interaktivt som et redskab for
den kosmiske suveraene lov om én som den universelle
guddommelige plan i aktion, Krystalstjernen eller den
kosmiske Kristusbevidsthed.

At have udviklet hgjere sensoriske perceptioner til at laese
energisignaturer og forskellige gruppers dagsordener.
Niveauet for fuldferelse af “Spirituel Krigertraening” af
polaritets/dualitetsbevidstheden, der findes i de lavere
formers verdener. En mester i at forsta illusionen og
bedraget eller den marke kraft mellem den lyse kraft.
Beherskelse af mentale og emotionelle funktioner til at
lede hgjere lyskraefter af transformation som styret af
den kosmiske suveraene lov om én, der fungerer som den
universelle guddommelige plan i aktion.

Befrielse fra lidelse ved tab af tilknytning til den
materielle verden.

Kommunikation med andre livsformer, ekstradimensionel
eller overjordisk intelligens.

Retningslinjer for planetarisk lederskab

Lederskab eller Stewards laerer energetisk skelneevne og
energetisk beherskelse af hovedpolariteterne i det lavere
og hgjere selv uden undtagelse.



En mester i den instinktive krop vs. den intuitive krop og i
at skelne mellem dens funktioner gennem przacis skelnen
mellem mentale og emotionelle impulser i sammenligning
med hgjere mentale og spirituelle kropsfunktioner.

En mester i lavere sind vs. hgjere sind

En mester i begaerets kropsimpulser vs. andelige impulser
fra sjaelen og det hgjere andshierarki. Hensigt, samtykke
og autoritet er hos Kristus.

En mester i at skelne mellem egoistiske motiver, der
tjener selvet, personlig aspiration vs. guddommelig
inspiration og gruppebevidsthedens formal.

En mester i energetisk balance af polariteter gennem
harmlgshed og dermed mestring af tilstande af fred,
lyksalighed, medfalelse og harmoni med sig selv og
andre.

Defender Spiritual Warrior Training er den energetiske
selvbeherskelse til at acceptere viden ud over
parameteren for ens ego/personlighedsaccept, vaere
fuldstaendig indre styret snarere end ydre styret, og at
lzere forvalterskab og frigive alt ejerskab over denne

UDVIDELSE AF BEVIDSTHEDEN

August 8,2023
Kategorier: | AM, Udvid din bevidsthed

viden, der er blevet givet. Opstigningsviden tilharer
hele menneskeheden, planeten og universet. Man skal
anvende andelig viden til at udvide sin bevidsthed og
lzere planetarisk lederskab gennem tjeneste for andre.
Man ma forsta mekanikken i hologrammet, dets illusion,
det negative ego og vaere en mester i at gennemskue
dynamikken i bade markets og lysets dagsordener. Man
kan ikke skjule eller benaegte, at market eksisterer, og
man kan ikke danse med det i Lyset, for det er en
bedragerisk and, der udelukkende eksisterer for at
manipulere, forvraenge og nedbryde Lyset gennem
bedrag, parasitisme og forbrugende modellering. Det
medfalende vidne, der besidder perfekt neutralitet, er
kraftpunktet. Den bedste made at fodre de sataniske
og luciferianske kraefters merke pa er at ben=gte, at
det eksisterer. For at komme ud over Kzerligheds- og
Lyssyndromet (de ferste stadier af andelig opvagnen) og
blive andeligt integreret, ma man lzere at balancere den
andelige visdom, der ligger i at acceptere denne hgjere
viden.
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Niveau af intelligens 3D

Den{arste triade

Bestar af de fgrste 3 chakraer (fgrste triade)
- Projicerer 3D-bevi irkeli Hol indivi

- Lag et - ubevidst "harddisk", bevidsthed gér ind i fysisk materie

- Lag to - Instinktivt begar, i ig

- Lag tre - Bevidstheds Programmering, fgdsel Sjelens pavirkere

- Fgrste triade behandler materielle (elementare) krefter i fysisk materie

- Fgrste triade er kunstig intelligens kendt som EGO (Kunstig = ENDELIG)
- Hvor det meste af menneskehedens gruppesjel har opholdt sig i de sidste 26.556 ar.

program

danmarksaammer Lin- Danmark Vagner
Hvad er bevidsthedsudvidelse? At age energien gennem
bevidst at forbinde sig med hgjere frekvenser er det, der
aendrer vibrationshastigheden. Hvad vi taenker, og
hvordan vi opferer os, er en frekvensrate. Hvis vi aendrer,

hvordan vi taenker og opferer os, haver vi vores frekvens.

Adganag til hgjere frekvenser er, hvordan man far adgang
til hgjere intelligens, som er niveauer af hgjere operativ
bevidsthed. Bevidsthedsudvidelse gar ud over at tilegne
sig mental viden i linezer taenkning og ind i omradet for
direkte kognition og hgjere sensoriske perceptuelle
oplevelser.

Bevidsthedsudvidelse ger det muligt at opfatte tingene,
som de virkelig er, og ikke som man gnsker, de skal vzere.

Bevidsthedsudvidelse handler om at traene sindet.
Bevidsthedsudvidelse betyder:

oget energi til krop, sind, hjerte og and

at @ge intelligensen gennem ikke-linezer taenkning

at oge bevidsthedsfrekvensen

@ge sansning og sensoriske evner

oge forbindelsen mellem kroppens funktioner; fysisk,
mental, folelsesmaessig, spirituel

oge bevidstheden om intelligent energi i alle ting

oge forbindelsen mellem hgjere spirituelle legemer
age frekvensen af kombinerede energetiske kroppe
oge den energetiske syntese, som igangsaetter sovende
DNA/RNA

oge sundhed og velbefindende gennem homeostase
age fredfyldte og velvillige falelser

mindske energiblokeringer, som reducerer
teethedsniveauet i materien

mindsker smerte, afhaengighed og lidelse



mindske bedrag, lagne og vrangforestillinger fra magisk
taenkning eller ansketankning

Bevidsthedens natur

Det farste, der er vigtigt at forsta, er, at alt, hvad der
eksisterer, hvad enten det er synligt eller usynligt, nar det
brydes ned til sin enkleste og mest basale form for energi,
bestar af en frekvensrate.

For at begynde at forsta bevidsthedens natur og for
direkte at opleve ekspanderende bevidsthed gennem
oget personlig frekvens, ma man ga ud over flad linezer
taenkning, tankeafhangighed og holde op med at
acceptere alt, hvad man har faet at vide af andre
mennesker, som fakta og sandhed. Offentligheden er
blevet lgjet for gentagne gange om den sande motivation
bag mange verdensbegivenheder, der bruges til
kontinuerligt at stjeele energiressourcer. At stjzle energi
er ogsa direkte relateret til tyveri af bevidsthed. Tyranner
skaber kaos i befolkningen gennem undertrykkelse,
fjerner grundlaaggende menneskelige behov for at skabe
frygt for overlevelse, mens de fremmer folkemord og krig
for at fodre de sgjler i samfundet, der konstant
handhaever anti-menneskelige trossystemer.

Hvis man ensker at forbedre verden, er kravet, at man
forbedrer sin bevidsthed for at opleve hgjere falsomhed
og forbindelse med livet. Efterhanden som bevidstheden
udvides, udvides ogsa muligheden for at praktisere
medfelende handlinger.

Bevidsthedsenergi bestar af og er forbundet med et
tydeligt frekvensmenster og sendes og modtages
gjeblikkeligt uden begreb om rum eller tid, nar den
frigives til planeten. Bevidsthed er ikke begraenset til tid
og rum. Hvis vibrationshastigheden falder under eller
stiger over en vis intensitet, bliver den umalelig eller
usynlig for de grundlaeggende menneskelige sanser. Det
betyder, at det ligger uden for de fem basale sansers
kapacitet, som f.eks. frekvenser uden for det synlige
lysspektrum. Det betyder ikke, at bevidsthedsfrekvensen
ikke eksisterer, fordi du ikke kan sanse den i gjeblikket.
Nar den hgjere bevidsthed udvides, udvides sanseevnen
og bevidsthedsniveauerne i hgj grad. Det betyder, at man
kan udvikle bevidstheden til at opfatte og sanse energier i
hajere frekvensomrader og derefter opfatte sansende
vaesener, som man ikke var klar over tidligere.

Under opstigningscyklussen er dette en kendsgerning, og
det sker hver dag. Men da folk ikke far en kontekst for
det, der sker (hgjere sanseopfattelse, intuition, telepati
osv.), bliver de potentielt forfulgt eller medicinsk
diagnosticeret. Den frihed, der tillader menneskelig

bevidsthedsudvidelse at ske naturligt, er ikke, som den
burde vaere. Dette er en metode til at undertrykke
bevidstheden pa jorden gennem forfelgelse og ved at
afvise den som en naturlig biologisk proces i den
menneskelige evolution. At blive uddannet i opstigning,
bevidsthedsfunktioner og verdenshumanisme, samtidig
med at man forpligter sig til at udvide sin personlige
bevidsthed og sensibilitet, er en af de mest effektive
handlinger, man kan foretage for sig selv og for planeten.

Ovelser til at udvide bevidstheden

Hvis vi er en person, der primzert har en linezr, mental og
social orientering, kraever det hengivenhed og disciplin at
na til skelnen mellem ens mentale impulser og udvikle
selvbevidsthed. Vores samfund har udviklet vores
negative ego som den primaere identitet, der anerkendes
som selvet. Jo staerkere og mere dominerende egosindet
er, jo hojere akademisk uddannelse eller gentagen
konditionering, jo sveerere har disse grupper af
mennesker ved naturligt at genkende det negative ego,
den falske identitet og frigere sig fra tankekontrollen.

Nar man laerer om sindets funktioner, kan det virke som
et rent paedagogisk studie. Men det er naglen til at
transcendere det negative ego, transcendere
tankekontrol, som undertrykker hgjere bevidsthed og
undertrykker hgjere sanse- og falelsesfunktioner. Man
kan ikke bare taenke sig til hgjere bevidsthed. Man ma
tillade de dybere folelser, emotioner og sanseoplevelser
at tilsidesaette den strenge intellektuelle kontrol, som
egoet har over kroppen og sindet. Se kernetriade.
lagttage, skelne og acceptere

At praktisere meditation og udvikle iagttagelsespunktet
er den afgerende faerdighed, som kan lzeres, traenes og
udvikles for at disciplinere et uregerligt egosind. Med et
ustyrligt og udisciplineret sind kan man ikke na hgjere
bevidsthed og fa adgang til hgjere sanseopfattelse.
Processen handler om at observere sig selv og opna gget
selvbevidsthed. Gennem dedikeret observation af selvet
0g gradvis skelnen mellem disse fungerende aspekter af
sindet, kan man opna den direkte oplevelse af den
bevidsthed, de er. Det stille punkt, som denne bevidsthed
forbinder sig med i de dele af vores sind, er det, der
danner alle vores tanker, falelser og oplevelser, som leder
os gennem livet.

For at begynde denne proces skal man iagttage sindets
funktioner og se dem i aktion og have til hensigt at fere
den del af sindets funktion eller tanke tilbage til det indre
stille eller neutrale punkt. Nar vi iagttager tanken,
handlingen eller adfaerden i os selv udefra, finder vi kilden
til dette som et aspekt af vores sind, der er forbundet



med den indre helhed, og ferer tanken tilbage til
bevidsthedens stille punkt inde i vores hjerte.

| de tidligere stadier er det hensigten og malet med en
specifik meditation at blive bevidst om indre stilhed, uden
at sindet forstyrrer. Senere er det en gdende meditation,
hvor hver eneste tanke, adfaerd og aktivitet iagttages af
Observaterpunktet i den daglige aktivitet. Efterhanden
som denne faerdighed udvikles, bliver det muligt med en
lille eller ingen indsats at forblive i observatarpunktet. Det
er pa dette tidspunkt, man kan opleve et massivt spring i
hgjere bevidsthed og bevidsthed om sansende former.

For at kunne opna en dybere forstaelse af selvet og
skelne mellem sindets funktioner er man nadt til at skelne
mellem funktionen af hver del af sindet og acceptere dets
natur uden at demme dets indhold. Det betyder, at for at
traene sindet ma man laere at observere, skelne mellem
sindets dele og acceptere dets natur. Gennem
observation, skelnen og accept kan man traene sindet til
at blive disciplineret tilbage til neutral tilstand, hvilket
giver adgang til den hgjere bevidstheds stille punkt. Et
hurtigt hverdagsvaerktej til at traene sindet:

« lagttage - skelne - acceptere - neutral
lagttagelse af flere funktioner i sindet

Nar man i meditation er i stand til at observere, skelne og
acceptere tanker tilbage i neutral tilstand, er det naeste
trin at udvikle evnen til at koordinere flere af sindets
funktioner, der sker samtidigt. Szt dig for at koordinere
de mange funktioner i tale, adfaerd og handlinger, mens
du samtidig observerer den indre tankeproces.

Nar man iagttager sin kommunikation, tale og handlinger,
afslgres den underliggende tankeproces og det
trossystem, der opererer i sindet. Nar vi iagttager vores
bevaegelser og ord, afspejler de sindets indhold. Vi kan
lere vores mentale og folelsesmaessige tilstand at kende
ved at iagttage vores bevaegelser, kropssprog, handlinger,
adfzerd og ord. Det er nyttigt for folk, der ikke er bevidste
om deres folelser pa overfladen og har ringe
folelsesmaessig hukommelse. Pa denne made kan man
lzere at identificere aktuelle tilstande af sensoriske
folelser. Hvad feler du nu? Hvad ger din krop? Hvilken del
af din krop forbliver ikke stille eller stationaer?

Mens du observerer ydre handlinger og tale, skal du
samtidig direkte observere den indre proces af tanker og
folelser. | de tidligere stadier kan man fa erkendelser, der
forsinkes senere, efter at handlingen har fundet sted.
Malet er at blive bevidst i gjeblikket, fuldt til stede for at
observere de ydre handlinger og adfaerd sammen med de
indre tanker, mens de finder sted i det gjeblik.

| fuld tilstedevaerelse i nuet skal man observere de ydre
handlinger, adfaerd eller ord, mens man observerer de
indre tanker og ser, hvordan alle disse dele har deres egen
funktion og alligevel interagerer med hinanden. Det kan
kraeve lidt evelse, men denne faerdighed giver aget
bevidsthed og en falelse af indre fred. Se Core Triad.
Ego-sindets tre lag

For at forsta egoets indre strukturer, som vi ogsa kalder
“egohuse”, kraever det bevidsthed om, at der er tre
hovedlag - det ubevidste sinds 1. chakra, det instinktive
sinds 2. chakra og det bevidste sinds 3. chakra. De tre lag
af sindet arbejder sammen om at tjene egoets funktioner
i alle mennesker. Hvert energetisk lag har separate
funktioner, men alle tre lag er indbyrdes forbundne og
pavirker hinanden direkte. Nar vi lzerer om lagene i egoets
indre struktur, tydeligger det formalet med at identificere,
hvad egoet er, og hvordan det fungerer i os. Nar vi
forstar, hvordan egofiltrene fungerer i vores sind, er vi
bedre rustet til at heale de energetiske ubalancer, der
stammer fra det negative ego eller rovdyrsindet.

Hvor kan jeg starte?

Vi er klar over, at der er sa stor variation i de enkelte
opstigningsstadier, og at vores materiale her kan vaere
overvzeldende at navigere rundt i. Tag kun det til dig, som
foles rigtigt for dig, og kassér resten. Vi har dog nogle
hurtige forslag til, hvordan du kan begynde lige nu. Tag
en 30-dages udfordring med 12D Shield og refokusering
af dit Ego Mind, og se de resultater, du far ved daglig
brug!

Det felgende er vigtige oplysninger og trin, der
introducerer dig til ES-materialet og giver dig veerktgjer,
du kan bruge med det samme! Gennemse og afprev alt
materialet, som du feler dig vejledt, men bemaerk:
Opstigningsmaterialet er taet pakket med information og
ofte overvaldende for folk, der for nylig har stiftet
bekendtskab med disse termer. Tag det i dit eget tempo,
men vaer konsekvent og dedikeret i din praksis, og du vil
opleve mange forbedringer, f.eks. i mental og
folelsesmaessig frihed.

-Aktivér dit 12D-skjold som en daglig
meditationsovelse

-Fjern negative ego-frygt-programmer

-Mental disciplin gennem dedikeret fokus og
meditation for at udvide bevidstheden

-Los folelsesmaessige konflikter i smertekroppen.
-ES Core Triad daglige teknikker.

Alle disse trin er en del af at forpligte sig til Core Triad-
praksisserne hver dag.
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Kaere opstigende familie,

Under den astrologiske begivenhed Double Grand Trine i
slutningen af juli gik vi ind i endnu en periode i
Ascension-tidslinjen, som skabte et frekvenssplit og et
tidslinjesplit. Denne splittelse i tidslinjen er den, der
indsnzevrer retningen af den energetiske vej, vi rejser pa. |
denne tid sker der endnu et skift fremad, som bade
rummer afslutninger og begyndelser, og mange af os
bliver nu drevet ind i en ny retning, karriere eller bopzel.
Hver af os pa planeten bliver presset til at traffe valg ud
fra enten det hgjere selv eller egoet, og disse mentale
holdninger definerer det energimaessige parameter, vi
eksisterer inden for som multidimensionelle vaesener. Det
betyder, at vores mentale tilstand i hgj grad pavirker de
indre energier i vores aura, og vi kan hurtigt blive
spraengt af egotankernes boomerang. Det er klart, at
kvaliteten af vores mentale tilstand og tanker er relevant
for kvaliteten af de energier, vi kan opleve i vores daglige
liv. Som man kan forestille sig, nar man stiller
spergsmalet: Hvor mange tanker har du om dagen?
50,0007 100,000? Den forstzerkede kraft bag kvaliteten
af de vibrationelle energier, der driver de indre tanker, er
accelereret kraftigt. En af grundene er, at de membraner,
der adskilte de kollektive tankefelter pa planeten, er i
faerd med at blive oplgst. Oplgsningen af de planetariske
sindsmembraner skaber et ekspanderende energifelt,
som indeholder flere ekstremer i de kollektive mentale
energier, der smelter sammen. Nar ekstreme energier
smelter sammen, ogsa kendt som polaritetsintegration,
medferer det en foragelse af elektrisk ladning og kaos i
omgivelserne. Desuden kan kombinationen af disse
ekstreme kollektive mentale energier meget hurtigere

blande sig i vores personlige aura. Hvis man ikke er i
stand til at skelne kvaliteten af energien bag tankerne,
kan den indlejre sig i vores aura og installere lag af
forvirring, som tilslgrer de sande omstaendigheder.

Tidligere manifesterede vi ydre adfaerd i forhold til en
internaliseret egotanke, og der ville vaere en konsekvens
af den handling, som vi kunne se udspille sig i det ydre.
Nu kraeves der ingen ydre handling for den umiddelbare
konsekvens af kvaliteten af de indre tanker. Vi befinder
os i et felt, hvor de indre tankers konsistente tilstand
manifesterer sig gjeblikkeligt i det indre og ydre pa
samme tid. Derfor har vores indre mentale tilstand og
kvaliteten af vores tanker en stor indflydelse pa os, fer vi
overhovedet har mulighed for at handle pa dem. Det er
den forskel, vi mader nu med de indre tankers tilstand.
Tilstanden i egoets indre strukturer har stor betydning for
kvaliteten af den energi, vi oplever i vores daglige liv.

Pa dette tidspunkt har vi et utroligt antal
tidslinjepotentialer, som giver mulighed for alternative
retninger i vores andelige opstigning. Denne fase
medfarer en tvungen transformation af hele vores vaesen,
som zndrer retningen for, hvor vi har fokuseret vores
energi og opmaerksomhed. Processen med at blive
tilpasset tidslinjen for opstigning betyder, at de af os, der
er legemliggjort til at tjene dette formal, bliver presset
gennem myriader af forskellige potentialer, muligheder
og sandsynligheder. Vores spirituelle engagement,
energetiske signatur og design af vores
bevidsthedsstrem bliver sat i spil nu, mere end vi har
oplevet pa planeten fer. Det giver denne fase en
fornemmelse af, at noget presser sig pa, og det medfarer
en folelse af, at det haster, og muligvis en vis forvirring.
Dette kan i virkeligheden sammenlignes med en massiv
routing og transit, som finder sted i sjaelenes indre verden
og i menneskenes ydre verden. Mange af os befinder os i
en tilstand af transformation og forandring, som farer til
en ny transit pa tidslinjen. De, der er forbundet til deres
andelige kilde eller i kommunikation med anden, bliver
transiteret og bevaeget af deres andelige intelligens. De,
der er afkoblet fra deres and, drives frem af
egoidentitetskraefter og transiteres af deres ego-



intelligens. Denne transit er relateret til graden af
egostrukturer, der har fuld kontrol over kroppen, hvilket i
hej grad pavirker vibrationskvaliteten af det samlede
auriske felt. Af indlysende grunde er bevaegelsen styret af
egoet ikke at foretraekke, da den er forbundet med
elendighed, adskillelse og isolation. Som mange af os
efterhanden ved, er egoet evigt elendigt og ulykkeligt
med fa glimt af lettelse, der stammer fra materiel eller
gjeblikkelig tilfredsstillelse. Vi befinder os i en tung
lzeringskurve, hvor muligheden for at rydde op i egoets
indre strukturer har en meget steerk indvirkning pa vores
livskvalitet.

Loven om strukturer

Der findes universelle love for struktur, arkitektur, som
eksisterer pa bade energetiske niveauer af prae-materie
og fysiske niveauer af materie, for absolut alt, hvad der
eksisterer. Det meste af den praematerielle viden om disse
universelle strukturlove holdes skjult i de hemmelige
selskaber, sdsom de mange allierede, der er organiseret
omkring pyramiden af frimurerordener. Grundlaaggende
betyder navnet frimurer bygmester. At vaere en dygtig
bygmester eller handvaerker er at forsta de principper og
love, der styrer opbygningen af en struktur i bade makro-
og mikrokosmos. | dette eksempel udvider loven viden til
at eksistere bade pa for-materieniveauet af den
energetisk-andelige plan, savel som det manifesterede
resultat af den strukturelle form i materien. Denne
avancerede viden giver bygherren adgang til at forsta
samlingen af energetiske ressourcer i en struktur, og
hvordan man styrer disse energier eller verden af kraefter
til et bestemt formal. Det er klart, at det energetiske
formal med strukturen skal defineres af arkitekten og
bygherren og kan designes som enten bevidst destruktivt
eller bevidst positivt for menneskeheden. Den samme
strukturlov geelder for alle ting i makro-mikro, der har
form; monumenter, kirker, skyskrabere, virksomheder,
organisationer, samfund, huse, altre og endda
hjemmesider. Det bevaeger sig videre ned til det kollektive
menneskelige niveau, som pavirker den energetiske
adfaerd direkte og ferer hele vejen til den enkeltes sind,
krop og and.

De fleste af os er klar over, at de kontrollerende fraktioner
og det arkontiske bedrag i N.A.A. infiltrerede hemmelige
selskaber for at misbruge og korrumpere denne
universelle viden og dens energetiske relation til den
planetariske bevidsthedsteknologi. Denne viden forbliver
skjult for masserne, som i de fleste tilfaelde ikke er i stand
til at opfatte manipulationen af strukturer, bade fysisk og

energetisk designet til at slavebinde menneskeheden.
Med henblik pa at genvinde kontrollen over ens eget sind,
krop og spirituelle bevidsthed diskuterer vi lovens
fundament, da det er relevant at blive bevidst om de
interne egostrukturer, der opererer i ens krop.

-Alt stof i universet bestar af lag af vibrerende
energi.

-Al bevidsthedsenergi vibrerer og manifesterer sig i
overensstemmelse med en hgjere lov eller et princip,
der styrer strukturen eller kroppen.

-Den geometriske form (plan + hensigt) bestemmer
det energetiske indhold og vibrationen i strukturen
eller kroppen.

-Jo mere perfekt den geometriske form (blueprint +
intention) er, jo mere perfekt er energiindholdet og
vibrationen harmoniseret.

-Bevidsthedsenergi, livskraft eller and er i konstant
bevagelse og forvandling. Energi kan ikke forblive
stillestaende og ma folge strukturen i formen, som
skaber forandring.

-Forandring er bade essentielt og uundgaeligt for
evolution, som er et blueprint af and, der bebor
form.

Nar vi anvender denne universelle lov til at forbedre de
energetiske strukturer, der lever i vores egen fysiske
form, eller forbedre andre typer strukturer, vi har i vores
liv, vil vi opna gavnlige, klare og effektive resultater. Det
skyldes, at vi har til hensigt at leve i harmoni med loven.
Alle energetiske strukturer, beholdere, huse, kroppe eller
entiteter skal defineres for at bestemme det energetiske
indhold og vibrationen i strukturen. Det er vigtigt at
forsta, at dette er en universel lov, der styrer energi og
form. (Se det tredje punkt) Hvis den energetiske eller
fysiske struktur ikke er defineret med en klar mission,
formal eller hensigt, betyder det, at strukturen,
beholderen, huset, kroppen eller entiteten vil blive
invaderet, infiltreret eller brugt af marke kraefter, som vil
overtage den til deres specifikke dagsorden. At
bestemme over sit eget rum er at deltage i denne lov ved
at definere autoriteten over, hvilke energier man tillader
at komme ind i sin krop, container eller hus. Det er den
enkelte persons ansvar at bestemme over sit eget rum og
forsvare sin ret til at vaelge sin egen autoritet. Det er ikke
noget, som Gudskilden eller Christos-familierne kan gare
for dig. Det skyldes, at Christos-familierne er lydige over
for Guds naturlove, som aldrig tillader overstyring af et
andet vaesens personlige vilje til at vaelge. Medmindre
den personlige vilje er at udslette eller forsaetligt skade en
anden art.



Ego-sindets tre lag

For at forsta egoets indre strukturer, som vi ogsa kalder
egohusene, er det nedvendigt at vaere bevidst om, at der
er tre hovedlag. De tre lag af sindet arbejder sammen om
at tjene egoets funktioner i alle mennesker. Hvert
energetisk lag har separate funktioner, men alle tre lag er
indbyrdes forbundne og pavirker hinanden direkte. Nar vi
lzerer om lagene i egoets indre struktur, tydeligger det
formalet med at identificere, hvad egoet er, og hvordan
det fungerer i os. Nar vi forstar, hvordan egoet fungerer i
vores sind, er vi bedre rustet til at helbrede de
energetiske ubalancer.

1D Hukommelseslagring Det ubevidste sind

1. Misbrug

2. Traume

3. Chok

4. @delzeggelse

Forste indre lag: Dette er rodlaget i vores ubevidste
sind, og det fungerer som en harddisk for egoet. | denne
harddisk er den cellulzere hukommelse lagret fra alle ens
livsstramme. Det betyder, at cellulzere erindringer fra
tidligere liv, nuvaerende liv og fremtidige liv alle kan vaere
lagret pa denne hukommelsesharddisk. Disse erindringer
far ingen vaerdi, nar de registreres, uanset om man
opfatter dem som gode eller darlige, og disse mange
forskellige erindringer er lagret pa ethvert menneskes
rodharddisk. Uanset om man var foster, baby, mellem
livstider eller bevidstlgs, da kroppen blev udsat for
overgreb, blev det registreret i ens hukommelseslager,
uanset om man i gjeblikket husker den begivenhed
bevidst eller gj.

Fordi planeten blev invaderet, og vores individuelle
hukommelse og identitet af disse tragiske begivenheder
blev slettet, har de fleste mennesker fire hovedomrader
af cellulaer hukommelse registreret i deres ubevidste sind i
varierende grad.

Disse fire hovedomrader er: Misbrug, traume, chok og
pdelzggelse.

Nogle mennesker vil fale disse smertefulde erindringer,
men ikke vide, hvad der forarsagede dem, eller hvor de
kom fra. Andre vil lide af chok og vil have lukket helt af
for disse minder som en mestringsmekanisme. Andre har
stor succes med at rydde op i disse minder gennem
folelsesmaessig clearing, f.eks. med hypnose og
regression af tidligere liv.

Da dette ubevidste 1D-sind styrer vores autonome

nervesystem og autonome kropsfunktioner, skaber
uhelede traumeerindringer i disse fire hovedomrader
mange former for fysiske symptomer og sygdomme.
Disse edelaaggende erindringer er delvist blevet
beskrevet i forskruede halvsandheder som
menneskehedens fald eller skabelsesberetningen om
Adam og Eva i Bibelen. Starseeds har en jordisk mission
om at heale disse minder og tidslinjer pa en lang raekke
mader.

2D adskillelsesmure Instinktivt sind

1. Uveerdighed

2. Skam [ skyldfalelse

3. Mangel pa tillid / tvivl pa sig selv
4. Forraederifforladthed Vrede / raseri
5. Vrede / raseri

6. Frygt

7. Indespaerring / slaveri

Andet indre lag: Dette er det instinktive lag af ego, som
for mange mennesker forbliver en del af det ubevidste
sind, da mange ikke er opmaerksomme pa arsagen til
deres instinktive drifter eller afthangighed. Den farste del
af helbredelsen er at vaere villig til at vaere opmaerksom

pa drifterne gennem dedikeret selvbevidsthed. Det andet
lag pavirkes direkte af det farste lag i den grad, den
smertefulde erindring opleves i personens harddisk. Dette
andet lag kan ogsa kaldes smertekroppen. Det er det
sted, hvor uforlgste smerteerindringer vil manifestere sig
som instinktive drifter i personens ego. Hvis 1D-
lagringserindringerne ikke identificeres eller ryddes,
skaber smerten fra disse erindringer vaegge af adskillelse i
2D-laget, som en smertekrop. Smertekroppen skaber
yderligere mure af adskillelse, som manifesterer sig i
egoet som de syv primaere mentale og folelsesmaessige
tilstande, der er identificeret ovenfor.

Disse adskillelsesmure isolerer egoets selv i personen, og
nar personen identificerer sig med denne egotilstand,
bliver de afkoblet fra deres indre and. Denne afkobling fra
den indre and skaber en mur, hvor en anden del af ego-
identiteten kan spalte sig ud og skjule sig selv. Denne
identitet kan vaere blevet skabt, da man var en baby, et
seksarigt barn, en teenager eller endda i andre tidslinjer.
Dette faenomen kaldes egoets delpersonligheder, og de
kan vaere skjult bag vaeggene som et resultat af dybt
oplevede traumer. Disse traumatiserede
delpersonligheder rummer ogsa et fragment af vores
andelige energi. Malet med Satanic Ritual Abuse (SRA) er
bevidst at skabe disse traumatiserede delpersonligheder,
som fragmenterer sindet og den spirituelle krop og



derved forarsager skade pa de indre energistrukturer i
personens aura. Den nuvaerende made, hvorpa N.AA.
handhaever dette en masse pa planeten jorden, er
gennem Victim-Victimizer-softwareprogrammet. Nar vi er
adskilt fra vores indre and, er vi afkoblet fra vores
oplevelse med Gud. Resultatet er mere smerte, afkobling
og sygdom, som forvzerrer egoets vaegge og foreviger
elendighedens cyklus. Malet for vores indre and er at
finde og lokalisere disse delpersonligheder for at heale
dem og genvinde dem som Guds barn, sa det andelige lys
kan blive reintegreret og bragt tilbage til helhed.

Egoets 3D-huse - det bevidste sind

1. Afhangighed / begaer

2. Vrede [ raseri [ haevn

3. Gradighed / Avarighed

4. Misundelse / jalousi

5. Fradseri / Spild

6. Dovenskab / Modlgshed

7. Stolthed / (+/-) selvoptagethed

Tredje indre lag: Dette er det bevidste lag af egoet, som
vi alle opfatter som et selv eller en personlighed. Hvis
man er opmaerksom pa sine bevidste tanker, bliver man
klar over, om man har negative egotanker som defineret
ovenfor af de syv egohuse. Alle egohuse dannes ved at
bedemme mennesker og de ydre omstandigheder. Det
tredje lag er direkte pavirket af det forste og andet lag i
det omfang, den smertefulde erindring har skabt mure af
adskillelse og traumatiserede delpersonligheder. Hvis
hovedomraderne i adskillelsesmurene ikke nedbrydes, og
delpersonlighederne bringes til transparens med henblik
pa healing, kontrollerer og manipulerer disse skjulte
pavirkninger styrken og magten i personens egohuse. Jo
mere svaekket og forpint en person er, desto staerkere er
adskillelsesmurene og smertekroppen, som skaber de
domme, der opbygger egohusene. | de fleste tilfaelde
skabes husene ogsa som en mestringsmekanisme til at
handtere den hardhed, der opleves i 3D-verdenen.

Egoets huse er en direkte afvisning af Guds and og
frasteder Christos-anden fra at bo i ens krop. Hvis
egohusene er ekstremt staerke, og personen gentager sin
karakteristiske adfaerd gentagne gange, opbygger denne
egoadfaerd et indre hus, som sa tiltraekker en and. Hvis en
person f.eks. har et afhaengighedsproblem, der stammer
fra et uhelet traume, og gentager den vanedannende
adfzerd gentagne gange, vil der blive bygget et
afhangighedshus som en indre struktur i egosindet. Nar
egohuset er bygget internt, tiltraekker det en and med
den samme bevidsthedsenergi, som vil matche

vibrationskvaliteten i det interne hus. Afhaengighedens
and er en daeemonisk and. Sa nar man bygger et
afhangighedens hus inde i sit sind og sin krop, tiltraekker
det en deemonisk and, der vil bo i huset. Som lovene for
energetisk struktur siger, har man bygget et indre hus og
har dermed skabt den energetiske aftale om, at en
daemonisk and kan bo i det hus. Dette er den
samtykkeaftale, som uvidende mennesker laver for
daemoniske ander til at bo inde i deres krop, og senere det
samtykke, de giver rovdyret til at bruge deres krop som
en mark portal.

. REQ

Adskillelsens mure + Egoets huse = Rovdyrets rige

Nar vi begynder at se, hvor dybt den smertefulde
egoadfaerd stikker i menneskeheden, kan vi se, at der er
et klart manster til stede. Rovdyret skaber bevidst skjulte
konsensuelle aftaler gennem manipulation og misbrug af
de universelle strukturlove. De begynder at implementere
et reedsels- og smerteherredemme over mennesket sa
tidligt som muligt for at registrere smertefulde og
traumatiske erindringer, der fragmenterer sindet og
anden. Nar mennesket reinkarnerer med sin bevidste
hukommelse slettet, baerer det smerten og byrden med
sig fra liv til liv. Fra de akkumulerede livstider med smerte
opbygges flere mure af adskillelse, som bevidst holdes pa
plads gennem Victim-Victimizer-softwaren, et
selvforstaerket menneskeligt slaveriprogram. Gennem
den dybe uvaerdighed og mangel pa selvkaerlighed, som
er resultatet af gentagne traumatiske overgreb, er det let
at opretholde afvisningen af Gud og korsfaestelsen af den
indre and. Det farer til negativ egoadfaerd for at handtere
afkoblingen fra Gud, som vi kan se i egoets syv huse. Nar
vi bygger disse egohuse ud fra uvidenhed, tillader vi deres
tilsvarende deemoniske ander at bo i vores sind og krop.
Disse deemoniske ander eger egohusenes magt i
menneskets adfaerd, hvilket inviterer rovdyrskraefterne til
at bruge eller besaette sindet og kroppen efter
forgodtbefindende. Dette er definitionen pa mental og
andelig treeldom over for rovdyret eller de marke kraefter.



Det arkontiske bedrag er designet til at skabe skjulte
indre energetiske strukturer og vibrationsmaessigt
matchede ydre strukturer, som ger det muligt for
rovdyrene at fa frit spil pa planeten jorden. Hvis et
bevidst menneske begynder at forsta den kraft, der ligger
i at kontrollere sit eget sind og dermed andre sin indre
struktur, vil de ydre strukturer, der er bygget pa egohuse,
fejle. Derfor undertrykkes den hgjere viden, eller
offerprogrammet rettes mod de mal, der giver andre
mennesker denne bevidsthed, sa de kan lzere at blive frie.
Dette bringer os til spargsmal om bedrag og manipulation
af mennesker omkring os, der kan bruges som en mark
portal for rovdyrskraefter.

Ego-adfaerd + rovdyrets rige = mork portal

| denne slutcyklus er indsatsen hgj, og der er en stigning i
antallet af mennesker, der bliver brugt som en mark
portal til rovdyrets rige. Nar vi observerer dette scenarie,
er det bedst at vaere helt og aldeles neutral, men at lzere
at identificere og skelne, hvad man kigger pa. En
rovdyrskraft er, hvad den er. Vi observerer rovdyrets
kraefter, der bruger mennesker gennem deres
egosvaghed og smerte. lagttag dette uden at demme
som det medfelende vidne, nar det er til stede i
mennesker eller relationsdynamikker. Det vigtigste er
dog, at man ikke tillader rovdyret at edelzegge ens sind
og krop ved at give efter for negativ egoadfaerd, som
dem, der er naevnt i Egoets syv huse.

De fleste mennesker er ikke klar over, at rovdyret vil vise
sig aggressivt over for sin modsatte polaritet, byttet eller
offeret. Rovdyret har forudsigelige instinkter og vil
forsgge at overmande en person, der er andeligt svaekket,
iseer med former for misbrug. Hvis man har gennemgaet
et spirituelt program for at skabe indre og ydre styrke
efter tidligere fysisk, mentalt eller falelsesmaessigt
misbrug, er det klogt at holde sig fra enhver form for
misbrug eller risikabel adfzerd. Nar vi laerer at stole pa og
opbygge vores indre spirituelle lys for at styrke vores
vaesen, er vi ngdt til at fokusere pa at leve efter Krystic-
principperne og udvikle selvkaerlighed. Det betyder, at vi
skal lzere bedre graenser for at skelne mellem ego og
misbrug og laere at sige nej til andre mennesker.

Nar en person bruger egohusene til at opfatte
virkeligheden og bedemme begivenheder, kan personen
ikke have en ngjagtig vurdering af de sande forhold. Det
er vigtigt at forsta, at denne retningslinje gaelder for
egobaserede mennesker, der er inkarneret pa jorden, og
at den ogsa gaelder for mennesker pa den anden side
samt for mange andre typer ekstradimensionelle

vasener. Mange ekstradimensionelle vaesener, der
kanaliserer gennem mennesker her pa jorden, har ogsa
ulgste egoproblemer og fordemmende opfattelser. Mure
af adskillelse i smertekroppen, der farer til egoadfzerd,
blokerer for energetisk og andelig skelneevne og skaber
dermed selvbedrag. Nar en person opfatter virkeligheden
gennem egoets linse, bliver opfattelsen af
omstaendighederne reflekteret tilbage som en
selvprojektion. Det betyder, at personen projicerer sit
egos vurdering af omstaendighederne, som altid vil blive
reflekteret tilbage til personen som et bedrag eller en
illusion. Egoet har kun et minimum adgang til sandheden.

| de mere avancerede tilfeelde af adskillelsesmure, der
skaber egohuse, vil den deemoniske and vise sig, nar
tankeformen aktiveres i en ubevidst person. Nar et
menneske udtrykker gentagne negative egoer, vil anden i
dets tankeformsudtryk manifestere sig. Mange af os har
set begaerets, afthaengighedens, gradighedens, frygtens
og smertens vaesener knyttet til en persons energifelt. Vi
lzerer, at de lever i egoets indre strukturer i den
pagxldende person. Personen er for det meste ikke klar
over, at deres sind og krop bliver brugt af deemoniske
ander. Nar deemonen eller rovdyret afslgrer sig selyv,
mister den person, der bliver brugt som en merk portal,
sin nuvaerende bevidsthed og kan ofte ikke huske, hvad
der skete. Det er derfor, mange mordere ikke kan huske
selve drabet, men vagner op til bevidsthed igen, efter at
drabet har fundet sted. Sindet og kroppen blev overtaget
for at kunne bega den grusomme handling.

Har du nogensinde undret dig over, hvorfor to eller flere
mennesker kan have sa stor forskel i opfattelsen af
begivenheder, som de alle har vaeret vidne til samtidig?
Det skyldes i hgj grad egoets linse, som slarer den
enkeltes opfattelse af de faktiske begivenheder. Det er
isaer tilfeldet, nar der opstar uenighed mellem mennesker
om en personlig eller professionel konflikt, som i hgj grad
er baseret pa fordemmende taenkning. Afhaengigt af
egoets linse og uforlast smerte vil der vaere en skaev
opfattelse, der projiceres pa omstaendighederne. Det er
derfor, det er vigtigt at kommunikere dbent og uden
egodomme for at skabe en mere fredelig lasning og
harmoni i ens relationer.

Vigtigheden af at rydde op i adskillelsens mure og egoets
huse kan ikke undervurderes, da de tilsammen er naglen,
der laser op for vejen til spirituel udvikling og frihed.
Andelig udvikling er at opbygge forholdet til sig selv og
opbygge forholdet til Gud. Det kraever tid, energi og
engagement at opbygge disse to vigtigste relationer i ens



liv. Daglig meditation og stilhed i sindet, mens man stiller
sig selv og Gud disse spargsmal, vil begynde at afslgre
klarhed og give resultater.

Kristus-anden

Da man ved, at der er demoniske ander, som lever i
egoets indre strukturer, og som skader vores sind og
krop, vil man vaere motiveret til at laere, hvordan man
skaber indre huse til Kristi And. Som den universelle lov
om struktur siger, kan vi bygge vores hus, sa den and, vi
designer det til, kan bo der. Det er, hvad det vil sige at
skabe et hus for Kristus og at rense os selv for Kristi And.
Kristi And har brug for et hus, hvor den kan bo i vores
sind og krop.

Malet med andelig beskyttelse er at nedbryde egoets
huse, fordrive de deemoniske kraefter og rovdyrene og
erstatte dem med Kristi huse. Giv udtryk for din autoritet
og hensigt om at tjene Gud og opbygge et staerkt forhold
til dit indre spirituelle lys og Christos. Nar du bruger din
opmaerksomhed og dit fokus pa kvaliteten af Kristi Ander,
vokser husene for Kristus sig steerkere. Der, hvor vi
fokuserer vores energi og opmaerksomhed, materialiseres
dens energetiske form. P4 den made @ger man i hgj grad
sit forhold til Gud og oplever en energetisk balance, som
bringer os tilbage til falelser af selvkaerlighed, fred og
lykke.

Kristus-anden

1. Renhed

2. Gavmildhed

3. Talmodighed

4. Venlighed

5. Disciplin/bevarelse
6. Flid

7. Ydmyghed

-Nedbryd begarets/afthaengighedens hus: Uddriv
begaerets og afhangighedens and, kald renhedens and

AT INDSE
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ind. Bed Gud om at hjalpe dig med at bygge renhedens
hus og leve med en seksuel etik i dit sind og din krop, der
er pa linje med Kristi And.

-Nedbryd vredens hus: Uddriv vredens og raseriets and,
tilkald talmodighedens and. Bed Gud om at hjzelpe dig
med at opbygge talmodighedens hus i dit sind og din
krop i overensstemmelse med Kristi And.

-Nedbryd gradighedens/ulystens hus: Uddriv
gradighedens og gerrighedens and, kald generasitetens
and ind. Bed Gud om at hjzelpe dig med at opbygge
genergsitetens hus i dit sind og din krop pa linje med
Kristi And.

-Nedbryd misundelsens/jalousiens hus: Uddriv
misundelsens og jalousiens and, og kald venlighedens
and ind. Bed Gud om at hjzelpe dig med at bygge
Venlighedens Hus i dit sind og din krop pa linje med Kristi
And.

-Demonter fradseriets/spildets hus: Uddriv fradseriets og
spildets and, og pakald disciplinens og
sparsommelighedens and. Bed Gud om at hj=lpe dig med
at bygge Disciplinens og Bevarelsens Hus i dit sind og din
krop pa linje med Kristi And.

-Nedbryd dovenskabens/modlashedens hus: Uddriv
dovenskabens og modlashedens and, og kald
flidskraftens and ind. Bed Gud om at hjzelpe dig med at
bygge flidshuset i dit sind og din krop pa linje med Kristi
And.

-Nedbryd stolthedens/selvhgjtidelighedens hus: Uddriv
stolthedens og selvhgjtidelighedens and, og kald
ydmyghedens and ind. Bed Gud om at hjzelpe dig med at
bygge ydmyghedens hus i dit sind og i din krop, sa det er
pa linje med Kristi And.

Ma vi komme til at kende Guds styrke, beskyttelse og fred
pa jorden. Indtil naeste gang, bliv i lysstyrken fra din
Avatar Kristus hjertevej. Veer venlig mod dig selv og
hinanden. GSF!

Kategorier: | AM, Tag kontrollen tilbage, Udvid din bevidsthed
Tags: Bevidst, | AM, Opvagning, Spiritualitet, Tag kontrollen tilbage, Tanker

Forfattere: Lin AnaGomntu



...at selv tankerne for det meste ikke er andet end
illusioner, bar vise os, at vi ikke skal tage noget af det for
alvorligt. Kontrollér alt, hvad du lukker ind i dit sind -

PERSONLIGHEDSMATRIX

August 19,2023
Kategorier: Udvid din bevidsthed

begynd med tankerne.

Ved at jorde dig selv far du den ro, du behaver for at opna
klarhed. Deceleration er balsam for den forslaede sjzl, sa
man kan blive bevidst om sig selv igen. Vores egne
folelser, som vi har undertrykt sa laenge.

At lade det flyde betyder farst og fremmest at acceptere
det, der er. Uden at stille spargsmalstegn ved noget.
lagttage det og acceptere det, sa kan man ga ind i
analysen og foretage eventuelle 2endringer. Handlingen
skal ikke glemmes for at tillade din egen vaekst.

Hjertet far lov til at dbne sig helt, kaerligheden giver fylde,
og tyngden vil vige.

Tags: Bevidsthed, Eqgo, Falelser, Instinkt, Opvagning, Personlighed, Spiritualitet

Forfattere: Lin AnaGomntu

Egoets tre lag

For at forsta egoets indre strukturer, som vi ogsa kalder
egohuse, kraever det, at man er klar over, at der er tre
hovedlag - det ubevidste sinds 1. chakra, det instinktive
sinds 2. chakra og det bevidste sinds 3. chakra.

De tre lag af sindet arbejder sammen om at tjene egoets
funktioner i alle mennesker. Hvert energetisk lag har
separate funktioner, men alle tre lag er indbyrdes
forbundne og pavirker hinanden direkte. Nar vi laerer om
lagene i egoets indre struktur, tydeligger det formalet
med at identificere, hvad egoet er, og hvordan det
fungerer i os. Nar vi forstar, hvordan egofiltrene fungerer
i vores sind, er vi bedre rustet til at heale de energetiske
ubalancer, der stammer fra det negative ego eller
rovdyrsindet.

1D-hukommelseslagring
Det ubevidste sind
1. Misbrug 2. Traume 3. Chok 4. @delaeggelse

Farste indre lag: Dette er rodlaget i vores ubevidste sind,
og det fungerer som en harddisk for egoet. | denne
harddisk er den cellulzere hukommelse lagret fra alle ens
livsstramme. Det betyder, at cellulaere erindringer fra
tidligere liv, nuvaerende liv og fremtidige liv alle kan vaere
lagret pa denne hukommelsesharddisk. Disse erindringer
far ingen vaerdi, nar de registreres, uanset om man

opfatter dem som gode eller darlige, disse mange
forskellige erindringer er gemt pa rodharddisken hos
ethvert menneske. Uanset om man var foster, baby,
mellem livstider eller bevidstles, da kroppen blev udsat
for “overgreb”, blev det registreret i ens
hukommelseslager, uanset om man i gjeblikket husker
den begivenhed bevidst eller ej. Fordi planeten blev
invaderet, og vores individuelle hukommelse og identitet
blev slettet fra disse tragiske begivenheder, har de fleste
mennesker fire hovedomrader af cellulzer hukommelse
registreret i deres ubevidste sind i varierende grad. Disse
fire hovedomrader er: Misbrug, traume, chok og
adelaeggelse. Nogle mennesker vil fale disse smertefulde
erindringer, men ikke vide, hvad der forarsagede dem,
eller hvor de kom fra. Andre vil lide af chok og vil have
lukket helt af for disse minder som en
mestringsmekanisme. Andre har stor succes med at rydde
op i disse minder gennem falelsesmaessig clearing, f.eks.
med hypnose og regression af tidligere liv. Da dette
ubevidste 1D-sind styrer vores autonome nervesystem og
autonome kropsfunktioner, skaber uhelede
erindringstraumer i disse fire hovedomrader mange
former for fysiske symptomer og sygdomme. Disse
adelaeggende erindringer er delvist blevet beskrevet i
fordrejede halvsandheder i menneskehedens fald eller
skabelsesberetningen om Adam og Eva i Bibelen.
Starseeds og Indigos har en jordisk mission om at heale
disse minder (og tidslinjer) pa en lang raekke mader.



2D-mure af adskillelse
Instinktivt sind

1. Uveerdighed 2. Skam / skyldfalelse 3. Mangel pa
tillid / tvivl pa sig selv 4. Forraederi/forladthed
2. Vrede [ raseri 6. Frygt 7. Indespaerring / slaveri

Andet indre lag: Dette er det instinktive lag af ego, som
for mange mennesker forbliver en del af det ubevidste
sind, da mange ikke er opmaerksomme pa arsagen til
deres instinktive drifter eller afhaengighed. Den farste del
af healingen er at vaere villig til at vaere opmaerksom pa
drifterne gennem dedikeret selvbevidsthed. Det andet lag
er direkte pavirket af det forste lag i den grad, den
smertefulde erindring opleves i personens harddisk. Dette
andet lag kan ogsa kaldes smertekroppen. Det er det
sted, hvor uforlgste smerteerindringer vil manifestere sig
som instinktive drifter i personens ego. Hvis 1D-
lagringserindringerne ikke identificeres eller ryddes,
skaber smerten fra disse erindringer “vagge af
adskillelse” i 2D-laget som en smertekrop. Smertekroppen
skaber yderligere “vaegge af adskillelse”, som
manifesterer sig i egoet som syv primaere mentale og
folelsesmaessige tilstande, der er identificeret ovenfor.
Disse adskillelsesmure isolerer egoets selv i personen, og
nar personen identificerer sig med denne egotilstand,
bliver de afkoblet fra deres indre and. Denne afkobling fra
den indre and skaber en mur, hvor en anden del af ego-
identiteten kan spalte sig ud og skjule sig selv. Denne
identitet kan vaere blevet skabt, da man var en baby, et
seksarigt barn, teenager eller endda i andre tidslinjer.
Dette fenomen kaldes egoets delpersonligheder, og de
kan veere skjult bag vaeggene som et resultat af dybt
oplevede traumer. Disse traumatiserede
delpersonligheder rummer ogsa et fragment af vores
andelige energi. Malet med Satanic Ritual Abuse (SRA) er
bevidst at skabe disse traumatiserede delpersonligheder,
som fragmenterer sindet og den spirituelle krop og
derved skader de indre energistrukturer i personens aura.
Den nuvaerende made, hvorpa N.A.A. handhzever dette
en masse pa planeten jorden, er gennem
softwareprogrammet Victim/Victimizer. Nar vi er adskilt
fra vores indre and, er vi afbrudt fra vores oplevelse med
Gud Kilde. Resultatet er mere smerte, afkobling og
sygdom, som forvaerrer egoets vaegge og foreviger
elendighedens cyklus. Malet for vores indre and er at
finde og lokalisere disse delpersonligheder for at heale
dem og genvinde dem som Guds barn, sa det andelige lys
kan blive reintegreret og bragt tilbage til helhed.

Egoets huse i 3D
Det bevidste sind

1. Afhangighed / begaer 2. Vrede / raseri [ haavn 3.
Gradighed / Avarighed 4. Misundelse / jalousi

2. Fradseri / Spild 6. Dovenskab / Modlgshed 7.
Stolthed / (+/-) selvoptagethed

Tredje indre lag: Dette er det bevidste lag af egoet, som vi
alle opfatter som et selv eller en personlighed. Hvis man
er opmaerksom pa sine bevidste tanker, bliver man klar
over, om man har negative egotanker som defineret
ovenfor af de syv egohuse. Alle egohuse dannes ved at
bedegmme mennesker og de ydre omstandigheder. Det
tredje lag er direkte pavirket af det forste og andet lag i
det omfang, den smertefulde erindring har skabt mure af
adskillelse og traumatiserede delpersonligheder. Hvis
hovedomraderne i adskillelsesmurene ikke nedbrydes, og
delpersonlighederne bringes frem i lyset med henblik pa
healing, kontrollerer og manipulerer disse skjulte
indflydelser styrken og magten i personens egohuse. Jo
svagere og mere smertefuld en person er, jo staerkere er
deres separationsvaegge (smertekroppen), som skaber de
domme, der opbygger egohusene. | de fleste tilfaelde
skabes husene ogsa som en handteringsmekanisme til at
handtere den hardhed, man oplever i 3D-verdenen.
Egohusene er en direkte afvisning af Guds and og
frasteder Christos-anden fra at bo i ens krop. Hvis
egohusene er ekstremt staerke, og personen gentager sin
karakteristiske adfaerd gentagne gange, opbygger denne
egoadfaerd et indre “hus”, som derefter tiltraekker en
“and”. Hvis en person for eksempel har et
afhangighedsproblem, der stammer fra et uhelet traume,
og gentager den vanedannende adfzerd gentagne gange,
vil der blive bygget et “House of Addiction” som en indre
struktur i egosindet. Nar dette “House of Ego” er bygget
internt, tiltraekker det en and, den samme
bevidsthedsenergi, som vil matche vibrationskvaliteten i
det interne hus. Afhaengighedens and er en daemonisk
and. Sa nar man bygger et afhaengighedens hus inde i sit
sind og sin krop, tiltraekker det en deemonisk and, der vil
bo i huset. Som lovene for energetisk struktur siger, har
man bygget et indre hus og har dermed skabt den
energetiske aftale om, at en deemonisk and kan bo i det
hus. Dette er den samtykkeaftale, som uvidende
mennesker laver for deemoniske ander til at bo i deres
krop, og senere det samtykke, de giver rovdyrskraften til
at bruge deres krop som en merk portal.

3D-personlighedsmatrix
Universel tidsmatrix



3D-bevidsthed (tre eller tredje dimension) bruges til at
beskrive den begraensede opfattelse af verden som
vaerende kun det, der opfattes i det fysiske. En person,
der begraenser sin opfattelse til de grundlaeggende 5
sanser, vil blive betragtet som en 3D-person. En sadan
person har ikke haft en opvagningsoplevelse og har
derfor ikke en fuldt udviklet Hajere Sanseopfattelse eller
en evne til at sanse energifelter og deres kvalitet.

En 3D-person er normalt meget mere udviklet mentalt
end folelsesmaessigt, hvilket far dem til at opfatte alt
gennem deres intellekt. Det resulterer i, at de afviser
oplevelser med hgjere sanseopfattelse hos andre savel
som hos sig selv. Se Materialisme.

Primordiale aftryk af adskillelse

Da vi kom fra potentialet i den 12-strengede DNA-
bevidsthed og kom ind i en krop pa jorden i to-strenget
DNA-bevidsthed, var smerten ved denne adskillelse
temmelig edelaeggende for den menneskelige kollektive
sjeel. Guardian Host beskriver det centrale
separationspraeg i den menneskelige sjzel, som alle andre
traumer og al anden frygt nu vokser ud af, som
frafrygten, der blev optaget i egoets tre lag. Sa efter
aftrykket af adskillelse, lad os sige, at hvis vi gar tilbage til
det gjeblik, hvor bevidstheden faktisk besluttede sig for
at komme i form pa dette taethedsniveau og opleve
polaritet og dualitetsbevidsthed og disse aftryk, var der
et direkte aftryk af adskillelse pa
individualiseringsniveauet, og gennem disse aftryk,
gennem vores bevidsthed og gennem vores oplevelser i
disse lavere formverdener, begyndte vi at danne
forskellige falelser, der havde forskellige energisignaturer,
men alligevel var de alle stadig relateret til aftrykket af
adskillelse. Jeg vil gennemga dem med dig lige nu, og hvis
du ogsa bliver opfordret til det, nar vi laver holografisk re-
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patterning, eller nar du lytter til denne optagelse senere,
vil du maske se pa de oprindelige aftryk af adskillelse og
fierne dem fra din holografiske bevidsthed.

De oprindelige aftryk af adskillelse, det forste niveau er
chok, traume og @delaeggelse; det andet niveau er mangel
pa tillid, mangel pa tillid til anden selvfalgelig; nummer tre
er forraederi og dets polaritet, forladthed, de to arbejder
sammen, forraederi og forladthed kommer ind sammen,
sa det er opfert som et. Den naeste er frygt, den naeste er
kosmisk raseri eller kosmisk vrede, den naeste er
uveerdighed, den naeste er skam og skyld, det er abenbart
den samme vibration, og den naeste er at fole sig fanget,
sa indespaerring.

Det farste harmoniske univers
Det farste harmoniske univers

For mennesker findes disse bevidsthedslegemer i alle
densiteter og er aspekter af det hgjere selv og
Lyslegemet. Disse aspekter kaldes Identitetens Stationer.

| det farste harmoniske univers i 1D-2D-3D findes de tre
lag af personlighedsmatrixen eller det inkarnerede
menneske.

| det forste harmoniske univers i 1D-2D-3D findes de tre
lag af jordmatrixen.
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Niveau af intelligens 3D

Den farste riade

Bestér af de forste 3 chakraer (forste triade)
- Projicerer 3D-bevi irkeli Hologram, indivi

- Lag et - ubevidst "harddisk", bevidsthed gér ind i fysisk materie

- Lag to - Instinktivt begar, i ig P

- Lag tre - Bevidstheds Programmering, fgdsel Sjelens pavirkere

- Forste triade behandler materielle (elementare) kreefter i fysisk materie

- Forste triade er kunstig intelligens kendt som EGO (Kunstig = ENDELIG)
- Hvor det meste af menneskehedens gruppesjl har ophold sig i de sidste 26.556 ar.

program

danmarkvaagnerdk Lin-Danmark Vagner

(omdirigeret fra Smertekrop)

For at forsta egoets indre strukturer, som vi ogsa kalder
egohuse, kraever det, at man er klar over, at der er tre
hovedlag i det lavere sind, som fungerer sammen:

1. chakra, 2. chakra og 3. chakra.

De tre lag af sindet arbejder sammen om at tjene egoets
funktioner i alle mennesker. Hvert energetisk lag har
separate funktioner, men alle tre lag er indbyrdes
forbundne og pavirker hinanden direkte. Nar vi laerer om
lagene i egoets indre struktur, tydeligger det formalet
med at identificere, hvad egoet er, og hvordan det
fungerer i os. Nar vi forstar, hvordan egoet fungerer inde i
vores sind, er vi bedre rustet til at heale de energetiske
ubalancer, som Negativt Ego og Smertekroppen udlgser.

Det andet lag af sindet befinder sig i 2. dimension, det
styres af 2. chakra, og dette omrade fungerer som det
instinktive sinds akkumulerede smerte og instinktive
hukommelseslager. NAA's skjulte dagsorden udsender et
udvalg af tankekontrolprogrammer for socialt at
manipulere menneskeracen til selvtvunget
bevidsthedsslaveri. Denne tankekontrol har efterladt syv
hovedomrader med traumer og felelsesmaessige skader i
det instinktive sind hos den kollektive menneskelige
bevidsthed pa jorden.

Det forste harmoniske univers

For mennesker findes disse bevidsthedslegemer i alle
densiteter og er aspekter af det hgjere selv og
Lyslegemet. Disse aspekter kaldes Identitetens Stationer.

| det forste harmoniske univers i 1D-2D-3D findes de tre
lag af personlighedsmatrixen eller det inkarnerede
menneske.

| det farste harmoniske univers i 1D-2D-3D findes de tre
lag af jordmatrixen.

Aftryk af adskillelse

Vogterne har identificeret de syv mest smertefulde
separationsimplantater, som pavirker stgrstedelen af
mennesker pa denne jord nu i det negative egos 2.
chakralag.

1. Uvaerdighed

2. Skam [ skyldfalelse

3. Mangel pa tillid / tvivl pa sig selv
4. Forraederifforladthed

5. Vrede / raseri

6. Frygt

7. Indespaerring / slaveri

Folelsesmassige udlesere

Det meste af tiden, nar vi oplever en chokerende og
smertefuld begivenhed i vores liv, afdaekker det ikke kun
falske strukturer, men ogsa begravede dele af det
ubevidste sind og cellulzere erindringer, der er indlejret i
vores kroppe. At mgde den negative energi eller
blokeringer, nar denne indre forbindelse skabes, fungerer
som den spirituelle katalysator for store forandringer og
potentiel bevidsthedstransformation, det tvinger
overfladen eller den skjulte frygt, der ligger i
smertekroppen, til at blive bragt ud i tanker, folelser,
adfzerd eller i personens impulser.

2D eller det andet indre lag

Dette er det instinktive lag af egoet, som for mange
mennesker forbliver en del af det ubevidste sind, da
mange ikke er opmarksomme pa drsagen til deres
instinktive drifter eller afhaengighed. Mange mennesker
er afskaret fra deres folelser og har svaert ved at
identificere deres folelser i nuet. Det er en bivirkning af et
lukket hjertechakra, sjaelsfragmentering eller et sort
hjerte. Den farste del af healingen er at vzere villig til at
vaere opmaerksom pa sine drev gennem dedikeret
selvbevidsthed. Det andet lag pavirkes direkte af det
farste lag i den grad, den smertefulde erindring opleves i
personens harddisk.

Dette andet lag kan ogsa kaldes smertekroppen.

Det er det sted, hvor uforlgste smertefulde erindringer vil
manifestere sig som instinktive drifter i personens ego.
Hvis 1D-lagringserindringerne ikke identificeres eller
ryddes, skaber smerten fra disse erindringer
separationsvaegge i 2D-laget som en smertekrop.
Smertekroppen skaber yderligere hukommelsesmaessige
barrierer, som manifesterer sig i egoet som syv primaere
mentale og felelsesmaessige tilstande, der er identificeret
ovenfor. Adskillelsesmurene isolerer egoets selv inde i
personen. Nar personen knytter sig dybt til de 3D-



trosystemer, der er skabt af den negative ego-tilstand,
som sin identitet i virkelighedens 3D-matrix, kan de let
blive afkoblet fra deres hjerte og indre and.

Denne afkobling fra den indre and skaber
hukommelsestab eller adskillelsesmure, hvor en anden del
af ego-identiteten, som er blevet saret eller
traumatiseret, kan spalte sig ud og skjule sig selv. Denne
identitet kan vaere blevet skabt, da man var en baby, et
seksarigt barn, teenager eller endda i andre tidslinjer.
Dette faenomen kaldes ego-subpersonligheder, og de kan
veere skjult bag vaeggene som et resultat af dybt
oplevede traumer. Disse traumatiserede
delpersonligheder rummer ogsa et fragment af vores
andelige energi eller sjaelsmatrix. Malet med Satanic
Ritual Abuse (SRA) fra NAA er bevidst at skabe disse
traumatiserede delpersonligheder, som fragmenterer
sindet og den spirituelle krop og derved forarsager skade
pa de indre energistrukturer i personens aura og
lyslegeme. Den nuvaerende made, hvorpa NAA
handhaever dette en masse pa planeten jorden, er
gennem Victim-Victimizer og Sexual Misery-
softwareprogrammet. Nar vi er adskilt fra vores indre
and, er vi afbrudt fra vores oplevelse med Gud Kilde.
Resultatet er mere smerte, afkobling og sygdom, som
forvaerrer det negative egos adskillelsesvaegge, der
fortsaetter cyklussen af indre elendighed. Malet for vores
indre and er at finde og lokalisere disse delpersonligheder
for at heale dem, genvinde dem som Guds bgrn, sa det
andelige lys kan blive reintegreret og bragt tilbage til
helhed og forbindelse med Gud/Kilden.

Starseeds har en jordisk mission om at heale disse
smertefulde bevidsthedsminder fra andre tidslinjer,
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sasom det, der skete under de galaktiske krige, der
gentages pa jorden i denne slutcyklus.

2D-mure af adskillelse

Fordi det instinktive sind er smertekroppen i egoets tre
lag, samler det mange forskellige niveauer af
folelsesmaessige traumer og smerte og begraver det bag
hukommelsesbarrierer eller adskillelsesmure i de
ubevidste omrader af kroppen og dens mentale centre.
Denne akkumulerede smerte er opsamlet fra tidligere,
nuvarende og fremtidige liv med sjelsfragmentering
som falge af smerte, misbrug eller traumer. Nar denne
smerte ikke heles, resulterer det i personlighedsspaltning,
dissociative personligheder, eller i SRA kaldes det “altre”.
Disse fragmenter er vedhaftninger, som samler, sterkner
og tiltraekker andelige vedhaeftninger fra det astrale plan
pa bade 2. og 4. chakra-lag. Dette opbygger med tiden
mere smertefuld miasma, ded energi, der blokerer 2.
chakra og sjelsmatrixen fra at blive legemliggjort.
Desuden skaber det 2D-separationsvaegge inden for
egoets tre lag og indlejrer sig i det instinktive sind, der
genererer smertekroppen.

Vogterne har identificeret de syv mest smertefulde
separationsimplantater, som pavirker stgrstedelen af
mennesker pa denne jord nu, og som har skabt de
vigtigste former for traumer i smertekroppen.

1. Uveerdighed

2. Skam [ skyldfalelse

3. Mangel pa tillid / tvivl pa sig selv
4. Forraederifforladthed

5. Vrede / raseri

6. Frygt

7. Indespaerring / slaveri
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Nu kan du finde alle opslag om emnet “Bevidsthed” i en
pdf.

Det giver mulighed for offline lzesning :-).
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| jsdedommen og i kabbalistisk visdom er der et ordsprog,
der lyder som falger:
“En retfaerdig mand taler - og Gud opfylder ham”.

Det svarer til satningen: “Som du taler - sa sker det.”

Okay, vores ord har magt, men vent - hvorfor laegger vi
vaegt pa “retfeerdig”?

Dette er ngglen, i modsaetning til NewAge-
programmering, fordi den programmering simpelthen
lerer dig at tale....

Men det er IKKE nok.

Der er mange nuancer og visdom bag ordet “JUST".

Hvis du ensker at na det niveau, hvor dine ord bliver til
virkelige velsignelser, der kommer til live, vil denne opslag
hjaelpe dig med at tage det skridt naermere.

Som vi nu ALLE ser og ved, ligger ALT i denne verden i et
energispektrum dualistisk mellem negativt og positivt.

Nar nogen stjzler, er der negative konsekvenser.

Nar nogen elsker, er der positive konsekvenser.

Det er selvfalgelig en forsimpling, men lad os holde det pa
dette niveau indtil videre.

Hvis du ser pa den retfzaerdige person, vil du genkende
ham og normalt se en meget enkel person.

Der er ikke meget glamour eller show over deres
udseende, og de er ikke ngdvendigvis karismatiske eller
tiltalende.

Det betyder ikke, at det ikke er muligt, men det er pa
ingen made et krav.

Ikke desto mindre har disse mennesker dedikeret sig
udelukkende til jagten pa en hgjere magt, en renere
vaskulaer krop (=) og en aget opfattelse af virkeligheden.

Disse mennesker har havet deres energiniveau og
frekvens til det punkt, hvor de skaber deres eget

energifelt.

Nar du nar et sadant niveau, bliver feltet pavirket af dig
og ikke omvendt.

Og fordi du ikke er motiveret af egoistiske behov,
reagerer feltet hurtigere pa dine gnsker/kommandoer.
Intention er en slags kode.

Sa lad os sige, at du gar til en vidende eller en helgen for
at bede om en velsignelse, fordi de har en mere direkte
forbindelse og kommunikation med det uendelige, som
ger det muligt for dem at materialisere sig fra ren energi
(tanker) til teettere energi (ord).

Det, som mange mennesker betragter som et mirakel, er
simpelthen en naturlig proces, en proces, hvor man
bevaeger sig fra ydre uro til indre klarhed og derefter
lykkeligt overferer denne energi til den EGNE verden.

I bund og grund vil balancen mellem sind, hjerte og sjzl
bringe dig til disse niveauer.

Men hvordan kan jeg vide, at det virkelig er sadan, det
fungerer?

Jeg har selv oplevet denne ophgjede tilstand flere gange i
mit liv.

| denne tilstand realiseres dit ord med det samme eller
med en forsinkelse pa op til et par dage, afhangigt af
dine @nsker.

Jeg kan ikke fortzelle dig alle disse omstaendigheder i
detaljer i gjeblikket pa grund af din felsomme natur, men
jeg vil sige, at jeg ikke har nogen grund til at lyve om sa
vigtige oplysninger (isaer nar jeg kender de energetiske
konsekvenser af det).

Men for at berolige dig, sa handler denne energi og
tilstand hovedsageligt om sundhed og liv eller ded, men
denne tilstand er ikke begraenset til det.

(Mere om det snart)

Denne kraft arbejder gennem dig, og du har allerede en
klar forstaelse af energifeltet.

Bevidst eller ubevidst.

Du ved, hvilket ord/ide/tanke du skal bruge for at skabe
en sadan effekt.

Denne tilstand giver dig viden i stedet for perception.
Denne energi stremmer gennem dig, sa der er mere
“veeren” end “taenkning”.



Der er en energi, der bevaeger sig gennem dig som en
kanal og velsigner personen/stedet og og.

Nar denne energi er i overensstemmelse med din sjael og
selve din virkelighed, opstar der “tilpasning”.

Derfor er intentionen ALT.

Ord og tanke bliver saledes ET.

(Direkte Manifestation)

Du kan bede om ALT, inklusive dig selv, men der er et vist
element her af at “komme igennem ved at give” og ikke
ved at “tage”!

Nar denne balance forstyrres, sker der en korrumpering af
denne kraft.

Hvis motiverne ikke er rene, svaekkes renheden, og
energien mister sin kraft.

lkke nok med at den mister sin kraft, energien slar ogsa
tilbage, og sa far vi det, vi ikke gnskede.

Et bedre eksempel pa, hvordan det fales at vaere i en
sadan ophgijet tilstand.

Forestil dig, at du har magten til at kalde/enske alting til
live.

Men den kraft er en gave fra din sjzl, ikke din fysiske eller
kropslige!!!

Du narrer ikke dig selv til at tro, at du fysisk er kilden til
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kraften, for det ville vaere et bedrag.

Og det er derfor, det ikke virker for mange mennesker,
fordi de bedrager sig selv.

De tror, at med et par ord er alt klaret.

Det eri gvrigt det, NewAge-programmering lzerer.

Sa lad os sige, at du kunne bede om ALT, ville du
bede/tale om en sportsvogn eller et bedre helbred til en,
du ved har brug for det, en stak penge eller om at finde
kaerlighed/fred til en, der lider og og og.

Du ved det maske ikke, men det meste af det interesserer
dig ikke specielt, du er mere interesseret i det, der er
evigt, varigt og sandt i naturen.

| disse ophgjede tilstande indser du, at en bil kan vaere
smuk, men det er ikke noget, som penge og arbejde ikke
kan kabe.

Det er kun materialistisk, og derfor er der ikke brug for
ordmagi her.

Derfor fokuserer vi pa det, der ligger uden for vores magt.

Sundhed, kaerlighed, frihed, indre skenhed, mental
klarhed og .... er uendelige gaver, som ikke ma tages for
givet, for det er de sande tilstande, der gar dig virkelig
stralende.

Gennem indre klarhed og indre arbejde kan du ogsa opna
disse tilstande og andeligt stige op til nye niveauer af
forstaelse.
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The spirit of discipline
Disciplinens and er en af de syv hovedander i Kristus.

Disciplinens And er det, der bevaeger en fra forvirring til
klarhed, nar det gaelder om at foretage praecise
vurderinger af livsomstandigheder i den effektive retning

og fokus for ens personlige tid og energi. Personlig
demmekraft er en faerdighed, der er resultatet af
disciplinens and.

De adfaerdsmaessige ubalancer, det negative egos
mentale sygdom, de edelagte systemer, den frakoblede
automat-“maskin”-mentalitet er tydelige i 3D-miljeet.
Uden et ror, uden retning, faler mange mennesker sig
fuldstaendig forvirrede midt i de accelererende kaotiske
energier. At finde klarhed i denne massive forvirring
kraever bevidsthed om negative manstre og deres
bindinger og derefter fokuseret disciplin af ens
Ego/Personlighed for at fjerne dem fra at kontrollere ens
adfaerd til impulsive og destruktive handlinger.

Disciplinens and er modgiften til fradseri og spild.



Spirit of Conservation

Bevarelse - at vaere i stand til at skelne mellem den rigtige
brug af handling - udnytter dyrebar tid og
livskraftenergier til at vaere mere effektiv og
virkningsfuld. Dyrk visdommen i, hvornar man skal
engagere sig, og laer, hvornar man ikke skal engagere sig i
andre eller modstridende omstaendigheder. Ingen
behaver at retfaerdiggere deres eksistens over for andre
eller bekymre sig om, hvad folk taenker om dem. Hvis du
holder dig fra felelsesmaessige raserianfald og dramaer og
ikke engagerer dig, betyder det, at du ikke giver dramaet
nzering til at eskalere til kaos. Marke kraefter bruger
drama til at skabe splid og kaos mellem dig selv og andre,
hvilket ger os mindre effektive og spreder vores energi.
At spare pa energien betyder et staerkere fokus, hgjere
bevidsthed er mulig, og man bliver mere effektiv og
produktiv. Ndr vi lzerer denne faerdighed, far vi flere
ressourcer og forbindelse til vores andelige kilder. Hvis vi
spilder tid og energi, nar vi en energitaerskel, der ikke kan
@ges, og som draener os og derfor spreder sin positive
indflydelse. Disciplinens and og bevarelsens and gar hand
i hand og tjener hinanden.

Virtues

Kristi ander er det, der tiltraekker dyder, som er en form
for skaenken af guddommelig nade. Dyder er kvaliteter af
godhed, der lever i krefternes verden som en “andelig
kraft”. Nar man opbygger styrke i dyder, opbygger man
styrke i kraften i vores godhed, som overszettes til kraften
i Guds kraft. Vi hgster kvaliteten af vores kultiverede dyd i
det, der bringer utrolige gaver direkte fra Guds and.
(Dette er Kristi ander).

Som den universelle lov om struktur siger; vi kan bygge
vores hus, sa den and, vi designer det til, kan bo der. Det
er det, det betyder at skabe et hus for Kristus og at rense
os selv for Kristi And. Kristi And kraever et hus, hvor den
kan bo i vores sind og krop. Nar du bruger din
opmarksomhed og fokuserer pa kvaliteten af Kristi
Ander, vokser husene for Kristus sig staerkere. Der, hvor
vi fokuserer vores energi og opmarksomhed,
materialiseres dens energetiske form. Pa den made kan
man i hgj grad ege sit forhold til Gud og opleve en
energetisk balance, der bringer os tilbage til folelser af
selvkaerlighed, fred og lykke.

The Spirits of Christ

Afmonter fradseriets/spildets hus: Uddriv fradseriets og

spildets and, og kald disciplinens og bevarelsens and ind.
Bed Gud om at hjzelpe dig med at bygge Disciplinens og

Bevarelsens Hus i dit sind og din krop pa linje med Kristi

And.

Disciplinér egoet

Da det lineare egosinds formal er at opfatte linezer tid,
som i punkt A til punkt B i en lige linje, er det meget
begraenset i sin evne til at fa adgang til en bred vifte af
muligheder i bevidstheden. Den vil reducere
mulighederne til begraensninger i opfattelsen af tid og
kollektive “trossystemers” logik. Derfor er dette ikke
gnskeligt, nar man laerer at udvide bevidstheden.
Opstigningsemner vil udfordre egoets trossystemer i et
lukket sind, sa forseg at have et abent sind i
udforskningens and. Spiralen Higher Sensory Perception
er et aspekt af det hgjere sind, som, nar det er indstillet
korrekt, vil observere og modtage information neutralt
som “fornemmelser” eller direkte kognition.
Spiralenergien til at fa adgang til information vil give dig
mulighed for at ga ud over linezer tid for at fa adgang til
meget mere information i “ingen-tid”. Spiralenergi er den
made, hvorpa de energetiske kroppe og de universelle
livskraftenergier bevaeger sig gennem tid og rum. Som en
pvelse i at disciplinere dit ego kan du lzere at refokusere
negative eller fordemmende tanker, nar du bliver
opmarksom pa dem som en indre dialog. Efterhanden
som du disciplinerer dit negative ego fra at styre dit liv, vil
du opna starre faerdigheder i HSP og i at laese energier.
Husk, at egosindets lineaere tanker blokerer for hgjere
sanseopfattelse. At vaere bange eller frygte det ukendte
vil ogsa blokere for HSP. Der er intet at vaere bange for,
nar man ser sandheden i gjnene. Genopfrisk dine mentale
disciplineringsvaerktgjer ved at gennemga “Ego
DisciplineTechniques” i Core Triad.

Engageret losrivelse

For at udvikle selvbevidsthed om at vzere til stede i de
indre og ydre dialoger gennem den observerende
bevidsthed, er det nedvendigt at udvikle disciplinens and.
At fokusere den mentale opfattelse fra negative tanker til
dens positive polaritet gennem ubetinget kzerlighed og
tilgivelse over for sig selv og andre. Bemaerk: At fokusere
pa positive tanker for at erstatte negative tanker er det
farste trin i egodisciplin, det andet trin er at anvende
neutralitet eller neutral association gennem vedvarende
fokus, som i den indre stilhed, der findes under
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meditation. Dette skyldes, at mange mennesker med
egoadfaerd fejlagtigt fremstiller neutralitet som

bevidsthedstilstand, den ene er afkoblet fra
omstaendighederne, mens den anden er forbundet

dissociativ reaktion pa eksterne begivenheder eller andres gennem bevidsthed, gennem observataren. Dette kaldes

folelser. Distancering og neutralitet er ikke den samme

GSF BEHAVIOR (OMDIRIGERET FRA GOD-SOVEREIGN-FREE BEHAVIOR)
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engageret lgsrivelse.
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Law of One - Loven om en

Qv dig i enhedsbevidsthed.

Qv dig i at elske dig selv % > $
Qv dig i at elske andre ] ] g
Qv dig i at elske jorden og naturen M ::%
@v dig i at tiene andre OO
Qv dig i bevidsthedsudvidelse w
@v dig i ansvarligt medskabende
danmarkvaagnerdk (©Lin- Danmark Vagner

Gud-Suverzaen-Fri (GSF)

Nar vi er i energetisk balance med os selv, er vi i balance
med vores hgjeste andelige selv og vores hjerte, og vi
ophgrer derfor med at vaere i stor uro eller personlig
lidelse. Det er sadan, vi bliver mere og mere sunde og
fredfyldte. Nar vi er folelsesmaessigt sunde og fredelige,
har vi lettere ved at fa adgang til vores andelige selv og
hjertets intelligens. Det betyder altsa, at vi forstar, at
vores naturlige andelige og energiske tilstand er en
tilstand af folelsesmaessig balance, indre fred, sundhed og
forbindelse med livet. Denne tilstand er ikke afhangig af
de ydre resultater og kan opleves, selv nar andre omkring
dig og verden gennemgar stor uro. For at forbedre freden
i en stort set dysfunktionel verden, kan vi have brug for
retningslinjer for adfzaerd, der hjzlper os med at overvinde
vanviddet i den arkontiske bedragstrategi og de anti-
livskraefter, der misbruger dens mekanisme.

For at forsta polariteten i verden af kraefter pa Jorden og
identificere, hvordan sataniske kraftmetoder bruges hver
dag til at edelaegge menneskers fglelsesmaessige hjerte
og sjal, sa lad os gennemga begge sider af andeligt sund
adfzerd (GSF) og andeligt kraenkende adfzerd (AD).
Andelig sund adfzerd forbinder en naturligt med Gud og
Kristus og er Gud-Suveraen-Fri eller GSF-adfaerd baseret
pa loven om én. Andeligt kraenkende adfzerd afbryder
forbindelsen til Gud og Kristus og fremmes i den

arkontiske bedrageriadfaerd eller AD-adfaerd.

Malet med nedenstaende retningslinje for skelneevne er
at identificere og lokalisere denne andeligt kraenkende
AD-adfaerd hos dig selv, andre og i enhver ekstern
organisation, som du deltager i, og at transformere dem
ved at praktisere GSF-adfaerd baseret pa Den Enes Lov.
Alle beslutninger, man er i stand til at traeffe fra en
informeret position ved at identificere AD-adfzerd, vil age
ens personlige demmekraft og energetiske resonans af
GSF-frekvenser i ens liv. Det eneste, en person kan
2ndre, er sig selv gennem sine hjertefolte reaktioner
og adfaerd. Forandring starter indeni. Identificer det
arkontiske bedrag (AD) og anvend GSF’s modgift under
det for at forvandle det til en andeligt sund adfeerd:

Retningslinje for skelnen af AD-adfzerd

Archontic Deception Behavior (AD Behavior)- Malet med
nedenstdende retningslinje er at identificere og lokalisere
disse andeligt kraenkende AD Behaviors hos dig selv,
andre og i enhver ekstern organisation, som du deltager i,
0g bevidst transformere dem ved at praktisere GSF
Behaviors baseret pa Law of One. Mange af disse
skadelige menstre kan iagttages i mainstream-mediernes
fortaellinger, som ubevidst forbereder masserne.

1. Dissociation og narcissisme 2. Mental stivhed 3.
Folelsesmaessig nedbrydning 4. Uforsigtighed 5.
Bedragerisk 6. Afhangighed 7. Vrangforestillinger
om falsk virkelighed 8. Opdelt konkurrence

GSF Gud-Suveraen-Fri Adfaerd

1. Empati og medfglelse 2. Mental abenhed 3.
Folelsesmaessig stabilitet 4. Ansvarlighed 5.
Arlighed 6. Suverzenitet

2. Vurdering af virkeligheden 8. Forenet samarbejde

(GSF) Empati og medfelelse: Vi foler os forbundet med
livet og har medfelelse med andre, der faler smerte, fordi
vi kan indleve os i og forholde os til sanselige falelser og



emotioner. Vi bekymrer os om, hvad der sker med livet,
hvad enten det er jorden, mennesker, dyr, natur, planter
eller traeer. Vi indser, at vi er en del af noget meget starre,
og vi er venlige over for os selv og andre, da denne
afsluttende cyklus af planetarisk opstigning er meget
udfordrende for mange. Med denne medfalende
forstaelse tillader vi ikke forsatlig skade eller
selvmartyrdom i vores indflydelsessfzere.

(GSF) Mental abenhed: Vi er i stand til at overveje og
vaere abne over for mange forskellige mader at vaere,
taenke eller leve pa uden at fole os truede, defensive eller
sarkastiske. Dette er en tilstand af ikke-demmelse.
Opdagelser og nye lzeringsmuligheder vaerdsaettes som
gnskelige og stettes hos andre. Mental fleksibilitet til
starre intelligens og kreativ problemlgsning er til radighed
for gensidig gavnlig udveksling af ideer. Mental abenhed
tillader intuitiv udvikling og hgjere sanseopfattelse.

(GSF) Folelsesmaessig stabilitet: Vi accepterer
folelsesmaessige tilstande som forgaengelige, og som et
smukt maleri kan vi vaelge og acceptere fglelser som et
bredt spektrum af farver. | smerte eller glaede kan vi
anvende lzring og vaerdsaette, at vi har felelser, sanser og
et bredt folelsesmaessigt spektrum. Nar vi faler smerte
eller skuffelse, har vi ikke behov for at sla ud og skade
andre. Vi ved, at vores felelsesmaessige tilstand er vores
ansvar. Vi er bevidste om at tillade folelser uden at
overidentificere os med dem, sa de overveelder os.
Gennem folelsesmaessig balance (sjelshealing) tillader vi
ikke nogen indflydelsesrige substanser (f.eks. stoffer,
mad, sex, shopping) at overtage os eller holde os
afhangige gennem falelsesmaessig afhaengighed.

(GSF) Ansvarlighed: Vi star til ansvar for vores
handlinger og accepterer ansvaret for vores ord,
forpligtelser og energier. Vi er realistiske og palidelige og
forpligter os kun til det, vi er i stand til, og vi er oprigtigt
oprigtige. Vi er bevidste om, hvordan vores sprog og
adfzerd pavirker andre og miljeet, og vi handler ydmyagt.
Vi er samvittighedsfulde i alt, hvad der har vores
energistempel og anerkender vaerdien af at skabe kvalitet
i vores liv og med udvekslinger. Kvalitet er et biprodukt af
energisk ansvarlighed.

(GSF) Arlighed: Evnen til at vaere arlig over for sig sely,
rlig i vurderingen af andre, zerlig i forhold til
virkelighedens omstaendigheder gennem en forpligtelse
til folelsesmaessig klarhed. At sige og repraesentere de
sande omstandigheder sa neutralt og ufarligt som
muligt. Vi ved, at @erlighed altid er den sande vej i vores
forhold til Gud, som ferer os mod andelig modenhed og
frihed. Vi ger vores bedste for at sige, hvad vi mener, og

mene, hvad vi siger.

(GSF) Autonomi eller suverzenitet: At opna et staerkt
fundament i det spirituelle selv er at blive selvsikker i
forhold til at traeffe beslutninger og valg i livet som et
selvstyret og spirituelt motiveret individ. Med selv-
autonomi har vi ikke brug for at manipulere eller
kontrollere andre. | verdenssammenhang er det et klart
individs evne til at traeffe en informeret beslutning uden
tvang. Guds Kilde skaber viden og vaekst til at opna
andelig autonomi, nar den er i partnerskab med
Guddommelig vilje og tjeneste. Gud er din partner i
kaerlighed og forzelder i livet.

(GSF) Vurdering af virkeligheden: At vare i stand til at
vurdere det aktuelle miljg og de aktuelle forhold realistisk
og sandfzerdigt for at kunne traeffe informerede valg
uden at skulle kontrollere resultatet eller engagere sig i
magtkonflikter. At skelne mellem forhold baseret pa indre
resonans og ikke pa eksterne domme eller masseaccept. |
den spirituelle kontekst at fele/laese energisignaturen for
at integrere dens intelligente information med de ydre
omstaendigheder, sa der kan traeffes en informeret
beslutning.

(GSF) Forenet samarbejde: Anerkendelse af den
gensidige afhangighed mellem alle levende ting med
gnsket om at skabe samarbejde mellem grupper og alle
levende systemer. Samarbejde vaerdsaettes for at forene
helheden i energimaessigt fordelagtige udvekslinger for at
skabe holistiske systemer. Samarbejde bliver den
naturlige adfzerd, der far grupper til at arbejde synkront
sammen i et naturligt selvorganiserende system, der er
indrettet efter en spirituel kernemission eller humanitaer
filosofi. Forenet samarbejde er kun en succes i miljger
med zerlighed og gennemsigtighed, hvor egeninteressen
er sublimeret til fordel for den sterre gruppes interesser.
Ved at forpligte sig til hjertebaseret gennemsigtighed og
ikke-fordemmelse kan gruppetillid dannes og bindes
sammen.

Forstaelse af oppositionsstrategien

AD-strategi til foragelse af AD-adfaerd: Nu, hvor vi har
genereret centrale adfaerdsmarkerer til at definere og
identificere Archontic Deception Behavior (AD) og deres
modgift GSF Behavior, kan vi studere dem. Det er
nedvendigt, sa vi kan lzere, hvordan denne adfzerd enskes
og dyrkes som miljgpavirkninger, der vil styrke disse AD-
vaerdisystemer, som er designet til at fastholde den
ideologi, som alle AD-systemer opererer efter. Det er
vigtigt at vaere opmaerksom pa at identificere disse
adfeerdsmarkearer, nar vi udsaettes for dem, sa vi kan
forblive informerede om, hvordan vi vaelger at interagere



0g beskytte os mod andeligt kraenkende adfaerd. Disse
AD-adfaerdsmarkerer bruges til at kapre og overtage
mennesker og organisationer, der maske starter med
gode humanitaere intentioner. Hvis de organisatoriske
ledere ikke er staerke nok eller har klarhed over NAA,
Negative Ego og AD-adfzerd, bliver de inficeret med AD-
adfaerd, og deres organisatoriske mal vil kollapse.

De overste kontrollerende organisationsstrukturer pa alle
niveauer i samfundet genererer AD-systemer, der vil
udvikle eller fastholde disse andeligt usunde
adfaerdsmaessige kvaliteter i hele menneskeheden. Vi er
sa vant til at tro pa facaderne og tankeprogrammeringen,
at vi generelt er ufalsomme over for at genkende disse
AD-adfzerdsmanstre, nar de opererer lige foran os. Det er
pa tide at se disse andeligt kraeenkende AD-
adfaerdsmenstre, negative egomenstre og bedrageriske
andsbedrag som det farste skridt i transformationen
(udrensningen).

Leer at genkende, hvad du pre=cist ser, og stol pa dine
indre folelser, lob ikke vk fra det i frygt.

Szt spergsmalstegn ved det, kald det ud for, hvad det er,
uden at demme, og andr det internt til GSF-adfaerd.

Venlighed frem for alt

Det star meget klart for de fleste af os, at vi er en del af
noget kaeempestort, der sker pa planeten Jorden.
Opstigningen pavirker alle og har personlige
implikationer, der har forskellige betydninger, som er
meget intime for hver person. At forbinde sig med sin
sjael, at forbinde sig med Guds kilde er meget personligt.
Som en del af den menneskelige race ved vi alle, hvad det
vil sige at lide forfaerdeligt i smerte og foele sig helt alene i
merket. Nar vi gennemlever denne opstigningscyklus,
skal vi huske, at det handler om venlighed frem for alt.
Anerkend, hvor du er, tag den tid, du har brug for, giv dig
selv plads til at hele og finde venligheden til dig selv. Nar
du styrker din kerne og kan udvide din indflydelsessfaere,
sa ov dig i tilfzeldige venlige handlinger over for andre. Et
sekunds kritik, sarkasme, nedsattende eller hadefulde
ord kan skade og maerke et barn og et menneske for livet.

FRAGMENTERING AF SJAELEN
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Et sekunds venlighed kan lgfte et barn eller en person til
at opna storhed, der giver dem mulighed for at finde
deres sjxl. Sjelen er venlig og kaerlig. Gud er venlig og
kaerlig.

Verdenshumanisme
Den enes lov

Humanisme er en filosofisk og etisk holdning, der laegger
vagt pa menneskets vaerdi og evne til at handle
selvstaendigt og fale velvilje over for sine medmennesker
ved at praktisere humanitzere vaerdier formidlet af human
lzering og i vores fortolkning, bevidsthedsudvikling.

Humanisme er baseret pa genopdragelse af menneskelige
verdier, som understreger vigtigheden af at andre anti-
humane ideologiske overbevisninger til humanistisk
baseret etik og relaterede filosofiske og egalitzere
principper. Alle mennesker fortjener en human
behandling for at kunne leve pa planeten med vzerdighed
ved at have basal adgang til at opfylde grundlaeggende
menneskelige behov. Vores mal er at anvende
humanistisk etisk filosofi blandet med de spirituelle
egalitaere principper i Den Enes Lov for at udvide
bevidstheden, hvilket inspirerer til direkte viden eller
“gnosis” af direkte bevidsthedsoplevelser.

Mainstream-humanismen definerer sig selv som en
afkobling af mennesket fra dets iboende spirituelle-
energetiske intelligens eller sjzel i et forseg pa at fjerne
begrebet humanisme fra religionens tillzerte fordomme
og praksis. Der er ingen made at adskille menneskeheden
fra dens sjael og praktisere humanisme pa. Nar direkte
viden om sjzelen er kendt som en realitet, opleves denne
kendsgerning uden behov for at kontrollere religiose
fordomme eller tilpasse sig religigs retorik eller
videnskabelige vurderinger.

Opstigning omfatter i bund og grund et universelt
perspektiv pa den medfelende udevelse af
verdenshumanisme og inkluderer hele livets spektrum,
hvor alle indbyggere i verden, uanset race, religion, tro
eller overbevisning, er lige meget vardige til velvilje og
medfalelse.
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Genfinding af sj=len

Jo mere sjxlsfragmenteret og beskadiget en persons
energetiske krop fungerer (eller slet ikke fungerer), jo
mere forvraengede bliver tankerne og adfaerden.

Disse afvigelser manifesterer sig som afhangighed,
perversioner og en bred vifte af skadelige
personlighedsforstyrrelser eller alternative identiteter, der
kan observeres hos den enkelte som destruktive for sig
selv og for andre. Nar man hele tiden er destruktiv over
for sig selv eller andre, fragmenteres og splittes
sjelematrixlagene til sidst. Nar et menneske er
sjeelespaltet, vil det udvise mental forvirring og
tendenser, der kaldes narcissisme, skizofreni, dissociativ
personlighed, sociopati (mangel pa empati) og en raekke
psykologiske forvraengninger, der potentielt kan fore til
sindssyge. Se Negative Ego for stadier af patologi.

Sindssyge er en beskrivelse af eksistensen af helvedes
riger, og det er sadan, man let genkender beszettelse
gennem satanisk (anti-liv) adfaerd, der kontrolleres af den
besattende entitet, sasom en af de kollektive
tankeformer af faldne engle. Sindssyge er et sygt sind
(syg eller frakoblet sjzel), som far vaesenet til at vaelge at
fortsaette med at @delaegge og skade sig selv og andre.
Hvis den vedvarende destruktive, andeligt kraenkende
adfaerd ikke stoppes, vil den skade sjaelen gennem
fragmentering og genetisk nedbrydning. Sindssyge er en
made at definere adfaerd, der skaber sjalsdestruktion,
den handling, der i sidste ende afbryder forbindelsen
mellem krop/sind og sjl. Vi beskriver denne adfzerd i ES
som Archontic Deception Behavior. Nar et vaesen er
afkoblet fra sjaelen, oplever det en uudslukkelig terst efter
begaer, afthaengighed, sort depression, smerte og lidelse
pa hgje niveauer. Dette er beskrivelsen af den indre
smerte og lidelse hos et satanisk vaesen.

Alvorlig sjelsskade, slaveri gennem mental fragmentering
med genetisk biologisk adelaeggelse af en hel art er ikke
en “gudsforordnet” energetisk rebalancering af karmisk
magtmisbrug (arsag og virkning) fra andre livstider. Men
for permanent at helbrede denne afvigende adfaerd, der
er udbredt i det globale samfund pa det individuelle

niveau (mikrokosmisk blatryk), skal den ogsa korrigeres
pa det planetariske (makrokosmiske blatryk)
erfaringsniveau.

Fragmentering forarsager tilknytning til negative
entiteter

Nar et levende vaesen plages til at fole ekstrem smerte
eller lidelse, kan sindet og sjzelen desuden bryde i stykker
og holde disse stykker fanget i fantomlommer, der
kontrolleres af den negative entitet. Det kan ske i flere
eksistensdimensioner og identitetsstationer, som er
forbundet med det andelige-energetiske vaesens
bevidsthed. Jo mere fragmenteret vaesenet er, jo mere
afkoblet og mindre udviklet bliver bevidstheden, indtil
den synker ned i de mest primitive lag af tilvaerelsen.
Fragmenteringen kan fortsatte, efter at bevidstheden
har forladt kroppen. Dette er det primaere mal for NAA,
som forsgger at slavebinde den menneskelige bevidsthed
ved at fremkalde smerte eller raedsel, nar den fysiske krop
forlades. | Satanic Ritual Abuse er formalet med voldtaegt,
tortur eller drab pa et dyr eller menneske at opsamle den
loosh, der produceres under blodofringen, og at binde
energien med bindinger, som de sorte hul-entiteter kan
leve af. De danner bindinger fra den negative energi, de
har forbrugt, til de fragmenter, der udger den
pagaeldende persons bevidsthed. Mange af disse
negative entiteter forbruger negativ folelsesmaessig
energi for at muliggere deres tilstedevzerelse i jordfeltets
multidimensionelle lag. Pa grund af deres
vibrationsmaessige uforenelighed med menneskelige
frekvensniveauer, er de afthangige af at forbruge Loosh
for at kunne eksistere.

Den vigtige lektie at forsta er, at udtryk for negativt ego
og had, hensigten om at skade og det voldelige drab pa
andre levende vasener, fragmenterer bevidstheden og
giver nzering til de omvendinger, der opbygger negativ
folelsesmaessig energi eller Loosh. Vi ensker ikke at vaere
med til at skabe negativ falelsesmaessig energi, som disse
negative entiteter kan fa naering fra, eller at give direkte
naering til de inverterede systemer, der producerer Loosh-
energi til NAA. Det mest produktive, vi kan gere, er at
tage skridt til at rydde det negative ego og vores
smertekrop, sa vi ikke bliver trigget af Mind Control-
programmerne eller Al-udsendelserne. Nar vi ger det, er
vi i stedet i stand til at forholde os neutrale og rolige i
kaos.

Vi kan praktisere ubetinget kaerlighed, fred og
Harmlessness. Det hjalper med at integrere og heale
vores fragmenter, sa de forenes, og neutraliserer enhver
negativ folelsesmaessig energi i omgivelserne. Nar vi
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holder op med at fodre de omvendte energier, bliver de
gradvist taget offline. Den parasiterede energis foadekade
gennem hele fedekaden stopper, og i bund og grund
sulter vi dem ved at negte dem adgang til stremkilden.
Nar vi kan vaere medfelende vidner og naegte at blive
udlgst i negative folelsesmaessige tilstande, naegter vi at
blive manipuleret og tappet af NAA. Derudover kan
virkelig empatiske og betingelseslgst kaerlige mennesker
ogsa fa den andelige kraft til at genkalde og transitere
bevidsthedsfragmenterne fra ofrede barn og
traumatiserede mennesker, der er fanget i de jordiske
riger, og det er en vigtig tjeneste, vi kan gere for at
hjaelpe med at helbrede jorden.

Mental angst

Opstigningens frekvensskift og andringerne i det
energetiske terraen er stadig stort set ukendte, tvetydige
og forvirrende for de fleste mennesker pa Jorden. Det
meste angst er et resultat af mental forvirring, nar vi ikke
har en ordentlig evolutionaer kontekst til at omforme
vores gamle overbevisninger, traditioner, vaner og deres
deende strukturer. Ubalanceret adfaerd og negative
mentale holdninger tolereres ikke i de nye frekvenser, og
hvis vi ikke har renset vores ego for at underkaste os
hejere kraefter, bliver vi ramt af ydre omstaendigheder,
som forstaerker disse indre forvraengninger. Egoets tre
lag, hvis de ikke er clearet, vil manifestere depression,
tvangstanker, angst, mani og andre hjernedysfunktioner,
nar de ikke er integreret med den indre and,
sjelsmatrixen. Denne mentale og folelsesmaessige
ubalance kaldes “sjalsfragmentering”, og den
grundleggende arsag er vedvarende negative mentale
tanker skabt af et utraenet og udisciplineret sind. Mentalt
miasma som besaettelse af tanker eller overbevisninger
kan ogsa vaere arveligt og kan fjernes gennem forfaedres
healing. Mange mennesker, der ikke er bevidste om
opstigningsprocessen, forsgger at handtere deres daglige
liv og gentager i deres falelse: “Hvorfor er jeg sa utrolig
treet?” Man kan ikke modsta forandringerne pa planeten
eller keempe imod denne transformationsstrem uden at
blive energimaessigt smadret. Alle feler et eller andet
niveau af denne evolutionaere forandring nu. Uanset
hvem vi tror, vi er, eller hvor vi tror, vi er pa vej hen - vi
skal tilbage til den indre balance.

Andedraets- og meditationsteknikker kan mestres til at
frigare den mentale angst og lzere at flytte kroppen til
fredelige og afslappede tilstande, selv nar man er midt i et
stort kaos. Se afsnittet om Krystal Aegis.

Patvungne identiteter

Derudover er der sket en nedbrydning og decimering af

den kollektive mentale negative alien-arkitektur, der er
blevet brugt som bevidstheds-“egofiltre” til at kontrollere
menneskeheden i meget lang tid. Denne form for kunstig
NAA-maskine, der bruges i den planetariske arkitektur, er
designet til at overlejre tvungne identitetsoverlejringer pa
det menneskelige sind, hvilket bidrager til
sjelsfragmentering. Denne teknologi kaldes ogsa SPE og
bruges til at fremme offer-undertrykker-trosystemer
gennem Dark Force Manipulation Methods.

Disse Mind Control og Mind Slides implanterede
strukturer kvantificeres som Dead Energy spaces og er
konfigurationer, der bruges til at filtrere sjalsenergier
gennem udnyttelsen af tvungne identiteter. En tvungen
identitet er et overlejret “overlay”, der filtrerer opfattelsen
af en arketypisk identitet, der karer et fremmed (anti-
menneskeligt) tankekontrolprogram gennem en
menneskekrop. Afhaengigt af de chakraenergier, der er
afstemt til den szerlige kvalitet af energispektret
(frekvensspektret) og de DNA-aftryk, de ensker at hgste
fra, er den retning, den kontrollerende enhed forstaerker
den arketypiske ego-identitet. Gennem
chakrasystemerne placerer de arketypiske tankefiltre, der
forstaerker egoprogrammer, og i nogle tilfelde
implanterer de falske erindringer, tankeformer eller
holografiske film for at manipulere overbevisninger og
styre handlinger i mennesket. Alt dette sker for at fa
adgang til og kontrol over planeten Jorden og de mange
niveauer af ressourcer, der findes her, kontrollere
tidslinjer og teknologi, fastholde lagne om den
udenjordiske involvering og udnytte brugen af det
kollektive kvantiske udbytte og de individuelle
livskraftenergier (sjel). Disse vitale energier bestar af den
multidimensionelle kollektive menneskelige sjaelsmatrix,
som sa mange har glemt, at mennesket har direkte
adgang til. Nar man har kontrol over tankerne i sit sind,
har man kontrol over retningen og handlingerne i den
fysiske krop, alle dens dele og genvinding af
sjeelsenergierne. Den, der kontrollerer sindet, kontrollerer
sjeelens matrix.

Afhangighed forarsager fragmentering

Nar der ikke er noget indre fundament, sjaelsforbindelse
og selvkaerlighed til stede, bliver hele den mentale
fiksering pa den ydre veerdi og det vaerd, der er formet af
konsensusvirkeligheden eller kulturen i det pagezeldende
miljg. For at aendre formen pa de menneskelige veerdier,
der er formet af konsensus eller kultur, opretholdes
konstant tankekontrol gennem psyko-spirituel
krigsfarelse for at fordreje den ngjagtige virkelighed og
forvraenge opfattelsen. (Et eksempel pa antihuman



psyko-spirituel krigsferelse, der bruges til at fordreje
opfattelsen af veerdier i kulturen, er at retfaerdiggere
troen p3, at et drengebarn gav samtykke til sodomi, at en
kvindes tej giver hende samtykke til at blive voldtaget, og
at en alien-bortfert er sindssyg. Rovdyret fordrejer hele
tiden virkeligheden og bruger offeret til at vaere
kraenkeren). Se Offer-Victimizer. Psyko-spirituel
krigsfarelse udfares, nar et vaesens oprindelige identitet
konstant slettes, erindringerne om det spirituelle formal
og adgangen til sjelsmatrixen og monaden afbrydes,
frygt for overlevelse, terrorisme, katastrofe og
Armageddon-software kunstigt implanteres i den
planetariske hjerne via NAA osv. Menneskeheden
gennemgar et alvorligt personligt traume baseret pa
afkoblingen fra den virkelige selvidentitet som en
andelig-energetisk bevidsthed. Denne virkelige
selvidentitet er organisk og ikke patvunget kunstigt, som
f.eks. med Alien-implantater eller Mind Control-apparater.

Adfzrd er relateret til spirituel udvikling

Processen med spirituel genforbindelse af den fysiske
krop til dens sjeelsmatrix, monade og i sidste ende dens
indre Christos integrerer den energetiske balance mellem
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hvert af kroppens lag, og denne balance aktiverer
stigende niveauer af hgjere spirituel intelligens og
kultivering af dyder som medfalelse. Saledes manifesterer
udviklingen af hgjere bevidsthedsintelligens hgjere form
og funktion i alle vaesenets niveauer. Dette niveau af
hgjere bevidsthed er fri for manipuleret tankekontrol fra
kunstige maskiner, der laegger sig direkte ind i
nervesystemet for at pavirke tanker og adfaerd. Hgjere
form og funktion er et naturligt biprodukt af stigende
intelligens, der fungerer i overensstemmelse med den
organiske evolution, der eksisterer som en del af naturens
energistrem. Denne tilpasning til det naturlige flow
skaber harmoni mellem alle de kropslige dele og fungerer
derefter som en del af en integreret helhed. Nar man
fungerer som en integreret energetisk helhed, udryddes
afvigende adfaerd, som f.eks. de vanedannende manstre,
der skaber sygdom (f.eks. kraeft). Uorganisk energi og
Miasma, Planetary bidrager i hgj grad til sygdomsmenstre
pa jorden. Det gaelder bade pa det mikrokosmiske
(personlige) niveau og pa det makrokosmiske (globale
eller gruppeniveau). Makrokosmos er ogsa relateret til
den planetariske Logos.
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Loosh

En betegnelse for energi, der produceres af mennesker og
dyr, og som andre vaesner bruger til at naere sig af. Det
bruges ogsa til at referere til den energi, der produceres af
lidelse, som vaesener lever af. Fra bager af Robert
Monroe. Maske et spil pa det franske ord Louche.

Indsamling af negativ folelsesmaessig energi

Reversal Networks opsamler livskraft fra alle jordboeres
kollektive felter og producerer mere subtile sorte kraefter
0g miasma. Den meget eftertragtede spirituelle energi,
der er indeholdt i disse felter, kaldes af kabalerne for
energetisk Loosh. | denne sammenhang omtales loosh
som den felelsesmaessige energi, som dyr og mennesker
udstraler, nar de faler sig truet, skadet eller bliver draebt,
og som resulterer i traumatiserende smerte og lidelse, der
opleves og registreres i krop, sind og sjel. Dette traume
og denne smerte bliver registreret i selve jordkroppen. |
arhundreder har NAA udviklet og udnyttet
multidimensionelle okkulte praksisser gennem omvendt
skabelseskode. Dette er blevet givet til hemmelige
selskaber og institutioner med henblik pa tankekontrol og
social manipulation for at heste negativ folelsesmaessig
energi eller loosh fra masserne.

Med den nuvarende acceleration af den elektroniske ara,
som fremmer transhumanisme og en raekke kunstige



intelligensteknologier bade abenlyst og skjult, er
udnyttelsen til at udtraekke negativ falelsesmaessig energi
fra menneskeheden pa et hgjdepunkt. Vores planet bliver
oversvgmmet med negativ tankekontrolprogrammering
og Al-udsendelser, der er malrettet de negative ego-filtre,
som har infiltreret hver eneste fiber i samfundet. Dette er
for at fremkalde ekstremt negative falelser og
smertefulde traumer fra det konstante bombardement af
skadelige billeder, adfzerd og handlinger. Disse
programmer opmuntrer til grusomhed, brutalitet og vold,
som bliver massivt overlejret pa menneskeheden og de
jordiske riger i denne tid. Ekstremt ladet negativ
folelsesmaessig energi, som den, der opnas under satanisk
rituel misbrug, indeholder hormonelle adrenalinkaskader,
der lgber gennem den cellulere energi i
menneskekroppen, blodet og hjernen. Under sadanne
intense ekstremer af smertefuld lidelse bliver blodet og
kedet ladet med forhgjet molekylaert indhold, som er hgjt
veerdsat af Negative Aliens og sataniske kraefter. Det er
derfor, de nyder tortur, selvmord og drab pa mennesker,
iser de uskyldige sjaele, der ikke er i stand til at beskytte
sig selv, som f.eks. barn.

Etymologi

Robert Monroe skriver i sin bog “Far Journeys” om den
kontakt, han havde med et lysvaesen i en ud-af-kroppen-
oplevelse. (Monroe er uden tvivl verdens ferende forsker i
ud-af-kroppen-oplevelser; han startede et institut med
praktikanter/forskere for at undersgge fnomenet
videnskabeligt). Efter sigende fortalte lysvaesenet
Monroe, at nar mennesker der, bliver deres energi frigivet
0g hestet af transdimensionelle vaesener, som bruger den
til at forlaenge deres egen levetid. Pastanden er, at
universet er en have skabt af disse vaesener som deres
fadekilde.

Ifalge Monroes historie er dyr med vilje placeret pa denne
planet for at aede planter og hinanden og derved frigere
deres ofres livskraft, sa den kan hgstes. | en kamp mellem
rovdyr og byttedyr produceres der ekstraordinzer energi i
de kaeempende. Nar der spildes blod i en kamp pa liv og
daed, frigares denne intense energi, som lysvasnerne
kalder “loosh”.
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Loosh hastes ogsa fra dyrs og menneskers ensomhed
samt fra de folelser, der opstar, nar en forzlder er
tvunget til at forsvare sine unges liv. En anden kilde til
loosh er menneskers tilbedelse.

Ifalge Monroes informant har vores skabere, de kosmiske
“energifarmere”, med vilje udstyret dyr med anordninger
som hugtaender, klger og superhastighed for at forlenge
kampen mellem rovdyr og byttedyr og derved producere
mere loosh. Med andre ord, jo starre lidelse, jo mere
livskraft udspyes der fra vores kroppe, og jo mere
velsmagende bliver energimaltidet for vores skabere.

Denne historie, som Monroe fik fortalt (og som kastede
ham ud i en to uger lang depression), svarer til
beretninger i nogle af verdens zeldste skrifter, vedaerne,
upanishaderne og puranaerne i Indien. Her kan vi laese, at
“universet opretholdes af ofringer” (Atharva Veda), og at
“alle, der lever (i denne verden), er ofrere. Der er ingen
levende, der ikke udfarer yagya (ofring). Denne krop er
(skabt) til ofring og opstar ud af ofring og aendrer sig i
overensstemmelse med ofring.” Garbha Upanishad

Astral rekonstruktion

Nylige Guardian-projekter er blevet udvidet til det astrale
virkelighedsniveau i sjaelsmatrixens tidslinjer, hvor
udforskning af omfattende kunstig arkitektur blev
lokaliseret og fundet at blive brugt til at heste Loosh og
slavebinde menneskeheden pa sjzelsplanerne gennem
forskellige ideologiske systemer, der forstaerkes gennem
organisationer. Disse udger omfattende organisatoriske
strukturer som virksomheder, kirker, hospitaler,
medicinske institutter, internetteknologi,
medicinalvirksomheder og mange andre systemer, der
bruges med det negative formal at kontrollere den
menneskelige kollektive bevidsthed via opfattelser af
virkeligheden fra de astrale og 3D-materielle planer. Det,
der er blevet afslaret, er, at de samme massive
megaselskabsorganisationsstrukturer, som findes pa det
fysiske 3D-plan, har haft en ngjagtig spejlorganisation pa
astralplanet, som drives af magtbegaerlige menneskelige
og ikke-menneskelige kontrollgrer, der gnsker at gare
overfladebeboerne til slaver for at opretholde deres
magtbase i flere virkeligheder.
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Uanset hvad der foregar ude i verden ... kan du veelge,
hvor du er i dit eget energetiske rum, og om du vil tillade
den frygt og forvirring, der er sa udbredt udenfor, at
komme ind i dit eget rum eller gj.

Du kan veelge at bevare forbindelsen til din sjeel og bevare
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klarheden i dit eget rum.

Hvis situationen i verden udenfor udleser noget inde i dig,
kan du se pa de folelser, der harer til dig selv.

Du behever dog ikke at lade det, der genereres ude i
verden, komme ind i dit eget rum, men du kan vaelge at
forbinde dig med din sjzel.

Det vil ggre det meget lettere for dig at handtere alt det
kaos og den lidelse, der bliver skabt overalt, og at forblive
mere i dit centrum.

For kun nar vi er i vores centrum, kan vi virkelig vaere der
for andre.

*Af Christina von Dreien
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Det er et mind slide-program, hvor mennesker
fuldstaendig ignorerer ikke-godkendte emner eller ikke-
godkendte ord, udtryk eller emner, der ville udfordre
deres trossystemer i 3D-fortaellingen eller involvere deres
slaveri eller tortur, der var skjult af Amnesiac Barrier, selv
hvis de star ansigt til ansigt med det. Mind Slides er en
form for Mind Control, der kan implementeres gennem
radiobalger, som danner frekvenser, der transmitteres ind
i personens ubevidste sind i deres bio-energetiske felt.

En mind slide er en holografisk indsaettelse i de
planetariske logoer, der sletter eller @ndrer betydningen
af et “ikke-godkendt ord”, en “ikke-godkendt saetning”
eller en raekke ikke-godkendte emner, nar den udsaettes
for en person, der er blevet implanteret af NAA Artificial
Machinery.

Et eksempel er, nar folk taler om “rumvaesner”,
“bortfarelse” eller SRA eller andre metoder til
manipulation af marke kraefter, bliver de latterliggjort,
forfulgt, bagvasket, udskammet og forfremmet som
sindssyge over for andre mennesker, der er blevet mind
slidet.

Det er sadan, NAA-programmets Victim-Victimizer-
software fungerer.

Det er viralt indlzest i vores ubevidste lag af de mentale

kroppe, sa mennesker handhaver denne sindssyge og
dens vrangforestillinger pa vores egen race. Det er en
form for benzgtelse og indre karakterfordaervelse, sa vi
ikke vil se pa eller udforske emner, som vi har sveert ved
at handtere, forklare, handtere eller &ndre. Som en
konsekvens af denne smerteundgaelse og selvtilfredshed
ger vi stort set ingenting, mens vi ser folk af vores egen
race blive latterliggjort for at bringe sandheden,
tortureret, udsultet, draebt eller lemlzaestet uden grund.

Mind slide-symptomer

Mind Slides er holografiske indsatser, der udlgser
fornemmelser i det neurologiske system, som er designet
til at holde folk uvidende og blinde for, hvad der sker med
dem. Mange alien abductees har mind slides for at
benaegte deres oplevelse og begrave den dybt bag
bevidstlashedens mure eller Amnesiac Barriers. Nar
omrader, der ikke er godkendte emner, bliver eksponeret
for den fremmede entitet, der kontrollerer eller er veert
for kroppen, vil de programmere mind sliden til at blive
aktiveret, nar bestemte ord, setninger eller koder bliver
lzest eller sagt. Nogle gange, nar folk kommer til skade i
den kropsdel, der er traumatiseret af undertrykte alien-
bortferelseserindringer, vil de genopleve den traumatiske
oplevelse. Tankegliderne induceres i menneskets
neurologiske system, som aktiverer



tankekontrolteknologi til at pulsere hjernens modtager.
Dette kan ske i form af et mind control-“script” (f.eks. at
bortfarelsen aldrig skete, at det er din fantasi, at du er
bange for at blive sker) eller ved at afspille billeder eller
film i personens bevidsthed. Nogle af symptomerne pa
mind slides, nar man udsaettes for ikke-godkendte ord
(dvs. Alien abduction, NAA, Reptilian, Satanic Ritual
Abuse, UFO, Implants, MILABS, etc.) er:

-Falder i savn eller faler sig desig (nervesystemet
bedaves)

-Folelse af et elektrisk stad eller slag i solar plexus
-Trang til at forlade rummet og komme vk fra
budbringeren/informationen

-Folelse af irritation eller overdreven ophidselse, indre
eller ydre vold

-Trang til at ryge cigaretter eller selvmedicinere med
stoffer

-Modstand i form af benagtelse, aggressive reaktioner,
stempling af informationerne som latterlige.

-Fjendtlige folelser, der genereres for verbalt at angribe
budbringeren (VV-programmering)

-Fremkalder negative billeder eller negative folelser for at
afvise informationen

-Korrupt dreammetilstand med ekstrem negativitet eller
interferens i astraltilstanden gennem klare dremme

| specifik SRA-malrettet tankekontrol (f.eks. MK Ultra eller
Super Soldier-traening) er disse teknikker designet til at
dissociere personen gennem gentagne udsattelser for
tortur, terror og stoffer. Sindet fragmenteres og bindes
bevidst til deemoniske ander, der fungerer som vogtere af
det pagaeldende fragment af personligheden. Mind Slide
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kan aktivere specifikke alternative personligheder, der er
skabt i offeret til at udfere en raekke opgaver, mens det er
i den alternative personligheds besiddelse eller kontrol.
Mange gange kan personen ikke huske sine handlinger,
de har et tidsforlab eller blackout. Dette programmerbare
fragment eller alternativ kaldes en Sleeper. Nar en person
bevidst er blevet tankekontrolleret eller tortureret til at
blive en Sleeper, kan de let blive besat og brugt til at
udfere en raekke beskidte handlinger eller forbrydelser.
Reptilianske vaesner nyder specifikt menneskers
eksplicitte tortur og lidelse, nar de besaetter dem til at
bega disse beskidte handlinger.

Disse negative entiteter straeber efter at skabe sa meget
smerte og angst for mennesket som muligt, og at fa dette
menneske til at udstrale denne vibration af smerte og
angst i omgivelserne. Deres mal er at fremkalde negative
folelser af folelsesmaessig smerte, depression og
hableshed, som far personen til at sege lindring gennem
afhaengighedstilstande. Det er den cyklus, der fortsaettes
med alien mind control og entitetsbesaettelse, som lever
af disse negative energier.

Tankekontrol via EMF

Mind control-teknologier er vaben, der bruger
elektroniske mikrochip-implantater, nanoteknologier,
mikrobelger og/eller elektromagnetiske balger til at
undergrave en persons falelse af kontrol over sin egen
taenkning, adfzerd, folelser eller beslutningstagning ved at
angribe hjernen og nervesystemet. Udviklingen af disse
metoder og teknologier har en lang historie.

se 0gsa NRG Archontic Deception Behavior Single Soul
Occupancy
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| fremtiden er det kun det, vi bevidst, ubevidst eller
overbevidst har skabt kollektivt eller individuelt pa
forhand, der kan blive til virkelighed. Mediernes
forudsigelser af fremtiden, som denne, kaldes ogsa
predictive programming, dvs. at man annoncerer en slags
vision og derefter gnsker at naere denne vision med
energi gennem kollektivets kreative kraft, sa den bliver til
virkelighed. Hvorfor ger man det? Ganske enkelt fordi
eliterne i denne verden absolut ikke kan organisere sig pa
denne planet, uden at vi som kollektiv er med til at
manifestere det. De har brug for vores energi, vores
samtykke, for overhovedet at kunne gennemfare deres
dagsorden. Og det fungerer stadig, fordi de fleste
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mennesker endnu ikke er bevidste om deres egen
kreative kraft. For hvis de var det, ville de holde op med at
manifestere ting, som de ikke gnsker. De ville begynde at
rette deres opmaerksomhed, deres tanker og deres
folelser i retning af det, de ansker mere af, for at skabe
paradis pa jorden for sig selv...

Video er pa tysk:

https://[danmarkvaagner.dk/wp-content/uploads
[2023/09/video_2023-09-03_12-58-24.mp4
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Vi lever i en multidimensionel verden med alle de andelige
kraefter, man kan forestille sig. For hver ny portal, der
abnes, kollapser de membraner, der tidligere adskilte
virkelighederne, og flere vaesener deler rum med os. Der
er nye niveauer af stgtte til dem af os, der er pa vej med
denne forstaelse og kontekst.

Dette nyhedsbrev vil fungere som en grundbog for
entiteter, der diskuterer nedvendigheden af Single Soul
Occupancy, med nogle forslag til vaerktejer til andelig

befrielse. Den gode nyhed er, at de seneste andringer i
arkitekturen har gjort det meget lettere at fjerne de
parasitter og entiteter, der har plaget denne planet.

Siden december maneds store portaldbning har vi
gennemgaet en raekke begivenheder, som radikalt har
aendret den universelle geomantiske struktur. Det er den
arkitektur, der forbinder himmellegemer, konstellationer
og stjerner med vores planet. | paskeweekenden
aktiverede transmissioner den planetariske krop til at
kommunikere med den intelligente levende matrix i
stjernebilledet Canis Major og stjernesystemet Sirius.
Dette aktiverede tidligere sovende eller gdelagte
kommunikationsforbindelser og ley line-netvaerk i
planetlegemet. Disse nye forbindelser kan ikke omgas af
fremmede maskiner eller deres syntetiske tidslinjer. Disse
triade-kommunikationsnetvaerk svarer til at droppe en ny
intergalaktisk tradles internetforbindelse fra Sirius B og
den massive Sirius-sol ind i planetlegemet.
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Hovedaksen i dette netvaerk blev placeret i den 33.
nordlige parallellinje og er taenkt som en statte til de
Starseeds, der arbejder med griddene i den kosmiske
suverzne lovs tjeneste. Derudover understgtter dette nye
netvaerk fremskridt med problemet med invasionen af
rumvaesner, der befinder sig pa planetens akvatorlinje,
med et angreb af reder og fantomormehuller.

Dette er vigtigt, fordi det er et demarkationspunkt i
krigen om bevidsthedshukommelser, der relaterer til de
fremtidige tidslinjer for menneskehedens udvikling pa
denne planet. Denne planet har vaeret i en krig om
bevidsthedshukommelser, hvor sandheden om
menneskets udviklingshistorie er blevet slettet. Dette er
blevet gjort af flere konkurrerende arter, med forseg pa
helt at edelaegge historiske optegnelser i tidslinjerne, af
NAA-grupperne.

Denne fase vil afslare mere dybtgaende udenjordisk
involvering med vores planet og med menneskeheden.
Det betyder, at alle spargsmal vedrgrende alien mind
control, hybridisering, bortfgrelse, militaere programmer
(sasom MILAB'er og Secret Space-programmer, der
misbruger teknologi), galaktisk historie, underjordiske
baser og de mange arter, der interagerer med os, vil blive
optrappet til det naeste niveau af afslaring.

Vi er pa vej ind i en potentielt eksplosiv tidslinje med
afslgring af udenjordiske kraefter, som begynder i ar og
fortsaetter ind i 2024. | takt med at vi laerer mere om de
mange arters dagsordener, ma vi forbedre vores
energetiske skelneevne over for de mange forskellige
kraefter, som vi interagerer med. Det er bade synlige og
usynlige krzefter, der udnytter vores manglende
bevidsthed. Fordi vi er ved at vagne op fra den marke
aon af alien-hybridisering, som er den primaere arsag til,
at vores bevidsthed er faengslet, ma vi ryste disse
parasitter af os og kraeve vores suverane ret til at bo i en
enkelt sjael. Vi giver en grundlaeggende introduktion til de
mest almindelige problemer med parasitisme, der er
resultatet af alien-hybridisering, implantation og genetisk
manipulation af menneskets bevidsthed. Nar man ferst er
informeret, kan enhver person blive bemyndiget til at
identificere og afslutte kilden til andelig undertrykkelse.
Gennem loven om samtykke kan vi fjerne dens adganag til
og indflydelse pa vores andelige kroppe.

For at blive andeligt befriet fra tankekontrol og
energetisk besaettelse ma vi forsta nedvendigheden af at
kraeve vores ret til suveraent at vaere en enkelt sjl i vores
krop og energetiske aura. Det oprindelige blueprint for
alle, der inkarnerer i menneskekroppe pa denne planet, er
Single Soul Occupancy.

Alien-implantation er reptiliansk ejerskab

Mange mennesker pa denne jord baerer et udvalg af
fragmenter, tilknytninger, forfaedres vaesener, fremmede
implantater, faldne engle og potentielt en eller flere
fremmede vaerter som et resultat af hybridisering,
miasma, karmiske blodlinjer eller fremmed bortfarelse.
Mind control-programmer og deres holografiske indsatser
ger det muligt for individets bevidsthedskrop at blive
infiltreret gennem det fremmede implantats energetiske
signatur. Mind control-programmer, der handhzeves
gennem alien-implantation, og deres entitetstilknytninger
eller besiddelser er to sider af samme sag. Alien-
implantatets energetiske signatur afhanger af det
genetiske og bevidsthedsmaessige forhold, personen har
til den entitet, der har placeret implantatet i deres
menneskelige mal. Mange af disse entiteter mener, at
mennesker er deres personlige ejendom, sa det fremmede
implantat vil have specifikke oplysninger fra den
ekstradimensionelle kilde til den art, der har “gjort krav”
pa det pagaeldende individ, den pagaeldende familie eller

gruppe.

Tankegangen hos reptoiderne og andre invaderende arter
fra NAA er, at mennesker er deres personlige ejendom,
der skal bruges som en ressource, der tjener deres
dominansdagsorden. Den grad, i hvilken de udferer
velvillige handlinger over for mennesker, er den grad, i
hvilken den handling tjener deres slaveri-dagsorden.
Overordnet set er de beregnende lagnere og mesterlige
bedragere, og de vil sige alt, hvad mennesket gnsker at
hare, for at manipulere resultaterne til at tjene deres
dagsorden. Ligesom en landmand, der maske tager sig af
en syg ko i flokken, sa han kan fa mere maelk ud af koen
og fortsaette med at tjene penge pa sin gard. Det svarer til
den kollektive tankegang hos NAA, som betragter
mennesker som en del af deres samlede
investeringsportefalje.

Flere beboere = bes=ttelse af sj=elen

Gennem loven om samtykke er det din suveraene ret at
bestemme over dit rum og kraeve, at der kun er én sjael i
din krop, dit sind og din bevidsthed. Single Soul
Occupancy er det oprindelige Soul Matrix-design for 4., 5.
og 6. dimension, som forener disse tre lag til én helt
sammensmeltet og integreret bevidsthed i din fysiske
krop. Mange mennesker pa denne jord er ikke Single Soul
Occupied, men har flere beboere, sjzlsfragmenter,
tilknytninger eller entiteter, der er veert for dem. Hvordan
er det sket?

De skjulte dagsordener for flere invaderende
ekstradimensionelle arter omfatter
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hybridiseringsprogrammer, avisprogrammer, genetisk
modifikation og manipulation af menneskets DNA.
Manipulationen af menneskeligt DNA fungerer bade som
genetisk forbedring af de foretrukne blodlinjer, der er
hybridiseret med primaert krybdyrgenetik, mens andre er
genetisk forringet og “fordummet” til en arbejdende
slaveklasse. Uanset om en person bliver bortfert og
efterfelgende genetisk modificeret med forbedringer til at
udfgre bestemte roller, eller om han eller hun bliver
nedbrudt for at blive gjort til en andelig zombie, er begge
metoder til genetisk modifikation resultatet af den
invaderende arts dagsorden om fuldstaendig at dominere
jordens ressourcer. Mennesker grupperes i planetens
ressourcer som slavearbejde, replikeres til kloner, afbildes
i fremtidige syntetiske hologrammer eller bruges som
forhandlingsredskaber med andre arter. For eksempel er
bern eftertragtede til bortferelse og szelges pa og uden
for planeten til seksuelt slaveri af disse NAA-grupper.
Derfor er seksuelt slaveri en global epidemi og vil ikke
blive bedre, far mennesker indser, at de seksuelle
elendighedsprogrammer og paedofili kommer fra NAA.

Dette er ikke menneskeligt.

De primaere arter, der understettes af menneskelig
hybridisering gennem alien-bortfgrelser og alien-genetisk
manipulation, er varianter af Reptoid- og Insectoid-arter.
Militaere kontrollgrer foretraekker forbedringer med
reptilgenetik, fordi Reptoid-arterne har hgjere psioniske
evner, som omfatter fjernsyn, astral projektion og
formskift. Efter mange ars blod- og genmanipulation
bliver mange familier, der er blevet bortfert af rumvaesner
o0g udsat for genetiske eksperimenter, rekrutteret til
militaeret til en raekke hemmelige operationer. Dette
inkluderer MILABS og hemmelige rumprogrammer, der i
sidste ende er designet til at understatte det arkontiske
bedrag og negative alien-agendaer. Dette er for
yderligere at handhaeve menneskets slaveri og dermed
indfere fuldstaendigt ejerskab over alle mennesker.
Mange mennesker pa jorden i dag er resultatet af alien-
hybridisering, og som sadan har de en genetisk
disposition, der gar det muligt for dem at vaere vaertskrop
for en raekke ekstradimensionelle entiteter. Nar et
menneske er blevet genetisk modificeret af en fremmed
art, giver det mulighed for, at kroppen kan bruges som en
portal for den fremmede bevidsthed. Det er ligegyldigt,
hvilken form for hybridisering der er sket, ethvert vaesen
har ret til at kraeve at blive besat af en enkelt sjzel og lzere
at rehabilitere sin bevidsthed som et gudesuverzent frit
vaesen. Naglen er at praktisere loven om én og heale det
rovdyrsind, som du blev downloadet med.

Hvad er MILAB?

Det er en forkortelse for Military Abduction. Et niveau af
MILAB er bedrageriske militaere operationer, der udferes
for at overbevise malene for operationen om, at de har
haft et made med udenjordiske vaesener, hvilket faktisk
var et iscenesat trick. Andre MILABS er legitime alien-
bortfarte, der kidnappes, traenes og bruges som dybsorte
agenter af dele af den militzere efterretningstjeneste til en
raekke forskellige formal, herunder hemmelige
rumprogrammer. MILABS er generelt militariserede
samarbejdsprogrammer, der arbejder med flere
invaderende arter af ekstradimensionelle, sasom reptiler,
der er interesserede i at haste jordens ressourcer. Nogle
af deres interesser omfatter menneskelig slavearbejde,
genetisk hybridisering, avisprogrammer, seksuelt slaveri
og andre formal, der tjener deres invasionsdagsorden.
Mange MILABS er bortfert af rumvaesner, der er blevet
genetisk forbedret eller forstaerket med hybridiseret
rumvaesengenetik for at generere en raekke hgjere
sanseopfattelsesevner, der bruges til hemmelige militaere
operationer.

Nogle MILABS med hgje psioniske evner er traenet til at
vaere astrale operatarer og kan sendes hvor som helst i
det astrale plan, over jorden eller under jorden. | militaere
overfladeoperationer videresender kommando- og
kontrolskibe i luftbarne platforme instruktioner til
jordpersonel og fungerer som
kommunikationsforbindelser mellem hovedkvarteret og
tropperne pa jorden. Astrale operaterer, der ser pa
afstand, bruges pa lignende mader og fungerer som
kommunikationsforbindelser via deres
bevidsthedsprojektion til en raekke forskellige steder.

Der er en raekke militaere programmer, der kerer parallelt,
selvom traeningen og operationerne er ens, fordi alle
grene af den militaere tjeneste: Haeren, fladen og
luftvabnet, har skjulte kontrolsektioner af MILABS.
DARPA er den organisation, der holder fast i de dybsorte
MILAB-projekter pa hgijt niveau. Defense Advanced
Research Projects Agency (DARPA) er et agentur under
det amerikanske forsvarsministerium med ansvar for
udvikling af nye teknologier til brug for militaeret. DARPA
blev oprettet i 1958 som Advanced Research Projects
Agency (ARPA) af praesident Dwight D. Eisenhower,
faderen til de hemmelige rumprogrammer. De fleste
bortfarelser, forstaerkninger og indsprajtninger udferes af
eksterne laeger langt vk fra de vigtigste operationer, der
anvendes af de mange niveauer af organisationer. Mind
control, intimidering og tortur, pa linje med Satanic Ritual
Abuse (SRA), bruges af disse laeger som en made at
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kontrollere personen pa. Scanning af MILABS til saerlige
projekter foregar pa og i militzerbaser. Nogle MILABS
bliver filtreret og brugt i hele den vestlige verden til at
udfere merke operationer og rumapplikationer. Nogle
bliver tankekontrolleret til at udfere hemmelige
operationer, der far det til at ligne en ulykke for
offentligheden og rapporteres som sadan af medierne,
disse kaldes Sleepers.

NAA'’s strategiske invasionsmetoder

Vi har mange gange diskuteret de vigtigste omrader af
tankekontrol i form af psykologisk og biologisk
krigsfarelse, der bruges mod menneskeheden. Den
arkontiske vildledningsstrategi bruges til at fa mennesker
til at underkaste sig den invaderende arts ejerskab.
Hovedstrategien er at downloade rovdyrsindet, som er
deres fremmede tankeform, og hybridisere
menneskekroppen, sa den accepterer denne arkontiske
adfzerd som normal og socialt acceptabel adfaerd. Jo mere
reptilgenetik, du baerer, jo mere acceptabelt er det for dig
at bedrage, manipulere, udnytte de mindre privilegerede
og endda draebe, myrde, voldtage og have sex med barn.
Totalt ejerskab af mennesker som personlig ejendom og
dominans af jordens ressourcer udfgres ved hjzlp af disse
metoder:

Negative Alien Agenda bruger Archontic Deception
Strategy som global politik for Mind Control Enslavement,
der handhaves af en magtelite, der for det meste er
hybridiseret med aliens.
Menneskehybridiseringsvaertsprogrammer for flere
reptoide arter i underjordiske baser og baser uden for
planeten.

MILABS og relaterede hemmelige rumprogrammer, der
samarbejder med negative aliens, som bevidst bedrager,
manipulerer og eksperimenterer med offentligheden.
Genetisk modifikation, forstaerkning, pleomorfe
sygdomme og teknologisk eksperimentering med det
menneskelige genom.

Alien-maskiner, implantater, syntetiske tidslinjer,
bevidsthedsfzelder, psykotronisk krigsfarelsesteknologi,
kunstig intelligens skabt af genetisk replikation og
hamstring af avanceret teknologi fra andre planeter.
Andelig beszettelse og flere besaettere af sjaelen(e) for at
haste livskraft til en raekke NAA-formal, pa og uden for
planeten.

Loven om samtykke

| forbindelse med at tage kontrollen tilbage over ens eget
sind, krop og andelige bevidsthed fra de kontrollerende
mennesker og negative aliens, som har misbrugt den
naturlige strukturlov pa denne planetariske krop,

diskuterer vi grundlaget for loven om samtykke og dens
kritiske betydning.

Samtykkeloven er vigtig for at beskytte din ret til
selvbestemmelse og til at genvinde alt indhold og alle
operationer i din kropsbevidsthed, som kun svarer til din
personlige autoritet gennem informeret samtykke.
Uanset om der er uorganiske eller organiske
komponenter (sasom implantater), hvis de er forbundet
med din krop; fysisk, mentalt, felelsesmaessigt eller
andeligt, sa tilherer de dig. Alt i din krop og bevidsthed
tilhgrer dig. Enhver person har ret til at kommandere over
alle kroppens funktioner, som kun ma styres af den, der
bor i kroppen. Befal alt indhold i din personlige
bevidsthed til kun at fungere med dit fulde informerede
samtykke og autoritet.

Hvis | anvender denne handling ferst i jeres 12D-skjold, vil
det gere det lettere at identificere og lokalisere fremmede
implantater, entiteter og andelig undertrykkelse, som skal
fjernes fra jeres bevidsthedskroppe.

Det, vi holder som vores intention i vores personlige
tanker, er det, vi holder som vores samtykke. De fleste
mennesker er ikke klar over, at vores tankeformer, deres
vibrationskvalitet og kraft, sdvel som den energetiske
konsekvens af den tankeform, der er skabt, har en
indvirkning pa os selv og andre. Det er summen af hele
vores energetiske signatur, der er i kontakt med den
kollektive bevidsthed pa hele planeten. Det, vi seridagi
det globale landskab, er resultatet af hver enkelt persons
individuelle tankeformer, som udger jordens kollektive
bevidsthedskrop. Nar vi er opmaerksomme pa, hvad der
sker pa jorden, kan vi se et gjebliksbillede af
vibrationskvaliteten af de gennemsnitlige kollektive
tankeformer, eller hvad mennesker virkelig taenker.

Det, vi teenker, er det, vi skaber gennem hensigt,
samtykke og struktur.

Summen af den energetiske intention bag de
akkumulerede tanker, vi har haft gennem hele vores liv, er
vigtigere end det almindelige verbale sprog, der bruges til
at etablere intention, samtykke og autoritet. Det betyder,
at vores hjertes energisignatur er meget vigtigere end de
ord, der faktisk bliver sagt. Alle kan sige ord, de faktisk
ikke mener, og alle kan lyve og bedrage andre.

Det faktum, at vi teenker tanker automatisk under
Archontic Deception Mind Control-programmer, betyder,
at vi har givet deres tankeform vores samtykke, selv uden
vores bevidste deltagelse med hensigt. Dette er den
vigtigste faktor i den arkontiske udnyttelse af mennesker
gennem Mind Control-programmering. Ved at fjerne
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viden om den personlige hensigt fjerner de det personlige
samtykke, som er indbygget i lovene. Nar vi ikke er
bevidste om, hvor vores hensigt og samtykke rettes hen
energetisk, bliver vi slaver og overfaldet af andelig
undertrykkelse og besiddelser. Nogle af os er bevidste om
disse andelige undertrykkelser, mens mange mennesker
sover fuldstaendig og er uvidende om, at deres krop er en
rede for negative andelige-energetiske bindinger.

Nedarvede karmiske konsekvenser

Negative andelig-energetiske bindinger pavirker vores
sind, tankeformer, folelsesmaessige tilstande og
trossystemer og er generelt ansvarlige for tilstande af
angst, depression, undertrykkelse og had. Nar vi er fyldt
med negative ander, kan de fa os til at fele os syge og
bidrage til sygdomstilstande. Jo mere syg personens krop,
sind og falelser bliver, jo mere sjaelsfragmenteret og
andeligt syg er personen. Denne energetiske konsekvens
kan vaere kumulativ over mange livstider eller i den
nuvaerende identitet og kan forekomme hos barn eller i
enhver biologisk alder. Mange syge bern har arvet det
karmiske miasma fra deres oprindelsesfamilie, og den
genetiske registrering af deres DNA indeholder de
energetiske konsekvenser af deres forzeldre og tidligere
forfaedres linjer. Nar vi ikke forstar den nedarvede
karmiske konsekvens af tidligere handlinger og ikke
andrer andeligt kraenkende manstre eller fjerner andelig
undertrykkelse, manifesterer den energetiske blokering
sig som sygdomsmgnstre og andre forvraengninger for
den enkelte.

Forfadres ander og kendte ander

Negative andelige pavirkninger kan vare knyttet til vores
energiske krop gennem uklarede mentale,
folelsesmaessige eller andelige konflikter fra tidligere,
nuvarende og fremtidige livstider. Det kan vaere
forfaedres ander eller velkendte ander, der knytter sig til
vores krop eller andelige dele. Da disse forfaedre forlod
deres krop, blev de ikke andeligt befriet og klamrer sig
derfor til din krop og venter pa at blive befriet, renset og
helbredt for deres smerte. Nogle gange er disse forfaedres
eller velkendte ander forbundet med organer og viklet ind
i andelige kropsdele. Det er, hvad “uoverensstemmende
kropsdele” kan betyde i processen med at cleare den
spirituelle krop.

Under opstigningscyklussen er mange af os her for at
feerdiggere og afslutte disse ubalancerede energetiske
cyklusser og deres negative indflydelse pa vores
genetiske historie, DNA-optegnelser, astrale genbrug og
de manstre, der er registreret i oprindelsesfamilien. Nar vi
ger fremskridt med den personlige clearing af vores

forfaedre, vil vores clearingbestraebelser brede sig til byer,
nationer, stammer og det globale gridwork for hele
menneskeheden. Det betyder, at mange af os har det
spirituelle formal at cleare ulgste konflikter og spirituelle
problemer i vores patriarkalske, matriarkalske og
forfaedres blodlinjer og tidslinjer. Processen med at heale
forfaedrenes DNA kaldes Genetic Pathcutting og er den
vigtigste spirituelle mission for mange Indigoer og
Starseeds. Mange Starseeds inkarnerede med vilje i
forskellige sjelegrupper, kendt som de “falske forzeldres”
familielinjer. | de tidlige stadier af andelig opvagnen ma vi
alle tage fat pa og rydde op i forfaedrenes problemer,
uanset om vi er bevidste om det eller ej. Forfaedrenes
problemer er nedarvet i vores DNA, og de vil manifestere
sig som specifikke arketyper og menstre gennem vores
livserfaringer. Nar vi er ubevidste, vil vi gentage de
samme mgnstre mange gange ordret, da de er direkte
nedarvede adfaerdsmenstre fra vores forfaedre. Folk
bliver forblgffede over at hare, at de samme nedarvede
menstre var til stede hos slaegtninge, som de maske ikke
engang vidste eksisterede far senere i livet.

| opvagningsprocessen feler folk trang til at sla op i deres
forfaedres historie og opdager mange lignende manstre,
som de deler i familien, mange ar efter at forfaderen er
ded. Det er det, der menes med udsagnet “Faderens
synder arves af sgnnerne”. Det er et patriarkalsk
bibelvers, men der er meget sandhed i dette udsagn.
Indtil vi er bevidste vaesener, er vi bestemt til at gentage
den samme adfaerd, de samme menstre og udspille de
samme arketyper fra vores forfaedres historie. For at
helbrede vores historie ma vi helbrede vores forfaedres
fortid. At studere adfzerd og maenstre i vores fadsels- og
oprindelsesfamilie vil give os praecise fingerpeg om, hvad
vores sjaelsformal og spirituelle clearing-ansvar faktisk er.
Vi vaelger vores oprindelsesfamilie af mange grunde, og
den primaere grund er at rense den forfaedres blodlinje,
som vi inkarnerer gennem den biologiske registrering af
det DNA, vi bzerer. De fleste Starseeds har valgt meget
udfordrende blodlinjer at inkarnere i under denne cyklus.
Vi forstod vores ansvar for at heale den blodlinje, og at
statten til at fuldfere cyklussen ville vaere tilgaengelig for
os.

Som folge heraf lider mange af os af et
foraeldrelgshedskompleks pa forskellige stadier af vores
forfaedres clearing- og healingproces. Nar vi bevidst
deltager i og sperger ind til denne proces, kan vi gare
mirakules healing tilgaengelig ikke kun for os selv, men for
vores udvidede oprindelsesfamilie og i hele vores
slaegtshistorie. Dette er hemmeligheden bag
mestertalskoden 777. Syv generationer af blodlinjer vil



blive pavirket i fortiden og fremtiden pa samme tid, nar
det opstigende keretgj bevidst deltager i den spirituelle
opstigning til kosmisk Kristusbevidsthed. Nu-selvet er
indviet til at heale hele fortidens og fremtidens blodlinjer
fra den nuvaerende identitetsstation. Dette er den
hemmelighed, som NAA er sa desperat efter at skjule for
menneskeheden.

Bevidst deltagelse

Summen af vores ubevidste akkumulerede vibrationelle
tanker og talte ord vil undertrykke personens evne til at
vide, at de faktisk har truffet et valg i retning af
energetisk samtykke. Det betyder, at en person, der ikke
bevidst deltager ved at give personligt samtykke og
autoritet til sine tanker, traeffer valget som standard
gennem sin kumulative frekvensresonans. Det er et
ubevidst valg og ikke et forslag. Som et eksempel betyder
det, at hvis du med vilje bedrager en anden person, har
du lige givet samtykke til, at en deemonisk and med
samme vibration kan knytte sig til din andelige krop og
bedrage og manipulere dig. Forsaetlig lagn er satanismens
fra, som abner daren for, at denne kraft kan knytte sig til
dig.

Det vaegtede gennemsnit af summen af den enkeltes
krop, tanker, falelser, handlinger og adfaerd svarer til en
samlet frekvensresonans. Det er denne samlede
frekvensresonans, der bestemmer hensigt, samtykke og
struktur for den pagzeldende person. Dette placerer dem i
en vibrationsmaessig tidslinje og udsaetter dem for
matchende vibrationer med andre entiteter og andelige
kraefter.

Det betyder, at det er ekstremt vigtigt at deltage bevidst i
at disciplinere og kontrollere vores indre tanker, da disse
tanker akkumulerer energier for at danne hensigt,
samtykke og autoritet i henhold til loven.

Lovene om hensigt, samtykke, autoritet og struktur
er med vilje skjult for offentligheden og manipuleret
af NAA for at kontrollere mennesker, der ikke er
bevidste om disse energetiske love.

Derfor er de ikke klar over, at de kan genvinde personlig
magt og fa kontrol over deres andelige og energetiske
bevidsthed ved at adlyde disse love.

Gennem udnyttelsen af disse love har NAA og deres
falske faderguder manipuleret menneskeheden til at have
samtykke og autoritet med deres negative andskrzefter
som mellemmaend. De har formet den menneskelige
kultur i retning af Predator Mind. Det er sket gennem de
mange Mind Control-programmer, falske historier og
falske virkeligheder, som mennesker er blevet

praesenteret for. Baseret pa disse mange lagne og bedrag
har vi faet at vide, at Predator Minds tankeformer er af
menneskelig oprindelse, og at de derfor naturligt har
samtykke og autoritet med det samme Predator Mind
som NAA-grupperne. Nar vi udsaettes for bedrag og
tankekontrol, bliver vores andelige krop og bevidsthed let
invaderet af en raekke andelige undertrykkelser og
negative energetiske bindinger. Det er sadan, NAA
kontrollerer menneskeheden ved at manipulere med
samtykke i sindet. Ved at fjerne bevidste tanker og gare
dem til automatiske reaktioner i det ubevidste sind, er de i
stand til at fa adgang til og besaette sjzaelen. Det gar
NAA'’s falske guder til et mellemliggende kildefelt
(Imposter Spirit) for mange intetanende mennesker, som
ikke kan skelne mellem lagn, bedrag og sandhed. Nar vi
ikke kan se forskel pa sandhed og lagn, bliver vi let
manipuleret af negative andelige kraefter, der knytter sig
til os og udnytter vores livskraft.

Adfaerd er relateret til spirituel udvikling

Jo mere sjelsfragmenteret og beskadiget en persons
energetiske krop er (fungerende eller slet ikke
fungerende), jo mere forvraengede er tankerne, og jo
mere rovdyrsagtig er adfaerden. Nar en person er daekket
af forfaedres ander, entiteter, implantater og negative
andskraefter, skaber det enten andelig undertrykkelse
eller fragmentering. Dette kan observeres ganske enkelt
gennem personens negative adfaerd, tanker og
opfattelser. Nar vi er opmaerksomme pa folks adfaerd og
energier, mens vi er opmaerksomme pa NAA og deres
Archontic Deception Strategy, kan vi meget tydeligt se,
hvem der er besat og bliver kontrolleret af en entitet. Det
kan ses i det psykiske syn eller blot ved at iagttage
personens negative eller falske adfaerd, kropssprog og
symmetri. Hvis en person er besat af en entitet, kan man
fole en folelse af frygt, had eller negativ energi, der
kommer ud af personens energilegeme. Mange gange
fales personligheden falsk, unaturlig, uoprigtig,
selvpromoverende og endda uhyggelig. Det er en
patvunget identitet, og der er som regel beszettelser, der
opererer inden for denne identitet.

Tvangsidentiteter og Mind Slides

Mind Control og Mind Slides er implanterede strukturer,
der kvantificeres som dede energirum, og som bruges til
at filtrere sjaelsenergier ved at udnytte tvungne
identiteter. En tvungen identitet er et overlejret “overlay”,
der filtrerer opfattelsen gennem en arketypisk identitet,
der kerer et fremmed (anti-menneskeligt)
tankekontrolprogram gennem en menneskekrop.
Afhaengigt af chakraenergierne (frekvensspektret) og de
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DNA-aftryk, de ensker at hgste, dirigerer de den
kontrollerende entitet til at forstaerke det arketypiske
egomenster, der er bedst egnet til at kontrollere
personen. Gennem chakrasystemerne placerer de
arketypiske tankefiltre, der forstaerker egoprogrammer,
og i nogle tilfaelde implanterer de falske erindringer,
tankeformer eller holografiske film for at manipulere
overbevisninger og styre handlinger i mennesket. Alt
dette sker for at fa adgang til og kontrol over planeten
Jorden og de mange niveauer af ressourcer, der findes
her, herunder kontrol over tidslinjer og teknologi. De
viderefarer lagne om udenjordisk involvering og udnytter
det kollektive kvantiske udbytte og de individuelle
livskraftsenergier (sjzel). Disse vitale energier udgeres af
den multidimensionelle kollektive menneskelige
sjaelsmatrix, som sa mange har glemt tilharer mennesket
direkte. Nar man har kontrol over tankerne i sit sind, har
man kontrol over retningen og handlingerne i den fysiske
krop og alle dens dele. Man kan derfor genvinde
sjaelsenergierne. Den, der kontrollerer sindet, kontrollerer
sjeelens matrix.

Mind Slides er holografiske indsatser, der udlgser
fornemmelser i det neurologiske system, som er designet
til at holde folk uvidende og blinde for, hvad der sker med
dem. Mange alien abductees har mind slides for at
benaegte deres oplevelse og begrave den dybt bag
ubevidsthedens mure. Nar omrader, der er “ikke-
godkendte”, bliver eksponeret for den fremmede entitet,
der kontrollerer eller er vaert for kroppen, vil de
programmere mind sliden til at blive aktiveret, nar
bestemte ord, saetninger eller koder bliver lzest eller sagt.
Nogle gange, nar folk bliver skadet i den kropsdel, der er
traumatiseret af undertrykte alien-
bortfgrelseserindringer, vil de genopleve den traumatiske
oplevelse. Tankegliderne induceres i menneskets
neurologiske system, som aktiverer
tankekontrolteknologi til at pulsere hjernens modtager.
Dette kan ske i form af et mind control-“script” (f.eks. at
bortfarelsen aldrig skete, at det er din fantasi, at du er
bange for at blive sker) eller ved at afspille billeder eller
film i personens bevidsthed. Nogle af symptomerne pa
mind slides, nar man udsaettes for ikke-godkendte ord
(dvs. Alien abduction, NAA, Reptilian, Satanic Ritual
Abuse, UFO, Implants, MILAB, etc.) er:

-Falder i savn eller fgler sig desig (nervesystemet
bedaves)

-Folelse af et elektrisk stad eller slag i solar plexus
-Trang til at forlade rummet og komme vk fra
budbringeren/informationen

-Folelse af irritation eller overdreven ophidselse, indre

eller ydre vold

-Trang til at ryge cigaretter eller selvmedicinere med
stoffer

-Modstand i form af benagtelse, aggressive reaktioner,
stempling af information som latterlig

-Fjendtlige folelser, der genereres for verbalt at angribe
budbringeren (VV-programmering)

-Fremkalder negative billeder eller negative falelser for at
afvise informationen

-Korrupt dreammetilstand med ekstrem negativitet eller
interferens i astraltilstanden gennem klare dremme

| specifik SRA-malrettet tankekontrol (f.eks. MK Ultra eller
Super Soldier-traening) er disse teknikker designet til at
dissociere personen gennem gentagne udsaettelser for
tortur, terror og stoffer. Sindet fragmenteres og bindes
bevidst til deemoniske ander, der fungerer som vogtere af
det pag=eldende fragment af personligheden. Mind Slide
kan aktivere specifikke alternative personligheder, der er
skabt i offeret for at udfare en raekke opgaver, mens det
er i den alternative personligheds besiddelse eller kontrol.
Mange gange kan personen ikke huske sine handlinger,
da de har et tidsforlgb eller blackout. Dette
programmerbare fragment eller alternativ kaldes en
Sleeper. Nar en person bevidst er blevet tankekontrolleret
eller tortureret til at blive en Sleeper, kan de let beszttes
og bruges til at udfere en raekke beskidte handlinger eller
forbrydelser. Reptilianske vaasner nyder specifikt at
torturere og lide mennesker, nar de besaetter dem til at
bega disse beskidte handlinger.

Disse negative entiteter straeber efter at skabe sa meget
smerte og angst for mennesket som muligt, og at fa dette
menneske til at udstrale denne vibration af smerte og
angst i omgivelserne. Deres mal er at fremkalde negative
folelser af folelsesmaessig smerte, depression og
hablashed, som far personen til at sage lindring gennem
afhangighedstilstande. Det er den cyklus, der fortsaettes
med alien mind control og entitetsbesaettelse, som lever
af disse negative energier.

At skelne mellem ander

Derfor er det vigtigt at skelne mellem kvaliteten af de
ander og energetiske kraefter, der interagerer med os og
pavirker vores energier. De fleste mennesker er ikke klar
over, at der findes marke ander, som er tildelt specifikke
formal af de mennesker og ikke-mennesker, der pakalder
dem. Vi lever i en multidimensionel verden med alle de
andelige kraefter, man kan forestille sig. Der er hadets
ander, voldtaegtens ander, fattigdommens ander og
paedofiliens ander. Disse ekstremt negative ander er
skabt og brugt af NAA til at udnytte og kontrollere
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mennesker gennem deres laster. Vi ensker ikke at
kommunikere direkte med disse ekstremt negative ander,
medmindre vi er kvalificerede til at udfere udfrielse
(transitering). Det betyder, at vi skal veere frygtlese og
fuldsteendig klar over vores andelige autoritet. De fleste
af disse kollektive kraefter af ander var engang jordiske
mennesker, som med tiden blev bundet til et
bevidsthedstema fra deres egne gentagne handlinger af
at bega det samme. Det er vigtigt at forsta, at absolut alt
pa planeten har en eller anden form for bevidsthed eller
and. Nar du observerer, at det fungerer en masse i
verden, sa betyder det, at der er en form for
bevidsthedsand bag disse impulser til handling. Der er
marke ander, og der er sandheds- og lysander. Disse
lavere negative ander bliver manipuleret og legemliggjort
af mange mennesker. Det er bevidsthedens natur, sa det
er meget vigtigt at skelne mellem andskraefternes kvalitet
og natur.

Bedrageriske ander eller faldne engle

En bedrager defineres som enhver Entitet eller ethvert
menneske, der siger ord eller fremsaetter forestillinger,
som det ikke repraesenterer, ikke forstar og ikke handler i
overensstemmelse med. | bund og grund er det en lggner,
der kan fordreje kerner af sandhed.

En bedragerisk and er det luciferiske eller sataniske
andehierarki, som fremmer falsk lysautoritet og anti-
livsarkitektur gennem bedrag, udeladelseslagne,
manipulation med ondskab for at fremme forsatlig
skade, dad eller adelzeggelse for at tjene sin personlige
dagsorden. Disse trossystemer er grundlaget for det
Negative Ego og manifesteres ud af Reptilian Orion-
gruppens rovdyrsind.

Da menneskeheden er inkarneret i en slavebundet
virkelighedsbedrag uden vores sande andelige identitet,
har den gennemgaet en alvorlig identitetskrise, uvidende
om vores formal og uvidende om, at vi bliver forstyrret i
vores indre kildeforbindelse. Vi blev narret til at tro, at
bedragerandens vaerdier og formal var velvilje og
kaerlighed til menneskeheden, nar dens overordnede
skjulte motivation er at gere os til slaver og skade os.
Bedrageranden har gemt sig i vores skoler, regeringer,
hospitaler, karrierer, lederskab, familiemedlemmer, ting, vi
holder mest hellige, og til sidst endda inde i os selv. Vi
troede, at denne bedrageriske and elskede os og tog sig
af 0s, og vi ser nu, at det ikke er sandt. Bedrageranden er
ikke i stand til eller udstyret til at kende sand kaerlighed
eller velvilje over for livet, over for barn, over for
humanitaere vardier.

Damoner er en del af bedrageranderne, som kan have

veret enten menneskelige eller ikke-menneskelige, kan
ogsa omfatte dem, der er adskilt fra deres sjale, eller
diskarnerede ander, som aldrig har beboet en
menneskekrop. Daemoner kan betragtes som materielle,
kropslige vaesener, da de er lavere andelige vaesener, som
ikke er inspireret af Guds andedraet og ikke kan eksistere i
de hgjere himmelske riger. Mennesker og ikke-mennesker
kan pakalde disse ander og derefter blive besat af dem og
deres materielle eller negative natur, isaer hvis de ikke er
mentalt klare og falelsesmaessigt afbalancerede. Mange
af NAA-enhederne er legemliggjorte og eksisterer
sammen med bedrageriske andehierarkier. Kald alle
bedrageriske luciferiske og sataniske kraefter frem, sa de
kan blive clearet og fjernet fra din bevidsthed og dit
lyslegeme. Se Faldne Engle og Bedragerisk And.

Besaettelse

Mange ubevidste mennesker er helt uvidende om, at de
baerer pa ded energi, fortraengte entiteter og negative
alien-implantater, og at de er sjaleligt afkoblede og
tankekontrollerede for at begraense yderligere
bevidsthedsudvidelse. Med andre ord er dette slaveri af
personen uden deres samtykke. Det er en form for
besaettelse i slaveri eller traeldom til bedrageranden. En
bedragerisk and kan vaere luciferiske eller sataniske
ander. Det er sadan, andeligt-energetisk slaveri
manifesterer sig, og det er almindeligt pa planeten jorden.

Hvis dette fortsaetter, kombineret med fortsat destruktiv
adfaerd over for sig selv og andre, der gentages som
livsmenstre, bliver personen suget ind i en taethed af
smerteligt lavt selvvaerd, fobier, frygt og afthaengighed.
Det meste af tiden vil det omfatte lag af astralt affald,
fortraengte entiteter, upersonlige elementarkraefter og
nogle gange ogsa fuld deemonisk besattelse. At vaere
besat betyder generelt ikke, at man svaever ud af sengen
eller opferer sig “daemonisk”. Der er absolut ingen skam
eller skyld forbundet med denne tilstand, medmindre den
lidende person ger det ud fra sin egen tilstand af
fragmenteret forvirring. Det er gennem besattelsen af
ens krop, at lidelsen, pinen og smerten gges betydeligt,
indtil denne besaettelse fjernes og ryddes fra din person.
Der findes en million forskellige variationer af beszttelse,
men den eneste mulighed for at fjerne disse besttelser
er at blive afklaret med sig selv og lzere, at man har
magten til at helbrede sig selv og kraeve sin energetiske
suverznitet og frihed. (GSF Adfaerd). Nar man lzerer at
skabe det indre rum til at kommunikere klart og
legemliggere sin andelige kilde gennem kultivering af
dyder, kan man begynde vejen til personlig frihed og
permanent frigerelse fra lidelse og fjerne besiddelser.



Studiet af dyder og GSF-adfzerd lzeres gennem
praktiseringen af loven om én. For at fjerne besiddelser vil
vi give gvelser i andelig udfrielse i slutningen af artiklen.

Bevidsthedens falder

Det er vigtigt at understrege muligheden for (og i sidste
ende kendsgerningen), at bevidstheden ikke har brug for
kroppen for at eksistere. Bare det at vide, at
bevidstheden eksisterer efter biologiens ded, hjzlper en
med at bevare herredemmet over den personlige
bevidsthed og hjzlper til en sikker passage, nar man
forlader kroppen. Uanset om man er i sgvntilstand eller
mediterer, er det vigtigt at vide og indse, at der er mange
hyperdimensionelle lommer, trickvinduer, astrale
vrangforestillinger og bevidsthedsfalder, der kan ligne
eller udgive sig for at vaere derabninger til det hgjere lys.
Disse kaldes falske hvide lysfaelder eller falske
opstigningsrum. Der er ogsa rum, der bruges som
sjeelsfaelder eller bevidsthedsfzelder, som bruges til at
holde en persons bevidsthed fast som en hamster i et
hjul, der gar i cirkler og ikke bevaeger sig nogen steder.

Det er derfor, det er sa vigtigt at skelne og forsta,
hvordan bevidstheden fungerer, og at laegge sin vaerdi og
opmarksomhed pa at udvikle den personlige bevidsthed.
Falsk hvidt lys og bevidsthedsfzelder er som maskiner, de
er ikke fuldt felende. | stedet er de som replikanter eller
kunstig intelligens, som kan erkendes, nar man har
udviklet sanseevne og felelse gennem hjertebevidsthed.
Nar man har en forbindelse til 12D-skjoldet, et abent
hjerte og Kristi Ander, vil man straks fole hardheden af
ikke-fglende eller fremmede matricer. De foles
bearbejdede, kunstige, metalliske, skarpe og kan fales
eller lyde “daseagtige” som aluminiumsfolie. Nar man er
aktiv i sin straeben efter og dedikation til at udvide sin
bevidsthed og ved, at disse bevidsthedsfaelder findes, kan
man undga dem. | nogle tilfelde kan man endda vaere en
del af de arbejdshold, der bliver bedt om at demontere
dem for at forhindre andre sjzle i at blive fanget i dem.
Bevidsthedsfalder er alien-maskineri skabt af NAA til at
handhaeve genbrug og kontrol over sjzlelegemet. Vi kan
rydde bevidsthedsfzalder ved at kalde dem frem og
afbryde deres kunstige maskinforbindelser i vores
lyslegeme.

Falsk opstigningsmatrix

False Ascension Matrix (FAM) er en uorganisk alien-
teknologi, der blev installeret pa astralplanet (4D) og
primaert kontrolleres i den hgjere lydfeltdimension af 5D-
tidslinjer. Det er en falsk hvid lysstrem (ogsa kendt som
falsk Kristusbevidsthedslys, der bruges af
bedrageranden), der kommer fra og manipuleres med de

lavere sjaelsmatrix-dimensionelle riger. Dette falske hvide
lys skaber indviklede band med mange fremmede
implantater og bio-neurologiske tankekontrolteknologier,
som udgves pa menneskets sjalskrop og sind (gennem
brug af lavere frekvensbelgemanipulation) af mennesket.
Gennem dette starre net pa astralplanet er det muligt at
bruge holografiske indsatser og installere
softwareprogrammer (som Horseman Pulsing the
Armageddon Software), der tankekontrollerer mennesker
for at skabe og fremme trossystemer for frygt, religion og
tyrannisk kontrol. Det er en del af
bevidsthedsundertrykkelsen af menneskeheden i denne
opstigningscyklus, som tvinger reinkarnation ind i de
lavere riger af tidsfelter pa jorden. Fra Vogternes
perspektiv er dette “sjeelegenbrug” for at skabe
arbejdende slaver, der er underdanige over for arkonerne
pa og uden for planeten. Dette er ansket af Archons og
NAA pa grund af den kraftkilde, der kan genereres og
derefter hgstes fra bade den planetariske krop og den
menneskelige elektromagnetiske energikilde. Nar vi er
bevidste om FAM, kan vi rydde den ud af det astrale plan
og fjerne dens indvirkning fra vores sjalskrop.

Sort magi gitre

Aleister Crowley blev kontaktet i Cairo, Egypten i 1904 af
Negative Grey Reptilian Aliens (Aiwass) for at begynde
sin indoktrinering til at statte den Negative Alien Agenda.
Han var medvirkende til at infiltrere de hemmelige
selskaber og give bevidsthedsvaerktgjer, ritualer og
artefakter til llluminati. Dette var begyndelsen pa
menneskets historie med hemmelige operationer
(skyggeregeringer) og det militzerindustrielle kompleks,
som delte negativ alien-teknologi i bytte for
menneskesjzale, menneskebortfgrelser og genetiske
mutationseksperimenter. | de fleste tilfzelde blev disse
sjeele ritualiseret og bundet i Thothian black magic grids,
for at fange dem, sa de kunne blive siphoned.

Den kollektive bevidsthed i disse Black Magic Grids blev
kontrolleret og installeret af bevidstheden hos den
atlantiske laerer og Solar Lord (Warden)-arketypen
Aleister Crowley, hans mentor Thoth og Reptilian-
fraktionerne af negative aliens. Aleister Crowley blev
brugt som en handdukke af Reptilian Overlords til at rive
interdimensionelle huller gennem det planetariske felt,
som stadig bruges i dag af de invaderende arter. Sort
magi er manipulation af bevidsthedsteknologi, kraefternes
verden for at tjene selvet og negative egoformal uden
hensyn til informeret samtykke eller energetiske
konsekvenser for andre. Der er mange forskellige
niveauer af udbredelsen af sort magi. Sort magi er en



form for satanisme. Avanceret satanisk ritualmisbrug
(SRA), der omfatter blodofring, paedofili og sodomi,
betragtes som vejen til den tyfoniske tradition, der bruges
til at manifestere udedelighed for de menneskelige
hybrider og mennesker, der er involveret i disse NAA-
kraefter. Disse mennesker betragter de fremmede NAA-
kraefter som meget staerkere end Christos-kraefterne pa
jorden, og de har allieret sig med bedragerandernes kraft
for at saelge deres sjal 0og sxlge ud af andre mennesker.
Fjern sort magi, sorte magikere og deres sorte magiske
gitre fra din krop og fra jorden.

Alien-maskineri og holografiske indsatser

For os i Indigo- og Krystal-stjernefamilierne er det vigtigt
at forsta, at Alien-implantater er kunstige maskiner, der
bruges til at malrette os til tankekontrol, forfalgelse og
offer-offer-formal. Vi er nadt til at blive eksperter i den
psykologisk-andelige krigsfarelse, der fares mod os, og
holde op med at spille med i deres tankespil. Sarbarheden
er dette kollektive virale program, der pavirker eller
forstyrrer vores personlige naturlige krops- og
nervesystemprocesser. Alien-implantater og deres
arkontiske vildledningsadfzerd bidrager til sygdom; fysisk,
folelsesmaessigt, mentalt og andeligt. Holografiske
indsatser er som softwareprogrammer, der installeres i
vores lyskrop, med falske eller 2gte minder, der
programmeres i vores bevidsthed til Mind Control-formal
eller DNA-genetisk manipulation fra NAA. Holografiske
indsatser bruges til at bgje tid og rum og dermed
manipulere tidslinjer. Indsatserne implanteres i
bevidsthedslagene gennem frekvensmanipulation af
kroppens energifelter eller Lightbody. Scan din krop for
Alien Machinery og Holographic Inserts, og brug 12D-
skjoldet til at oplase dem. Se HG Calibration and Alien
Implant Module gratis pa vores hjemmeside for alvorlige
tilfaelde af viktimisering og psykotronisk malretning.

Kloner

Militeer Grey Alien-teknologi og andet Alien-maskineri,
som NAA bruger, er designet til at skabe kloner af
planetens indbyggere, mennesker, gennem processen
med Soul Capture Technology og manipulation af
syntetiske tidslinjer. Det gverste lag i militeeret kalder
maske denne tidsrejseteknologi for Looking Glass-
teknologi, som en hyldest til “Through the Looking-Glass,
and What Alice Found There”, som er en roman af Lewis
Carroll. Det er en brydende lys- og
billedindfangningsteknologi, som indfanger sjzle, dyr,
naturander og alle andre niveauer af “indfangning”, der
kan spejle en ngjagtig kopi af genstanden/personen/dyret
i en holografisk projektion ind i en anden

fantomdimension. Det er praecis som at forsta
computerteknologien i en “mirror site server”. Nar man
gnsker at have flere kopier eller kloner af det samme
hjemmesideindhold tilgeengeligt i mange lande, vil man
skabe en kopi af den oprindelige hjemmeside og replikere
dens projektion pa mange internet-1P-adresser
(vektorplaceringer i tid og rum). Denne soul capture-
teknologi ger praecis det samme. Den fanger dem, der
ikke er sjeleforbundne, ikke bruger deres sjzl, eller
uskyldige tilskuere (som et dyr eller pattedyr), og en
negativ form-projektion af deres genetiske signatur bliver
fanget og projiceret ind i den militzere gra alien-
teknologis sifoneringsenhed (ind i fantom-
ormehulsfeltet), for samtidig at give strem og fede til
driften af Black Hole-teknologien. Ryd kloner skabt i dit
billede gennem Return to Rightful Owner, afslut al
genetisk hgstning og billeder lavet af dit DNA uden dit
samtykke.

Negativ form eller skyggekrop

Vi har to potentielle virkeligheder, der sameksisterer i
fysisk stof med forskellige vibrationshastigheder, og som
skaber et maerkeligt faenomen, der projiceres ud fra det
personlige auriske felt, kaldet den negative form. Mange
af os kan opleve, at disse marke aspekter af vores
negative form dukker op til overfladen, sa vi kan integrere
polariteterne i dens (samtidige) eksistens i de andre rum-
tidsfelter. Nar vi ikke er forvirrede og kan se det for, hvad
det er, kan vi rydde det. | nogle tilfaelde bliver vi nadt til
helt at edelaegge dens instruktionssat og sende den
tilbage som ramateriale for at smelte sammen med
gudekernen igen. Den negative form er en form for karma
eller miasma, der er trukket ud som en splint fra vores
samtidige inkarnation, hvor vi havde et traume eller en
begivenhed, der kunne bruges til at manipulere nutiden.
Den negative form er en raekke kunstige eller dede
lyskroppe, der blev brugt i vores holografiske billede til at
genskabe og tilrane sig vores genetiske materiale af de
kontrollerende kraefter. Nogle af disse forvraangede
kroppe stammer fra vores faldne historie og den skade pa
astralkroppen, der fulgte af 2D/4D-splittet. Sort Sol og
Belial-programmet kan have kontrakter med vores
negative form og bruge den til at manipulere eller knytte
entiteter til os. Fjern denne andelige undertrykkelse, og
stop dens adgang. Se Negativ form, 2D/4D-split og
Skyggevirvel i Opstigningsordbogen.

Sort Sol-programmer

Orion-gruppen bestar af ekstradimensionelle entiteter,
der er legemliggjort som sataniske kraefter. De har en
rovdyrsideologi, der bruger kvinder som slaver eller



avlere, mens de sgger territorial dominans pa andre
planeter inden for deres krigeriske og draebende kultur.
Deres position i NAA og dets konsortium af Negative
Aliens kaldes Sort Sol-programmet. De er en rovdyrstyrke
med et rovdyrsind, som er ansvarlig for at skabe meget af
det negative ego i menneskeheden gennem Mind
Control-programmering. De introducerede ogsa finansielt
slaveri og gaeldsslaveri pa planeten Jorden gennem
bankkartellerne.

De Sorte Soler kaldes ogsa bogstaveligt talt “Sorte Soler”
pa grund af deres genetiske DNA-afstamning. De sorte
sole har vendt deres DNA fra aeoner med opildnende
krigerisk aggression i de universelle tidslinjer, til en
omvendt 10 DNA-streng (omvendt 10D), og fra at kere en
omvendt livsstrgm, som de bruger i Iran Gate til at leve af.
Det er derfor, de foreviger den omvendte 10D-strgm pa
planeten jorden ved at bruge det omrade, de har kontrol
over i Mellemgsten, Iran og Irak. De er kun i stand til at
eksistere i tredimensionel bevidsthed, mens de eri deres
krop, men de har adgang til 10 dimensioner af
bevidsthedsfeltet. De er primaert fra den sataniske
netvaerksfamilie, selvom de arbejder og samarbejder med
de luciferianske familier om at kontrollere planeten og
dele udbyttet af “krigen”. De kan ikke let transmutere
deres kroppe ind og ud af Stargates og bruger mennesker
til at gere det eller rive interdimensionelle portaler op. De
har adgang til begraensede niveauer af biologisk
udedelighed gennem deres vampyrisme og udplyndring
af andre levende ting, som f.eks. planeten jorden. Afslut
alle Sort Sol-programmer, entiteter, kloner og implantater
fra at fa adgang til din krop, dit DNA og din bevidsthed.

Belials programmer

Gennem det energetiske slaveri af serafernes bevidsthed
blev de faldne engle bundet til at udfere det luciferiske
oprers program som Belials sgnner. Den negative
fremmede dagsorden forsgger at tvinge planeten til at
tjene flere invaderende arters dagsorden ved at palaegge
syntetiske og replikerede tidsfelter, skabt under genetisk
reptilbaserede omvendte parbindings-DNA udenjordiske.
Dette sker pa bekostning af menneskeheden og de
kongeriger, der hgrer under det menneskelige domane,
og pa bekostning af deres livskraft. Mange former for
rumvasenmaskiner og militariserede vaben bruges til at
opna dette, sasom holografisk indsaettelse af mange
forskellige rumvaesenimplantater i menneskeracen som
en tankekontrolstrategi.

Sons of Belial, Nibiru-Annunaki reptilians of the NWO er
besaetningen pa 911 Timelines Agendas, og de har
hovedkvarter i den 11. Stargate i Storbritannien. Det er

dem, der har skabt den taenderskarende teknologi
Nephilim Reversal Grid (NRG). Dette reverseringsnetvaerk,
der primzert bestar af faldne Elohims genetiske linjer, var
et oprer mod Lyran-Elohim racernes hybridiseringsforsag,
som var ansvarlige for at fa Nephilim racerne til at
helbrede deres genetiske DNA-hybridisering. Det
mislykkede program og den efterfelgende forvisning af
Nephilim og drab pa denne race resulterede i Nephilim-
krigene. Nephilim Reversal Grid blev derefter placeret i
Storbritannien for at vende al parbundet hybridiseret
genetik, isaer alt genetisk materiale, der var designet til at
forene eller “gifte” sig med genetik i et helligt aegteskab,
hvilket er formalet med Diamond Sun. NRG er det, der
fremmer og transmitterer tankekontrol relateret til
seksuel elendighed, kvindehad og mange forskellige
former for seksuel afvigende adfzerd i masserne. Den er
designet til at udsende had mellem maend og kvinder og
til at opmuntre til voldtaegt og brutalitet mod bern og
kvinder over hele kloden. Afslut alle Belial-programmer,
entiteter og implantater fra at fa adgang til din krop, dit
DNA og din bevidsthed.

Andelig udfrielse

De af os, der er engageret i loven om én, for at fremme
suveranitet og frihed for denne planet og
menneskeheden, har mere net og energetisk statte, end
vi nogensinde har haft. Hvis vi har vaeret udsat for
besattelse, implantater og chikane fra entiteter, skulle de
folgende teknikker kunne give lindring, hvis vi engagerer
os i processen. Vi skal huske, at vi er vendt tilbage til
denne jord for at mestre os selv og mestre disse entiteter
og de negative energier her. Det kraever, at vi lerer
praecis, hvordan disse entiteter taenker, hvad deres
strategier er, hvor de kom fra, og hvordan de infiltrerede
denne planet. Vi befinder os i en krig om bevidsthed, som
kraever, at vi mestrer den psykologisk-andelige
krigsfarelse, der er rettet mod menneskeheden. | mange
tilfzelde vil det kraeve, at vi direkte oplever implantater,
entiteter, psykiske angreb og former for fremmed
aggression. Vi kan ikke helbrede vores planets
bevidsthed, for vi forstar pracis, hvordan den blev
pdelagt af reptilvirus og syntetisk alien-maskineri. Hav
talmodighed med processen, og tag kommandoen over
dit rum som et Gud-Suveraent-Frit vaesen.

Varktejskassen til andelig udfrielse findes pa vores
hjemmeside her: Andelig udfrielse

Tag kun det, der er nyttigt for din andelige vaekst, og
kassér resten. Tak for dit mod og din tapperhed til at
vaere sandhedssggende.
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Jeg er den kosmiske suverane lov manifesteret. Jeg
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Det er ikke noget, der kan erhverves gennem materielle
ejendele, praestationer eller anerkendelse fra andre.

Det er vores sande natur.

Pa vores vej mod opstigning er det vigtigt at forsta, at det
ikke er et mal, der skal nas i fremtiden, og det er heller
ikke noget, der skal opnas.

Det er en tilstand, der allerede findes i 0s, og som venter
pa at blive opdaget.

Tilstanden i den femte dimension, et hgjere
bevidsthedsniveau, er allerede inden i 0s. Men ofte
overser vi det og glemmer det.

Vi er fanget i den ydre verden og mister kontakten med
vores indre vasen.

Nar vi holder op med at lede efter opstigning, kan vi
indse, at den allerede er inden i os.

| stedet for at straebe efter noget uden for os, kan vi
fokusere vores opmaerksomhed pa nuet og blive
opmarksomme pa vores indre vaesen.

Vores sind narrer os ofte til at tro, at vi skal opna noget
for at vaere lykkelige eller tilfredse, men sand lykke og
tilfredsstillelse kommer indefra.

Sindet er skyldigt i at samle stav pa vores indre selv,
vores vasens spejl.

Den gode nyhed er, at vi kan se indad og genopdage,
hvem vi virkelig er.

Det afgarende skridt i denne proces er at vende
opmaerksomheden indad.

Gennem opmarksomhedens kraft kan du forbinde dig
med den guddommelige gnist af bevidsthed i dig og
opleve den indre glad i al sin herlighed.

Hvis du kan gere det, vil du fele fred og begynde at forsta
dit vaesens sande natur.

Tilstanden i den femte dimension er ikke et fjernt mal,
men en tilstand, der altid er tilgaengelig for os.

Vi skal bare give slip pa vores tilknytning til den ydre
verden og vende vores fokus indad. Nar vi har gjort det,
kan vi opleve glaeden og skenheden i vores sande natur.

Vejen til selvopdagelse er ikke altid let for nogle
mennesker, fordi sindet kan vare en staerk kraft, der
distraherer os fra vores indre vaesen.

Men hvis vi forbliver naervaerende og opmaerksomme, kan
vi langsomt skrzelle lagene af betingelse vaek og
genopdage vores indre selv.

Jo mere vi forbinder os med vores indre selv, jo mere kan
vi opleve tilstanden i den femte dimension og leve i en
tilstand af glaede og fest.

Vejen til opstigning kraever, at vi giver slip pa vores
forudfattede meninger, kaster vores frygt og usikkerhed
af os og overgiver os til det nuvaerende gjeblik.

Farst nar vi holder op med at sgge og begynder at
overgive os, kan vi opleve den sande kraft i opstigningen.
Vi er ngdt til at give slip pa behovet for at kontrollere alt
omkring os og i stedet stole pa livets proces.

Sa hvordan kan vi begynde denne selvopdagelsesrejse?
Det begynder med bevidsthed. Vi er ngdt til at blive
opmarksomme pa vores tanker, falelser og verden
omkring os. Ved at observere uden at demme kan vi
begynde at genkende de manstre og overbevisninger, der
holder os tilbage fra vores sande natur.

Nar vi bliver bevidste om disse manstre, kan vi give slip
pa dem og give plads til vores sande jeg.

Nar vi forbinder os med vores sande selv, kan vi begynde
at leve vores liv med formal og forstaelse. | stedet for
bare at gere ting, kan vi danse og fejre hvert gjeblik! Vi



kan leve i en tilstand af taknemmelighed og vaerdsattelse
af livets skenhed og forunderlighed.

Vi kan blive legemliggerelsen af den femte dimension og
udstrale kaerlighed og glaede til dem omkring os!

DIN UNDERBEVIDSTHED
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Opstigningens kunst handler ikke om at opna noget ydre,
men snarere om at opdage vores sande natur og
genskabe forbindelsen til essensen af vores vaesen.

Det handler om at give slip pa behovet for kontrol og
overgive sig til det nuvaerende gjeblik.
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..vil hjzelpe dig med at overvinde begraensende
overbevisninger.

Ved at forstd, hvordan den fungerer, kan vi bruge dens
potentiale til at overvinde begraensende overbevisninger,
der holder os tilbage.

Begraensende overbevisninger er negative tankemganstre,
vi har om os selv, vores evner eller verden.

De fungerer som programmerede og mentale barrierer,
der forhindrer os i at realisere vores sande potentiale og
na vores mal.

EGNE bekraeftelser er styrkende udtalelser, som vi
gentager for os selv for at erstatte programmerede
overbevisninger.

Ved at bekraefte EGNE kvaliteter og muligheder kan vi
gradvist omprogrammere vores underbevidsthed.

Visualisering handler om, at vi levende forestiller os, at vi
nar vores mal og overvinder udfordringer.

Denne praksis overfarer vores ensker til
underbevidstheden og styrer vores tanker og handlinger i
retning af vores gnskede resultater.

Stilhed og musik skaber en afslappet tilstand, hvor det
bevidste sind traeder i baggrunden.

Det ger det muligt for EGNE forslag og overbevisninger
at treenge mere effektivt ind i underbevidstheden.

At overvinde begraensende overbevisninger er ikke en
gjeblikkelig proces.
Det kraever talmodighed og vedholdenhed at arbejde

HVAD ER OPSTIGNING?
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konsekvent pa at omprogrammere vores
underbevidsthed.

Sma skridt og en kontinuerlig indsats farer til betydelige
@ndringer.

At omgive sig med stettende og ligesindede mennesker
kan understette processen med at overvinde
begraensende overbevisninger.

At dele vores rejse med andre styrker vores EGEN
overbevisning og holder os motiverede.

Stilhed hjzelper os 0gsa med at fa indsigt i vores tanker,
folelser og maenstre.

Det kan afslare begraensende overbevisninger og give os
mulighed for at udfordre og erstatte dem med staerkere
overbevisninger.

At indtage et vaekstmindset betyder at tro pa vores evne
til at lzere, tilpasse os og forandre os.

Denne tankegang fremmer modstandsdygtighed og giver
os mulighed for at tage kontrol over vores underbevidste
programmering.

| sidste ende tager vi kontrol over vores overbevisninger
ved bevidst at vaelge EGNE og styrkende tanker.

Denne proces abner daren til personlig vaekst,
selvforbedring og realisering af vores fulde potentiale.

Hvert skridt mod at overvinde begraensende
overbevisninger taller, og med dedikation og
selvmedfalelse kan vi forvandle vores underbevidsthed til
at fare os til succes og tilfredsstillelse.
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Ascension, ogsa kendt som spirituel opvagning, er en
samtidig foregelse af ekspanderende bevidsthed, der
opstar, nar vores spirituelle-energetiske kroppe forbinder
sig med vores fysiske kroppe. Generelt opdages
katalysatoren for spirituel opvagning gennem processen
med progressiv Kundalini-aktivering, der starter i bunden
af vores rygsgijle og bevager de intelligente energier op
ad rygsgjlen og ind i kronen. Nar et menneske gennemgar
opvagningsprocessen, som kan forlgbe gradvist over
mange ar, skifter personen til opfattelser af hgjere
bevidsthed, som kan omfatte @get bevidsthed om energi i
miljeet, opfattelse af multidimensionelle virkeligheder,
fornemmelse af ekstradimensionelle enheder og falelse af
et direkte faellesskab med Gud og den sammenkoblede
energi, der findes mellem alle ting.

Opstigning er en @&ndring i frekvensspektret gennem
Kundalini-opvagning og en zndring i fokus for vores
bevidsthed. Opstigning handler om at flytte vores
bevidsthed fra én virkelighed til en anden. Da virkelighed
er en dimension, er det, vi foretager os, i bund og grund
et fulddimensionelt skift. For at ga igennem dette skift
ma vi justere vores made at taenke og veere pa til det, der
er i overensstemmelse med vores sjxlsformal og sande
guddommelige essens.

Opstigning er den komplekse kvantemekanik, der styrer
bevidsthedens bevaegelse gennem tid og rum. Bevidsthed
er energi, og energi er intelligent bevidsthed. Nar
energien skifter, skifter vores bevidsthed ogsa. Tid og
rum, som vi har kendt det pa planeten Jorden, er under
forandring, og vi bevaeger os ind i en fremtidig tidslinje.
Gennem gradvis eksponering for frekvensaktivering af
forskellige stjernelegemer transformeres planeten til
hgjere dimensionelle og frekvensmaessige
eksistensplaner. Man kan betragte den
multidimensionelle model af vores virkelighed gennem
studiet af den universelle tidsmatrix og det universelle
livstrae. Frekvensskiftet tvinger alle planetens indbyggere
til at skifte til de nyligt eksponerede planetariske

frekvenser og tilpasse sig den akkumulerede virkning af
de skiftende energier. Alle mennesker har et unikt
Blueprint og tempo til at holde sig pa linje med de
planetariske frekvenser. Nogle vil tilpasse sig disse
frekvenser, mens de er pa planeten, mens andre maske
ikke ger. Valget ligger hos hver enkelt af os og er direkte
vores ansvar. Vi kan deltage eller lade vaere med at
deltage i vores personlige evolutionsproces. Alt, hvad der
kraeves af opstigningsprocessen, er deltagelse pa det
niveau, du er i stand til, og at opmaerksomhed og fokus er
placeret pa ens hjerte med et gnske om at kende det
sande selv.

Nar vi udvikler selvbevidsthed, som er viden om selvet,
udvikler vi det rette forhold til selvet, og dermed kan vi
bedre udvikle vores forhold til Gud Kilde. Vi kan ikke
kende det hgjeste udtryk af vores natur, fer vi kender det
dybeste indre indhold af vores eget vaesen. Selvstudie er
selvbeherskelse og er vejen til at udvide bevidstheden og
vaekke Kundalini.

Se Hvor kan jeg starte?

At legemliggere hgjere frekvenser

Opstigningsfaserne handler om at bringe lag af lys,
Kundalini-kraften, der findes i niveauerne af vores
spirituelle kroppe (vores multidimensionelle gude-selv),
ned i materien og forankre dem i det fysiske
virkelighedsplan. Samtidig er opstigning et skift i det
energetiske spektrum af frekvensmenstre i et
dimensionelt rum, som, nar det absorberes og aktiveres i
lagene i det planetariske og menneskelige bioenergetiske
felt, aktiverer dets DNA Silikat Matrixtemplate
instruktionssaet. Dette katalyserer en kaede af
begivenheder, der skaber en fuldstaendig transformation
og transmutation af forskellige m@nstre og programmer i
de energetiske skabeloner for den menneskelige sjzels
rejse inden for en cyklus af evolutionzer tid. Nar de
aktiveres, begynder disse manstre at aendre sig, dukke op
igen og blive fjernet fra de lag af erfaringer, der er kodet
ind i hver eneste celle og hukommelsesmanster, der ligger
som en energetisk vibration i kroppen. Denne del af den
biologiske opstigningsproces kan manifestere fysiske,
mentale og felelsesmaessige opstigningssymptomer savel
som den andelige krise i sjaelens marke nat.

5D opstigning afbrudt

5D Opstigningen er det oprindelige evolutionzere skema
eller Opstigningsplanen for planeten Jorden ved
slutningen af 2012-tidslinjerne eller ved slutningen af
Opstigningscyklussen eller slutningen af en
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Menneskehedens Tidsalder. Denne oprindelige plan blev
afbrudt af Krystal Star Guardians, og sa vidt jeg ved, blev
jeg flyttet fra min oprindelige opstigningsmission i 2004
for at leere, hvordan jeg bedst kunne arbejde for Guardian
Aurora-holdene, som var aktive med at opbygge Krystal
Star-vaertsarkitekturen for planeten Jorden. 1 2005 blev
jeg gjort opmaerksom pa, at den oprindelige plan var
blevet afbrudt, og radene blev oplgst og samlet igen for
at arbejde pa de nye missionsopgraderinger, kaldet
Ascension Plan B.

Opgraderinger af missionen

Den elementzaere genkrypteringsproces i dette Avatar of
Ascension (AOA)-projekt som en del af Aurora Guardian
Families er en justering, der faktisk aendrer koordinaterne
for din fedselsplan og dens genetiske aftryk pa kedet. Da
vi inkarnerede i 3D, var vi ngdt til at acceptere en enorm
miasmisk pakke, som er knyttet til den kollektive
menneskeheds mentale kroppe pa denne planet. Disse
kaldes “Negative Former” eller “Skygge”- eller
“Fantomsol”-kroppe. Disse fantomlegemer er det, der
forbinder mennesker med tidslinjen for (911 Timelines),
Armageddon Software eller den negative alien-agenda
NAA. Transduktionssekvensen er definitionen pa, hvornar
“Gudsgnisten” forbinder sig til
kernemanifestationskroppen (12 Tree Grid), som projicerer
den elementzere fysiske manifestkrop Three Layers of
Ego ud. Som vi ved, er et af AOA Auroras store projekter

PLAN B FOR OPSTIGNING
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at “genkryptere” vores kroppes elementaere struktur samt
at forankre arkitekturen for at opbygge enhedens
kildekodeplatform. Dette andrer den falske 911
Timelines-arkitektur, og det er dette ES-fallesskabs
arbejde med at laegge skabelonen for Law of One (LOO) i
GSF Ascension Timeline. Denne tidslinje eksisterer i
Aurora-tidskontinuummet. Se Aurora genkrypteringer.

Slutningen af den astrologiske tidsalder

4 planetariske runder = 1 planetariske cyklusser =1
astrologisk tidsalder = a@on = 26.000 (26.566) ar =
praecession af Jordens rotationsakse i forhold til
inertirummet Ved slutningen af hver cyklus bliver vi
justeret til den galaktiske kerne; Stargate-portaler abnes
(se Planetary Gates, og vi er berettigede til at fortsette
med en Ascension-tidslinje.

Henviser til praecessionen af Jordens rotationsakse i
forhold til inertirummet. En komplet praecessionscyklus
(en astrologisk tidsalder) daekker en periode pa ca. 25.765
ar, det sakaldte store platoniske ar, hvor
jeevndegnspunktet bevaeger sig hele 360° tilbage.
Praecessionsbevagelsen er ogsa den afgagrende faktor for
lzengden af en astrologisk tidsalder eller aon. (Bemaerk,
at der er 12 stjernetegnsarketyper, som er hver af de 12
astrologiske tidsaldre. Vi bevaeger os fra Fiskenes
tidsalder til Vandmandens tidsalder). Jaevndegnenes
praecession er forarsaget af forskellen mellem Solens og
Manens tyngdekraft pa Jorden.
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Det oprindelige evolutionaere skema eller 5D Ascension
Plan for planeten Jorden er blevet afbrudt og erstattet
med evolutionzaere missionsopgraderinger administreret
af Aurora Guardians og Krystal Star, som vi refererer til
som Ascension Plan B. Min personlige mission skiftede til
at facilitere for Aurora Guardians, som stettede det
forestaende skift af planetarisk hosting til Krystal Star i
slutningen af 2012 Timelines. Dette kaldes ogsa
afslutningen pa opstigningscyklussen, jeevndegnets
praecession eller afslutningen pa en menneskehedens
tidsalder.

Denne oprindelige 5D opstigningsplan blev afbrudt af

Krystal Star Guardians, og radene blev oplast og samlet
igen for at arbejde pa de nye missionsopgraderinger,
kaldet Ascension Plan B. Dette var nadvendigt pa grund
af de beskadigede bevidsthedsfelter og deres tidslinjer
som falge af Alien Machinery, Dead Light og Bi-Wave
Influences, og NAA-invasionen af planeten, som skabte
omfattende skader fra den bio-neurologiske Mind Control
og Alien Implants, der blev brugt i offentligheden og pa
planeten til at slavebinde bevidstheden.

Det kombinerede resultat af flere niveauer af skader pa
arkitekturen og lave niveauer af deltagende bevidsthed i
den oprindelige opstigningsproces er sjelsfragmentering
og afbrydelse af menneskehedens forbindelse til deres
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andelige kilde. Det ger det meget farligt at abne jordens
indre stjerneporte under opstigningscyklussen, som var
kommet under kontrol af mange af NAA. Af disse og
mange andre grunde, for at beskytte den menneskelige
genetik pa jorden, blev den oprindelige opstigningsplan
afbrudt, og alternativer i ledelsesstrukturerne er i faerd
med at blive manifesteret. Aurora Guardians og Krystal
Star arbejder sammen med repraesentanter pa jorden om
at opbygge en ny Trinity Wave-arkitektur, der kan
handtere de mange bevidsthedsproblemer, den
nedvendige transitering og reparere de energetiske
skader pa jorden fra Alien Machinery, False Ascension
Matrix-problemer med genbrug og statiske NETs.

Den oprindelige 5D opstigningsplan for menneskeheden
var Stargate-fusionen med det parallelle harmoniske
univers, hvor vores 3D-virkelighed pa planeten jorden
ville forenes med dens modstykke i den parallelle 5D-
virkelighed, vores planet i de fremtidige tidslinjer. | de
fremtidige tidslinjer kaldes planeten Jorden for planeten
Tara. Dette sker ikke, fordi jordens fremtidige tidslinjer
blev fuldstaendig invaderet af de ekstradimensionelle fra
NAA, hvilket gjorde 5D Ascension umulig.

Christos Sirian Blues

Christos Sirian Blues, eller Blue Dragons, inkarnerede i
dette harmoniske univers for at hjelpe med at hele DNA-
skabelonen hos disse faldne drageracer. De kom for at
arbejde med at bringe Aurorakroppen til at hjeelpe med at
reparere de genetiske mutationer og for at vaere
evolutionens sikkerhedsnet under opstigningens
vaertscyklus. Disse komplekse netvaerk af Aurora-
portalsystemer og Aurora-hubs er de
sikkerhedszoneplatforme, der er bragt til jorden i 3D som
en del af Ascension Plan B.

skift til opstigningsplan B

Jeg bliver ofte spurgt om, hvad forskellen er mellem 5D
Ascension plan (det oprindelige evolutionaere skema eller
Ascension plan for vores planet) og Ascension Mission
Upgrade(s), som er kendt som Ascension Plan B.

Nogle Ascension Guides eller 2012 Ending Calendar
Presenters vil sige 5D Ascension, fordi de endnu ikke har
sproget til at beskrive, hvad der har aendret sig i den
kollektive bevidsthed og tidslinjerne pa jorden. Nogle af
dette opstigningshold arbejder specifikt pa at hjalpe
dem, der arbejdede for 5D Opstigning, med at overfere
sjeelelegemerne til et hgjere niveau af deltagelse i den
ekspanderende bevidsthed inden for den
dimensionaliserede tid. Naturligvis er der en NAA-
dagsorden for at forvirre, tilslgre og forhindre, at det sker.
NAA-reptilernes foretrukne metode er at skabe

misinformation og forvirring, sa de kan infiltrere og
manipulere - de rekrutterer indigoer til at skabe
tilhaengere, der skal traede i stedet for kontraktligt
uddannede galaktiske udsendinge. Grundlaeggerne og de
deltagende Krystal Star Councils har traeningsmetoder til
galaktisk opstigningsarbejde, og den farste raekkefolge af
energetisk selvbeherskelse er at overvinde tankekontrol,
udvikle faerdigheder med traening i merk kunst med
psykisk selvforsvar og have klar selvbevidsthed.

Det er grunden til, at sa fa mennesker har vaeret i stand til
at bevaege sig forbi forvirringens og
vrangforestillingernes taethed pa astralplanet, for den
teknologiske tankekontrol er utrolig destruktiv og ger det
naesten umuligt at opfatte virkeligheden med klarhed,
nejagtighed og balance. Fra et sted med teknologisk og
socialt baseret anti-menneskelig tankekontrol, uhelede
traumer og falelsesmaessige sar, er vi de bedste mal for
negative aliens reptilmanipulation, tankeform eller
andelig besattelse. Med indre disciplin dedikeret til at
traene sindet, er der stadig mulighed for chikane fra
bedrageriske ander, men man lzerer at blive fri for psyko-
emotionel manipulation eller ethvert niveau af
bedragerisk and og merk besattelse.

Dette er et gjebliksbillede af naglepunkter i
Opstigningsplan B (Vogternes perspektiv) af
missionsopgraderinger og bevidsthed om at anvende
modagiften til kunstige tankekontrolimpulser.

Vores andelige arbejde pa stort set alle niveauer mellem
dig/mig/vi/jeg handler om at vende tilbage til indre
energetisk balance. Vi modtager flere vaerktgijer til den
opgave, og jeg haber, at dette er en stgtte i den hensigt.

Opstigning Plan B

Opgraderinger af Guardian Mission siden 2005 og
lzbende.

Vogternes bevidsthed er det himmelske styringssystem -
Skabelsens arkitekter er fra det naeste univers kaldet de
syv hgjere himle. De eksisterer i bade inkarnerede og
disinkarnerede tilstande i mange forskellige dimensioner.
De udfarer kun funktioner i overensstemmelse med loven
om én og den evige kildeintelligens’ guddommelige vilje.
De er de oprindelige stamfaedre til Krystal- eller
Kristusbevidstheden og beskyttere af GSF.

¢ Accelererede planetariske intelligensjusteringer,
hver dimension systematisk siden 2005 for at
tilpasse sig Indre Hub og Hosting Out Networks.
Aurora Guardian Families fra Andromeda Core i det
naeste univers er vaerter for vores planet gennem
GSF Aurora Time Continuum.



e Indre Templar og organiske stjerneporte lukket.
Ingen 5D opstigning. Accelereret opstigningsplan B
til Incension gennem de indre Hub Gate “Arc
System” netvaerk. Moderbuen er den 13. port.

 Accelererede planetariske intelligensjusteringer,
hver dimension systematisk siden 2005 for at
tilpasse sig Indre Hub og Hosting Out Networks.
Aurora Guardian Families fra Andromeda Core
Matrix i det naeste univers er vaerter for vores
planet.

« Vogternes opgave er at lette Trinity Wave-
arkitekturen fra de 12D basale pulsoverstyringer til
planetariske 10D reverseringsstreamme og andre
ststic NET Alien Machinery-felter. Forsag at bygge
sa mange 12D-hubs som muligt for at reparere
nettene

 Byg sa mange transitstationer gennem
Transharmonic Pillar Gateways forankret i de mere
stabile felter pa planetens krop. Forbered dig pa
mulig evakuering og portalspring.

 Reparer og slet Trigger Event Timelines i den
cellulaere hukommelse, som skaber Cataclysmic
Event Horizons i Armageddon Software pa grund
af Reptilian NAA Agenda. (F.eks. 911-tidslinjen,
reptilinvasionens tidslinje fra Atlantis).

e Soul Matrix-triaden er det aktuelle fokus for
reparation, rehabilitering og genforbindelse.
(4D-5D-6D)

e Vi erinulpunktets nu-tilstedevaerelse (spiralformet
evig tid) - alt kan ske i Gudsbevidsthedens mirakel.

Dette er for at fjerne False Ascension Matrix (FAM)
strukturen fra at styre kontrollen af de fremtidige
tidslinjer for sjaelen og yderligere fragmentere Monad-
legemerne i de hgjere dimensioner i fantomrum. Den nye
valgte tidslinje begyndte i slutningen af
opstigningscyklussen den 2112.2012 for at transcendere
vores mentale 3D-krop (Negative Ego og Three Layers of
Ego solar plexus og personlighedspavirkninger) og
opbygge nok lyslegeme til at opretholde personlig
opstigningshosting med Krystal Star. Missionens
opgraderinger a&ndres og opdateres lgbende. Fra januar
2013 opretholdes vi af planetarisk hosting gennem Krystal
Star. Rehabilitering af grid-netvaerk til et open source-
system og trinitiserede former begynder. HGS gives til
starseed-publikummet for at begynde at skabe en
energetisk skabelon for open source-systemer og
arkitektonisk feltreparation af planeten og
menneskekroppe.

Kollaps af falske opstignings-tidslinjer

Det naeste fokus for grid-projektet er nedvendigheden af
at bygge bro over tidslinjer, der har levet af og replikeret
andre falske (destruktive) tidslinjer eller siddet fast i
dyndet af massive overlejrede kunstige strukturer (dvs.
kredslgb og vandlase), der bruges af de negative Alien
Control-grupper. Nar “Aurora Bridging” og Mother Arc
trans-gateways er abnet, begynder de falske systemer at
kollapse og er ude af stand til at fortsaette cirkulation af
omvendte polaritetssystemer eller andre destruktive
kredslagb af energi. Uden disse omvendte feeds, der
cirkulerer, frigares mange sjaelelegemer, der er blevet
spiddet til brug i disse systemer som batterikilde. Et
vigtigt fokus for reparationen af tidslinjen er de falske
opstigningsmatricer og de forskellige 5D
opstigningsprogrammer, der er blevet fodret ind i disse
replikerede og uorganiske systemer. Mange af disse
uorganiske systemer er ansvarlige for de
reinkarnationsprogrammer, der bruges pa de lave astrale
planer til at genbruge menneskesjzle. Disse uorganiske
systemer er nadt til at fejle og er ved at blive afviklet pa
begge niveauer af de menneskelige 3D-programmer og
deres 5D-kontaktgrupper. Disse grupper gar ogsa i gang
med briefing og omfordeling af deres tidligere mission, da
denne tidslinje er gaet sa langt, som det er muligt.

Hvad er 3D-tankekontrol?
Misbrug af teknologi:

e Psyko-tronisk teknologi som EMF,
skalarbelgeformater, der har baerebalger af
“tanke”-kontrolprogrammer eller specifikke
frekvenser for at fremkalde en automatisk adfaerd,
folelsesmaessig eller vanedannende tilstand hos
“malet”. Der er ogsa almindelig brug af kunstige
hologrammer, der bruges som indsatser (lyd og
billede) til at pavirke personernes tanker og
overbevisninger. Tankekontrollerede “Sleepers”
bruges til at skabe kaos og forvirring i masserne.
(Bio-neurologisk kontrol af kropsfunktioner og
handlinger)

e “Mal” er defineret pa flere niveauer og kan veere
militaer- eller regeringspersonale, virksomheder,
demografiske omrader i massebefolkningen eller
egoistiske verdensledere. Hele vores militzer er
kontrolleret af N.A.A. (Black Ops og Shadow
Government) Mange, hvis ikke alle, spirituelle
ledere er direkte mal for forseg pa infiltration,
isoleret og gjort til ofre for forfelgelse og
korsfaestelse.

« Al tankekontrolteknologi tjener i sidste ende
Reptilian NAA's invasionsdagsorden. Dette er en



anti-menneskelig dagsorden baseret pa
patriarkalsk dominans til slaveri. Den eksisterer
primart som FAM-kontrolmatrixen i det astrale
plan og er yderligere orkestreret i de galaktiske
planer af Orion-grupperne og deres konsortium.

o Det meste tankekontrolteknologi og FAM udnytter
3D-niveauerne af egoets intelligens gennem
tankeformer og trossystemer. Forsta dette, og du
kan transcendere tankekontrollen og genvinde
personlig suverzenitet og GSF.

« 3D Global Mind Control Agenda har udviklet sig
betydeligt siden november 2009. Dette er for at
gere krav pa og dominere sa mange sind pa jorden
som muligt. Den, der kontrollerer sindet,
kontrollerer sjelen. Dette er NAA's mal for total
dominans af menneskeheden og denne planet.

 Hvordan bliver vi FRIE? En made er at disciplinere
dit sind ved at forsta dit lyslegemes funktion og
dets “intelligensniveauer”.

Hvor far du dine tankeformer fra, og hvor kommer
disse overbevisninger fra?

Oplever du direkte viden?

At lzere om forskellige niveauer af energetisk intelligens
gger det neurale net og energimodtagerne, sa man kan
begynde at opfatte multidimensionalt. UD OVER
UNDERTRYKKELSE AF TANKEKONTROL HAR DU ET
VALG.

ALT, HVAD DU HAR BRUG FOR, ER INDEN I DIG, OG
ALLE REDSKABER, DER KAN HJALPE DIG MED AT
PRAKTISERE DET, DU VED FRA DIT HJERTE, ER HER!

Hvorfor er 12 Tree Grid vigtigt?

e For at finde ud af, hvilke tankeimpulser der
stammer fra lavere-hgjere selv- eller tankekontrol-
agendaer. Dette begynder processen med at traene
dit sind til at frigere sig og blive multidimensionelt.
At lzere at vaere psyko-emotionelt afbalanceret for
at skabe et centreret spirituelt selv.

o At forsta den lumske natur af tankekontrol, der
bruges i dette 3D-rige, og hvordan det pavirker dit
liv, dine relationer og din fremtid.

e Giver en kereplan til at fjerne negative ego-
impulser og udvikle immunitet over for
tankekontrol og automatadfaerd. At veere
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selvbevidst og til stede i alle tanker, adfaerd og
handlinger er ngglen til at opna ansvarlighed for
dit energetiske vaesen. Hvis du ikke opnar
personlig ansvarlighed for dine personlige
handlinger, bliver du brugt og bedraget i
tankekontrol.

At gennemskue falske New Age kanaliserings-
modaliteter eller formodede autoriteter, der ensker
at tage din magt eller manipulere dig gennem
lavere folelsesmaessige tilstande. Det meste New
Age-materiale er infiltreret eller kapret og
diskuterer ikke personlig suveranitet og frihed.

At gennemskue falelsesmaessig manipulation pa
de mange niveauer, hvor den finder sted i dit liv, og
blive fri for dens indflydelse pa dig.

At tage 100 % ansvar for dine tanker og
folelsesmaessige tilstande gennem personlig
selvbeherskelse og indre energisk baeredygtighed.
Man opherer med at vaere vampyr gennem lavere
begaer, behov og ved at kontrollere andre.

e Det udvikler din indre, personlige kraft til at
beherske dit personlige rum. Dette begynder vejen
til at lzere personlig suverznitet over ens energier
og dermed afskraekke, afbgje og forhindre dine
andelige energier i at blive forbrugt, brugt og
stjalet af andre. (af mennesker og ikke-mennesker)

Derfor kan du ikke blive tankekontrolleret, og dine
kreationer kan ikke blive stjalet fra dig.

Kosmisk lov og evolution

Tidslinje for opstigning i bevidsthedskorridoren: Tiden er
kommet, hvor bevidsthedssplittelsen pa planeten Jorden
har nedvendiggjort yderligere evolutionaere rammer for
at servicere det brede spektrum af menneskelig
bevidsthed gennem Founder Guardian og Krystal Star
planetarisk hosting. Krystalstjerne-vaertskab betyder
genvinding af de universelle love og principper, som er
det essentielle i den kosmiske Kristusbevidsthed, der er
bygget pa det 12-strengede DNA-silikatmatrixdesign. For
at genopbygge Diamantsollegemets arkitektur pa denne
jord og genskabe den holografiske skabelon for Christos-
Sophia, der er registreret i fortidens, nutidens og
fremtidens tidslinjer pa jorden, udstikker
Grundlaeggervogterne retningslinjerne i det Kosmiske
Lovudviklingsdekret.
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Tidslinje for opstigning i bevidsthedskorridoren:

Tiden er kommet, hvor bevidsthedssplittelsen pa
planeten Jorden har nedvendiggjort yderligere
evolutionare rammer for at servicere det brede spektrum
af menneskelig bevidsthed gennem Founder Guardian og
Krystal Star planetarisk hosting. Krystalstjerne-vartskab
betyder generobring af de universelle love og principper,
som er det essentielle i den kosmiske Kristusbevidsthed,
der er bygget pa det 12-strengede DNA-
silikatmatrixdesign. For at genopbygge
Diamantsollegemets arkitektur pa denne jord og
genskabe den holografiske skabelon for Christos-Sophia,
der er registreret gennem fortidens, nutidens og
fremtidens tidslinjer pa jorden, udstikker Grundlaeggernes
Vogtere retningslinjerne i det Kosmiske
Lovudviklingsdekret.

Ikke-menneskelig personlighed/ego (1D-11D)

Polaritet: Enhver polaritet eller dimension

Identitet: Ikke-menneskeligt ego, rovdyrsind, falden
bevidsthed eller fragmenteret sind

Lov eller princip: Tjeneste for selvet, rovdyrsind
Kosmisk lovs evolutionspabud: Rehabilitering
Healing med polaritetsintegration: Luciferianske og
sataniske kraefter

Beskrivelse: De mange gestalter af entiteter, der udger
NAA's voldelige rovdyrsind, Fallen Angelic, Moon
Lineages, Fallen Elohim, Orion Group, Fallen Anu og andre
vilde negative egoer, der invaderede jorden for at faengsle
bevidstheden, er i strid med kosmisk lov. De er
systematisk ved at fa laest deres rettigheder i henhold til
den Universelle Lovbog gennem Grundlaggernes
Vogtere. Disse entiteter vil blive overfert til Andulucia-
systemet, der ligger i Orions molekylzere skybrud og
Eridanus-konstellationen, for at blive rehabiliteret under
evolutionspabud fra Founder Guardian Sponsor. Det

faldne negative egos konsortium af arkontiske entiteter,
hvis primaere bevidsthed er rovdyrstanker og
trossystemer af had, frygt, krig og drab, eksisterer i Anti-
Gud og Anti-Krist paradigmet. Grundlaeggernes Vogtere
kalder disse indtraengende racer for Vandalgrupper, som
f.eks. vandalerne fra Eri-Andu. Den fremmede arkitektur,
dens giftige affaldsfelter og miasmarester skabt af disse
entiteter bliver systematisk depolariseret inde i et
vakuum i de umanifesterede felter og derefter
genanvendt tilbage i tomrummet. Den anvendte metode
er, at det sendes gennem Mothers Aqua Ray Vortex, som
organisk behandler materialet baseret pa lovene i dets
egen natur. Menneskesjale, der har vaeret fanget i den
fremmede arkitektur eller i fantomrum, vil blive befriet og
placeret i 4D positiv/negativ rehabilitering. Transitter til
polaritetsintegrationshealing pa de relevante
bevidsthedsveje er i gang og en del af
missionsopgraderingerne til Opstigningsplan B.

Opstigningsvalg - )/N? Nej - Der er intet individuelt valg
for disse grupper, derfor ingen vej til opstigning, de bliver
smidt ud, deres holografiske optegnelser kollapser,
hvilket kan resultere i udslettelse i tidslinjerne pa grund af
manglende samarbejde. Efterhanden som de planetariske
kollektive felter genopbygges til Opstigningsveertsfelter,
er de ikke gaestfrie for deres arter, og derfor kan disse
begivenheder fremkalde selvskade eller
formadelazggelse.

Personlighed/Ego 3D (negativ polaritet)

Polaritet: Negativ polaritet

Identitet: Menneskelige egoer

Lov eller princip: Tjeneste for Selvet, Negativt Ego
Kosmisk lov om evolution: Rehabilitering

Polaritet Integration Healing: Sataniske kraefter - Falsk
mor

Beskrivelse: Mennesker med det negative egos
frygtbaserede trossystemer, der er ekstremt dogmatiske,
rigide eller voldelige, og som er laert gennem
tankekontrolleret religion, videnskab, akademisk eller
merk uvidenhed, er afkoblet fra andelig bevidsthed og
sjael og er uvillige til at sendre, tilpasse sig, udvikle sig eller
lzere noget indhold ud over deres nuvaerende materielle
overbevisninger. Egoet/personligheden er truet og vil
demme, sla ud, straffe og bruge bedrag og frygt til at
kontrollere andre. Det giftige felt og miasmaresterne fra
disse mennesker bliver depolariseret og returneret til


https://danmarkvaagner.dk/plan-b-for-opstigning/
https://danmarkvaagner.dk/plan-b-for-opstigning/

tomrummet (afgrunden) gennem Mothers Aqua Ray
Tunnel Vortex. De mennesker, der er besatte, tilbeder SRA
eller er psykopater, vil blive placeret i Vandal-grupperne
til rehabilitering, nar kroppen der, og de kan miste deres
privilegium til at inkarnere i menneskekroppen. Mange
mennesker i denne gruppe er i gjeblikket ved at blive
absorberet i de faldne engles eller rovdyrs sind pa jorden.
Nar de passerer deres krop, vil de ogsa passere dele af
dette faldne englegruppesind ud fra jordkroppen.

Opstigningsvalg - J/N? Nej - Der er ikke noget individuelt
valg for disse grupper, og derfor er der ikke nogen
personlig vej til opstigning. De vil acceptere rehabilitering
eller ej, nar kroppen der.

Personlighed/Ego 3D (Positiv +)

Polaritet: Positiv polaritet eller neutral

|dentitet: Menneskelige egoer

Lov eller princip: Tjeneste for Selvet, Positivt Ego
Kosmisk lov og evolution: Tjeneste for andre

Polaritet Integration Healing: Luciferiansk kraft - falsk far

Beskrivelse: Mennesker, der ikke deltager i deres andelige
opstigning eller bevidsthedsevolution, er primaert
fokuseret pa materialisme, men har udviklet et minimum
af kaerlig venlighed og ikke-demmende adfzerd over for
andre. Resten af deres tid pa jorden vil de modtage
livslektioner i hele tiden at give slip pa personlige
egoistiske eller materielle behov for at tjene andres
behov. Disse lektioner i uselviskhed vil have direkte
konsekvenser for deres opstigningsvalg, hvis de afviger i
polaritet, vil de miste deres valg. Neutral polaritet vil
automatisk stige op til New Earth Law for at praktisere
tjeneste for andre og mestre kaerlighed som en
helbredende kraft i mange forskellige situationer. Nogle
af denne gruppe vil blive hentet af de positive Annunaki-
Nephilim-familier for at vende tilbage til deres
hjemplanet.

Valg af opstigning - J/N? Ja - Der er et individuelt valg af
opstigningsvej til en anden jordlignende planet. De far
mulighed for at vagne op i deres menneskelige krop eller i
den 3-dages bardo-proces, hvor kroppen overgar til
deden. Denne gruppe skal lzere om sjzelen,
gruppebevidsthed og tjeneste for andre for at fjerne
karantaenen. Der vil ikke vaere nogen tankekontrol i deres
naeste inkarnation, og der vil vaere fuld dbenhed pa deres
bevidsthedsniveau.

Sjeele-matrix 4D-5D-6D (negativ -)
Polaritet: Negativ polaritet

|dentitet: Menneskesjzle, stjernefra og indigoer
Lov eller princip: Sjaels- og gruppebevidsthed

Kosmisk lov og evolution: Tjeneste for andre
Polaritetsintegrationshealing: 2D/4D split og astral
hjertehealing (kollektiv racehealing), skelne bedrageriske
kraefter

Beskrivelse: Mennesker, der er meget kaerlige og
hjertebaserede, men som har problemer med
sjelsfragmentering og tankekontrol fra alvorlige traumer
eller misbrug, som de endnu ikke er kommet sig over. De
har stadig indre vold og frygt. Dette kan omfatte dem,
der har Alien-implantater, er blevet bortfert, hybridiseret
eller har gennemgaet alvorlige SRA-relaterede traumer,
mens de var pa jorden. Denne gruppe har valget mellem
at forsta de dybere arsager til denne traumehistorie,
gennemga konsekvenserne af deres handlinger, gennem
anvendte lektioner i betingelseslgs tilgivelse for at
helbrede deres forhold til det guddommelige
moderprincip. Det primare mal er sjelshealing pa de
astrale hjerteniveauer for at skifte til den positive
polaritet og begynde at laere om sjzelen og tjeneste for
andre. Ikke-menneskelige sjaele - vender tilbage til deres
hjemplanet eller galakse for at heale og integrere sjaelens
mission pa jorden.

Valg af opstigning - J/N? Ja - Der er et individuelt valg af
opstigningsvej til en anden jordlignende planet, som vil
blive praesenteret som en mulighed for at vagne op i den
menneskelige krop eller ved 3-dages bardo-processen
under kroppens dedsovergang. Denne gruppe skal laere
om sjelstriaden og mestre tjeneste for andre for at blive
frigivet fra karantaene. Der vil ikke vaere nogen
tankekontrol i deres naeste inkarnation, og der vil vaere
fuld abenhed pa deres bevidsthedsniveau.

Sjele-matrix 4D-5D-6D (positiv +)

Polaritet: Positiv polaritet eller neutral

Identitet: Menneskesjzle, stjernefrg og indigoer

Lov eller princip: Tjeneste for andre, sjals- og
gruppebevidsthed

Kosmisk lov og evolution: Tjeneste for kaerlighed,
mestring af kaerlighedskraft

Healing med polaritetsintegration: Mester i at kontrollere
egoets begaer, hengivenhed til den guddommelige vilje,
transcendere spirituelle forhindringer for sjaelen gennem
mestring af kaerlighedskraften

Beskrivelse: Sjaeleopvagnede indviede, der er meget
hjertecentrerede og praktiserer medfalelse og kzerlig
venlig adfaerd. De er bevidste om deres hjerte og ger
deres bedste for at lytte til deres hjertes vejledning og
gve sig i at elske andre betingelseslast. Mange i denne
gruppe har laert om betingelseslgs karlighed, tilgivelse og
accept af usaedvanlige forhold for at mestre



betingelseslase tilstande af kaerlighed til andre.
Forbindelse med sjzlevenner og tidlige stadier af mandlig
og kvindelig energetisk balance, hvor man lzerer helligt
aegteskab for at bygge spirituelle vinger (Michael-Mary
Reversal Healing). Disciplinering af sindet for at udvikle
intuition, klarhed i hgjere sanseopfattelse for at skelne
sjeelsrigets positive og negative polariteter. For at
bevage sig til de monadiske niveauer gar man ind i Dark
Arts-traening for at skelne lyset fra market uden at
demme. Dette marke hologram kommer fra negative
former i andre dimensioner i tiden. Mange mennesker
sidder fast her, fordi de ikke vil bevaege sig ind i neutral
fra positiv polaritet, som er kaerligheds- og lyssyndromet.
Introduktion til loven om én og enhedsbevidsthed
begynder gennem eksponering for andelig viden eller
livslektioner. For at gare fremskridt skal man have
kendskab til noget af jordens galaktiske historie og have
en vis bevidsthed om lyslegemets funktion og dets indre
korsfaestelse af anden. Ikke-menneskelige sjaele - vender
tilbage til deres hjemplanet eller galakse for at heale og
integrere sjeelens mission.

Valg af opstigning - J/N? Ja - Der er et individuelt valg af
opstigningsvej til planeten New Earth, som vil blive
prasenteret som en mulighed for at vagne op i den
menneskelige krop eller ved 3-dages bardo-processen i
overgangen til deden. Denne gruppe skal lzere om 5D og
6D sjxlelove og have mestret tjeneste for andre. Det
betyder at fjerne alle lavere gnsker og behov, der
stammer fra Egoet, hengive sig til den guddommelige
vilje og arbejde gennem det hgjere himmelske englesind.
Der vil ikke vaere nogen tankekontrol i deres naeste
inkarnation, og der vil vaere fuld abenhed pa deres
bevidsthedsniveau.

Monade-matrix 7D-8D-9D (negativ -)

Polaritet: Negativ polaritet

Identitet: Menneskelige og ikke-menneskelige monader,
stjernefrg og indigoer

Lov eller princip: Kaerlighedens mester med spirituel viden
Kosmisk lovs evolutionspabud: Tjeneste til loven om én,
tjeneste til kaerlighed og viden, mestring af kaerlighed
Healing med polaritetsintegration: Mester af viden til at
tjene andre, transcendere monadisk obstruktion, tjeneste
for den enes lov

Beskrivelse: Monaden indleder adgangen til de hgjere
spirituelle sindssfaerer og laerer at mestre sindets
funktioner, der er erhvervet i skjult viden. Man
syntetiserer viden til visdom gennem adgang til
betingelseslas kzerlighed gennem den hellige mor og den
hellige far, den sande foraelder. Disse hgjere

sanseomrader er metatroniske og har bade positive og
negative polariteter og fantomverdener, som skal skelnes
ngjagtigt for at kunne udfere opgaven med legemliggjort
visdom og legemliggjort kaerlighed. Monadiske kroppe
har adgang til hgjere og lavere aeteriske farvande,
plasmafelter, som ogsa skal opna indsigt i disse ateriske
elementer. Monadisk indvielse skal integrere viden med
kaerlighed i viljen til det gode og i tjeneste for andre. Hvis
andelig viden misbruges, vil personen og den monadiske
familie “falde”. At tilegne sig viden uden at mestre
kaerlighed og tjeneste farer generelt til magtmisbrug og
misbrug af andre. Hvis alvorligt magtmisbrug ikke bliver
udbedret, kan bevidstheden komme i karantane for at
blive rehabiliteret. For at opna positiv polaritet ma man
genbesgge lektioner i ren ubetinget kzerlighed,
medfalelse og tilgivelse for at |zere at mestre kaerlighed
som kraft under alle omstaendigheder. Ikke-menneskelig
monade - Vend tilbage til hjemplaneten, galaksen for at
hele og integrere den monadiske mission.

Valg af opstigning - ja/nej? Ja - Der er et individuelt valg
for opstigning til at udvikle sig pa tjenesteveje baseret pa
monadisk krop og stralekonfiguration. Sjzeldent pa jorden
pa dette tidspunkt. Der vil ikke vaere tankekontrol, ingen
hukommelsessletning og fuld abenhed.

Monade-matrix 7D-8D-9D (positiv)

Polaritet: Positiv polaritet eller neutral

Identitet: Menneskelige og ikke-menneskelige monader,
stjernefrg og indigoer

Lov eller princip: Mester af loven om én

Kosmisk lovs evolutionsedikt: Den Enes Kosmiske Lov,
Enhedens Kosmiske Vej, Lysets Opstigende Arkitekter
Healing med polaritetsintegration: Master of Law of One,
den universelle guddommelige viljes kosmiske vej,
enhedsbevidsthed

Beskrivelse: Monader med positiv polaritet vil tiltraekke
forening med deres modsatte genetiske ligemand for at
begynde at skabe et indre helligt segteskab eller
hierogamisk forening af modsaetninger. Dette niveau af
hierogamisk forening begynder opbygningen af Krystal-
arkitekturen til Rod og Staff og reparerer splittelsen i det
monadiske sinds triade. Dette er Fantomverdenernes
Lyskriger, de finder og indsamler monade- og
sjaelskropsfragmenter for at returnere dem til den
retmaessige ejer RRO og uddanne andre til at lzere at
tjene andre og paradigmet om loven om én. Planetarisk
gitterarbejde begynder og bliver en daglig normal
aktivitet for at veere et fartgj for miljgmaessig og
energetisk harmonisering. Neutrale monader indvies i de
hgjere flydende plasmafelter og begynder Christos



Reclamation og genoprettelse af Sen og Datter Christos-
Sophia diamantlegemeprincippet. Neutrale monader
pabegynder missionen for deres naeste evolutionzere
tjenestevej, mens de lerer at integrere Den Opstegne
Mesters Regnbuekrop, Den Kosmiske Enhedsvej og
Kosmisk Kristusbevidsthed i det tjenesteomrade, de
veelger at udvikle sig til.

Valg af opstigning - ja/nej? Ja - Der er et individuelt valg
for opstigning for at udvikle tjenesteveje baseret pa
monadisk krop og stralekonfiguration. Neutral udvikler
sig op gennem de Spirituelle Flydende Plasmafelter og
Kosmisk Christos kropsgenvinding hele vejen op til
Grundlaeggerniveauerne. Sjalden pa jorden pa
nuvarende tidspunkt. De fleste i denne gruppe er
allerede befriet for underkastelse under tankekontrol,
ingen hukommelsessletning og fuld afslering.

Diamant solmatrix (12D-48D)

Polaritet: Neutral

Identitet: Oraphim Starseeds og Platinum Indigos

Lov eller princip: Mester af Den Enes Kosmiske Suverane
Lov, Suveraen Tjeneste til Universerne

Kosmisk lovs evolutionsedikt: Den Enes Kosmiske Lov,
Gud-Suveraen-Fri, Vejen til Logos/Founders
Polaritetsintegrationshealing af verdenerne: Opstegen
mester for enhed, fred og balance i den kosmiske verden
af kraefter

Beskrivelse: Den kosmiske Christos-bevidsthed vender

ARTIFICIAL FLOWER OF LIFE
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tilbage til materieverdenerne for at sikre, at
opstigningstidslinjen for Gud-Suveraen-Fri GSF forbliver
for jordkroppen og alle hendes jordiske riger. Genskabelse
af krystal-DNA genopbygger Diamantsollegemet,
Moderens sofianske legeme og diamanthjertet for jorden
i fortidige, nutidige og fremtidige tidslinjer. Genopretter
de universelle love, opbygger strukturen for princippet
om den hellige mor og den hellige far, mens den
legemligger den indre hellige and i Guds treenighed i
form. Forbinder sig med alle
Kristusbevidsthedsidentiteter som én opstigningens
avatari al universel tid og rum. | stand til at transfigurere
kroppen i merkaba eller projicere bevidsthed efter at have
sluppet jordkroppen til den nyskabte Diamantsolkrop i
Paradisiske Marker. | stand til at rejse overalt i
Omniverses og tjene de hgjeste udtryk for den kosmiske
Kristusbevidsthed. Dette er vejen for den sande Opstegne
Mester, som ikke er bundet til noget rum, tid eller
identitet. Kan vaelge et princip for hovedformens udtryk,
sasom Master of Peace, Master of Love, Master of Bliss,
Master of Compassion eller Aspects of the Law of One.
Kristus Opstegne Mestre er i et helligt 2gteskab med
deres modpart i Gud. De er frie til at rejse hvor som helst i
Omniverset og tage del i andre planet-, galakse- eller
skabelsesplaner i tjeneste for Enheden. Mange Kristus-
mestre kom til jorden for at genvinde deres modpart, som
var i tjeneste for at hjzlpe med at forene jorden. Kristus-
stjernefrg-sovere pa jorden vil fa fuld afslgring.
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Kunstig Flower of Life

Forenet evig bevidsthed (Christos) vs. fragmenteret

endelig bevidsthed (antikrist)

I bund og grund var den thothianske luciferianske
dagsorden at edelaegge Krystalspiralen og alle organiske
skabelseskoder, matricer og artefakter, der inkluderede
Base 12 Math, og erstatte dem med deres egne falske
versioner af Base 10 Math, som inkluderer det
metatroniske Flower of Life-geometrimanster, som mere
passende kaldes Flower of Death. Denne sarlige
geometriske skabelon blev designet med det formal at
forvraenge og &ndre alle proportionerne i den oprindelige
Christos-arkitektur for at invertere og splitte (frakturere)
bevidsthedsenergi for at medskabe de forvraengede
omvendingsstrukturer, der naerer og genererer kunstigt



liv i Black Hole Systems.

Denne teknologi forhindrede ogsa det organiske
maskuline stavprincip i at dreje ordentligt rundt i
feltarkitekturen, sa stavfunktionen aldrig kunne forenes
med den kvindelige stav. Dette er kausalitetens
frohaendelse pa de galaktiske planer, der genererede
Michael-Mary Reversal-netvaerket, som blev brugt til at
fange serafernes bevidsthed i Golden Eagle Grid for at
gennemtvinge nedlukningen af NETS og frekvenshegn
omkring kloden. Denne unaturlige stavkonfiguration blev
yderligere forstaerket af Caduceus-netvaerket, og det
pavirkede ind- og udandingsmenstrene og frastedte den
spirituelle intelligens fra den menneskelige biologis
naturlige andedraetsmenster. Det er meningen, at vores
naturlige andedraetsmenster skal tiltraekke vores levende
sjeel-and-matrix, sa den ubesvzeret leber gennem vores
andedrzaet, og denne bedrageriske arkitektur forstyrrede
den proces, sa vi var ngdt til at arbejde direkte pa at fa
vores sjelsbevidsthed tilbage i stedet for bare at ande ind
0g ud og fa vores sjzl automatisk legemliggjort.

Livets Krystalblomst bruges til at beskrive
skabelsesmekanikken i de gamle hellige videnskaber, hvor
mange opvagnende mennesker vil have en staerk
animation af cellulaer hukommelse, idet de ved, at denne
geometriske skabelon faktisk eksisterer og var en del af
vores skjulte historie fra en anden tidsmatrix. Den
oprindelige Livets Blomst indeholdt de krystiske hellige
geometriske formler for 45 graders vinklerne i
Krystalspiralen, som til stadighed er kilden til
tretonebelgen fra den kontinuerlige fasepulsering af
feedback-loopet, der genereres fra Gudskildens kosmiske
hjertecenter. Denne kosmiske hjertepuls er den kaerlighed
fra al forenings midtpunkt, som frembragte og saede alle
skabelser og i sidste ende gav gaven fra den evige kilde
og dens naering, som opretholdes gennem den
krystalhjertecentrerede forbindelse, der findes i Christos-
tegningen. Den Hellige Treenighed er den repraesentative
sammenkobling af alt liv, der stammer fra den evige
kaerlighed fra den Hellige Moder, den Hellige Fader og
den Hellige Christos-Sophia, de afkom, der er skabt som
Guds bern.

For at patvinge kunstige skabelser gennem teknologisk
maskineri, der er designet til fortsat at cirkulere
begraenset energi og udbrede metatroniske reverseringer,
blev der indsat en bedragerisk geometrisk skabelon. En
formel til at tilsidesaette mekanikken i organisk skabelse
opstod ved at implantere reverseringskodning i
tidsmatricerne, og denne uorganiske skabelon, der blev
brugt, er Artificial Flower of Life. | dette geometriske

menster er diagonalerne sat til 60 grader, hvilket er
unaturligt for vores skabelse, da det forhindrer stremmen
af livskraftenergi i at vende tilbage fra kildefeltet. Som et
resultat fremmer denne matematiske skabelon
metatronisk kode, der er baseret pa Vesica Pisces to
sfeerer og derefter udvider pa bi-balgen, i stedet for det
evige livs tre sfaerer, som genopretter den evige
tilbagevenden af kildeenergi via tri wave-koden.

Livets kunstige blomst er et entropisk system af Al-
arkitektur, der har til formal at aflede bevidstheden fra
den oprindelige plasma Christos’ guddommelige plan i de
12 traeers gitter og manifestere det lukkede kildesystem af
antikristelige livsformer. Nar Krystal-kodens oprindelige
skabelsesprogram fra Guds Kilde andres eller modificeres
pa nogen made, afbrydes evnen til selvregenerering og
opstigning pa grund af tabet af den tilstedevaerende
energi. Det forer i sidste ende til et energetisk kollaps eller
en indre implosion af blueprint-systemet, som
manifesterer sig som falden, begraenset bevidsthed og
derefter potentiel tilintetgarelse. Metatroniske kroppe
blev genereret, hvor visse dele af kernen i 12 Tree Grid
blev fjernet og derefter tilsluttet et kunstigt system, der
producerede bipolaert kunstigt lys, som er afhaengigt af at
suge energi fra levende ting. Metatroniske strukturer kan
spores tilbage til deres oprindelse i Krystic-strukturer, da
de er forvraengninger repraesenteret fra den oprindelige
evige matematik indeholdt i base 12-
kernemanifestationsskabelonen for 12 Tree Grid.

Denne mutation giver et resultat, hvor et inkarneret
vaesen, der gennemgar biologisk spirituel ekspansion, i
stigende grad vil finde sig selv fanget i et begraenset
lukket energisystem, hvor den metatroniske spiral,
efterhdnden som vaesenets felt udvides, i stigende grad
vil forstaerke afbrydelsen mellem lagene i
bevidsthedskroppen fra det hgjere hjertecenter. Dette var
forsgget pa at kollapse den indre vertikale kanal i
lyslegemet og edelzegge det permanente freatom i
thymuskirtlen, som far det hellige krystalhjerte til at
blomstre. Pa den made skabte Dadens Blomst en kunstig
akse af rotationshastigheder, der zendrede den
overordnede strem og cirkulation af livskraftenergi, som
er ngdvendig for at naere og opretholde et menneskes
bevidsthedskrop under udvikling. Denne metatroniske
Dadsblomst blev indsat og promoveret i New Age som
“Livets Blomst” med ondskabsfulde hensigter af
Thothian-grupperne. Det blev den skjulte og
bedrageriske brug af sort hul-teknologier lige midt
iblandt os, der blev brugt til at forsyne disse NAA-
enheder med en stremforsyning til deres kunstige
skabelser og igangvaerende slaveriagenda.



| den 8D Metagalaktiske Kerne installerede de denne
sorte hul-teknologi, der tvinger Dedens Metatroniske
Blomsts geometriske manstre til at kare sine
matematiske forvraengninger for deemonfraforholdet i
hele det galaktiske plan, og som yderligere ville blive
transmitteret til alle de lavere dimensionelle planer og
derefter cirkuleret som instruktionssaet direkte ind i de
planetariske logoer. Ved bevidst at kompromittere
integriteten af den organiske kernemanifestation af
Livets Universelle Trae omdirigerer denne kunstige
struktur desuden den evige livskildeforsyning fra den
organiske Livets Krystalblomst ved at indsamle og sende
den hestede energi til Orion-grupperne, der var
stationeret i den metagalaktiske kerne og ind i disse
kunstige portaler, der farer tilbage til det sorte huls
system.

Dette var ogsa designet pa denne made af NAA for at
have total kontrol over den 8D metagalaktiske kerne og
for at overvage bevidsthedens rejseaktivitet til og fra det
galaktiske plan med den hensigt i sidste ende at erobre
jordens territorium. Derved ville de fuldstaendig
kontrollere, hvem der kunne komme ind og ud af denne
tidsmatrix ved at bevogte de vigtigste adgangsportaler
ind i vores virkelighedssystem via den galaktiske kerne. |
bund og grund forstaerkede resultatet Metatronic
reversals og fungerede dermed som et frekvenshegn, der
blokerede adgangen for dem i de hgjere
skabelsesverdener eller de velvillige Christos-racer, som
forsagte at kontakte deres repraesentative Starseeds, der
var inkarneret pa jorden under opstigningscyklussen. Ved
at overvage dette omrade med black cube-matrixen og
Looking Glass-teknologien kunne de let monitorere fra
astralplanet og se, hvem der udvidede bevidstheden ud
over Demon Seed Ratios, hvem der brad igennem de
frekvenshegn, de havde sat op som bevidsthedsfalder,
og hvem der ikke gjorde. Mzelkevejssystemet var en
tidsmatrix, som man kunne ga ind i fra bestemte portaler
for at inkarnere pa jorden, men det var en envejsbillet, de
hgjere dimensionelle vaesener fra andre systemer kunne
komme ind, men det var meget sveert eller umuligt at
komme ud igen.

Saledes blev mange sjxle og Starseeds fra andre
systemer, der besvarede jordens nadrab, fanget i denne
kontrolmatrix gennem metatronisk reverseringskodning,
ude af stand til at forlade den, fer den planetariske
arkitektur er repareret i Krystal Guardians vaertscyklus i
2012 og derefter i opstigningstidslinjen. Derfor har disse
metatroniske omvendingsentiteter, som lever i tusindvis
af ar ved at ernaere sig af menneskeheden, meget mere
viden om Starseed-grupperne pa jorden, end Starseeds

faktisk har om sig selv. Mange er konstant blevet
chikaneret og gentagne gange overlejret med karmiske
belastninger og metatroniske koder for at holde dem
indespaerret og genbrugt pa det jordiske plan som
bevidsthedsslaver. | dette liv vil det for de fleste vaere
slut, og den kontinuerlige genanvendelse af sjzle er forbi
og mades i opstigningens singularitet om cirka 900 ar.

Det gyldne snit, Fibonacci-sekvensen = Deemonens
froforhold

I matematikken er to sterrelser i det gyldne snit, hvis
deres forhold er det samme som forholdet mellem deres
sum og den storste af de to sterrelser. Spiraler baseret pa
det gyldne snit, Fibonacci-spiraler og gyldne spiraler
optraeder ofte i levende organismer.

Der er et szrligt forhold mellem Det Gyldne Snit og
Fibonacci-tallene (0,1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21 osv.), hvor hvert
tal er summen af de to tal fer det. Nar vi tager to pa
hinanden felgende Fibonacci-tal, det ene efter det andet,
er deres forhold meget taet pa det gyldne snit. Dette
kaldes en tilnzermelse eller graensevaerdi i kalkulation.

De Golden Ratio-baserede spiraler og Fibonacci-
spiralerne bruges i udbredelsen af kunstige
intelligensmaskiner, der erhverves ved at danne bundne
vedhaeftninger af omvendingsspiralen til den oprindelige
Krystalspiral. Deres matematiske struktur skaber
metatroniske reverseringslegemer, omvendte merkaba-
forhold og er baseret pa forbrugsmodellering, hvilket har
store konsekvenser for generering af falden bevidsthed
og kunstige skabelser. Fibonacci-matematikken, der
bruges i arkitekturen til at projicere hologrammer,
forer til adskillelse fra hojere dimensionelle
forbindelser, og den er designet til at skabe
bevidsthedsfelder, der afskaerer vaesenet fra
udvekslingen med stremmen af den evige Gudskilde.

Phi bruges ogsa som symbol for det gyldne snit og ved
andre lejligheder i matematik og videnskab. Denne brug
er separat kodet som Unicode-glyffen ¢. Fibonacci-
sekvensen giver endnu en made at udlede Phi
matematisk pa.

Fibonacci-spiralen kommer taettere og taettere pa en
gylden spiral, efterhanden som den vokser i sterrelse pa
grund af forholdet mellem hvert tal i Fibonacci-serien og
tallet for det, der konvergerer mod Phi, 1,618, efterhanden
som serien skrider frem. Den begynder med nul, derefter
1, 0g gar sa videre til det naeste tal, som felger: 0+1=1,
1+1=2, 2+1=3, 3+2=5, 5+3=8 0g sa videre. Nar vi anvender
denne matematiske formel til at kvantificere eller male
bevaegelsen af energi eller bevidsthed i tid eller rum,



mister fibonacci-spiralen sin forbindelse tilbage til
nulpunktet eller kilden, i stedet bruger sekvensen det
foregdende tal til at lzegge til sig selv for at komme til det
naeste hgjere tal i sekvensen. | dette matematiske
program har den ingen centerforbindelse at vende tilbage
til, sa den knytter sig til et andet levende vaesen eller
fortaerer det, der er pa dens vej, for at vokse og udvide

sig.

Denne rovdyrs- og parasitadfaerd er grunden til, at denne
formel, som bruges til at projicere holografiske
virkeligheder af de invaderende entiteter, kaldes
demonfreforholdet. Pa de galaktiske planer er det
Udyrets tegn, det, der udbreder Udyrets Maskine, de

METATRONIC REVERSAL

September 12, 2023

sorte huls teknologier, der skaber kunstige skabelser af
daemonfreenheder, som skal leve af levende systemer for
at fortsaette med at eksistere.

Fibonacci-spiraler illustrerer den matematik, der bruges til
at opretholde krigen om energi, og derfor afslgrer den,
hvordan bevidsthedsundertrykkelsen og energihgsten pa
jorden faktisk blev programmeret ind i feltarkitekturen.
Nar sekvensen vokser i antal eller starrelse, skyldes det
forbruget af de tidligere vaerdier for at vokse sig starre. Jo
starre den bliver, jo mere forbruger den, og den bevaeger
sig gradvist ud og vk fra den organiske krystalspiral i
det oprindelige kernemanifestationslegeme eller
guddommelige skabelonlegeme, efterhanden som den
ekspanderer. (Se forbrugende modellering). Derfor er
Fibonacci-spiralen en matematisk model for
metatronisk reversering, der er registreret i
bevidsthedsfelterne, og som i sidste ende knytter sig
som en parasit til en levende vaert og samler
affaldsprodukter pa sin vej, sasom akkumulerende
giftige miasmafelter. Disse akkumulerede felter har
dannet Qlippoth-streammen og det kunstige livstree, der
er bygget i Phantom Matrix for at inficere det universelle
livstree med kunstig intelligens-teknologi.
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Metatronisk omvending, Metatronisk tilbageforsel

Den metatroniske kode er baseret pa to sfaerer af Bi-
Wave Influences fra Vesica Pisces, som bruges i
reverseringer, i stedet for det evige livs tre sfaerer eller
Trinity Wave.

Falden bevidsthed, sdsom de faldne engle og

bedrageriske ander, skyldes den metatroniske
kodekonfiguration pa planeten og er resultatet af
overdreven misbrug af frie viljesvalg, der modsaetter sig
Gudskildes guddommelige plan og hensigt. | evolutionens
cyklusser nar det modsatrettede udtryk det punkt, hvor
det bringer den kosmiske ordens evige livsudfoldelse og
fortsatte eksistens i fare.

Metatronisk reversering betyder at afvige fra den
oprindelige Christos’ guddommelige plan for de 12 treeers
gitter og manifestere antikristelige livsformer. Nar
Krystalkodens oprindelige skabelsesprogram fra Guds
Kilde andres eller modificeres pa nogen made, afbrydes
evnen til selvregenerering og opstigning, hvilket forer til
falden bevidsthed og potentiel gdelaggelse.

Andring af Krystalkoden skaber en begraenset
energiforsyning i Lyslegemet, og den andrede kodning
kan ikke cirkulere eller modtage mere energi direkte fra
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den evige Gudskilde. Det metatroniske eller antikristelige
vaesen er ngdt til at suge energi fra andre enheder og
systemer og forbruger gradvist sig selv, sa det til sidst nar
til enden af cyklussen og har en begraenset levetid.

Dette er den metatroniske omvendte mutation, og
desvaerre for ethvert vaesen, der seger opstigning til det
evige liv i Krystalspiralerne, blokerer eller hindrer denne
kodning, som ogsa er det, der manifesterer sig i Predator
Mind, det hgjere bevidsthedspotentiale. Nar det sker, er
det manifesterede vaesen ude af stand til at opfylde sit
sjeelelige udtryk og hgjeste formal om at opretholde den
kosmiske orden, og det er tilstanden af falden bevidsthed.
Metatroniske frekvenser er ikke kun et problem her pa
planeten Jorden, men straekker sig ind i mange lag af den
multidimensionelle anatomi i den universelle tidsmatrix.

Ordet metatronisk er faktisk afledt af Metatron, som ikke
bare er en enkelt zerkeengel, som det |zres i de fleste
New Age- og Kabbalah-kredse, men er navnet pa en
kollektiv bevidsthedsfamilie, der udspringer fra en entitet.
Denne entitet eksisterer inden for det farste niveau af de
opstegne mestres kollektive bevidsthed.

Entropisk lukket kildesystem

Metatronic Reversal er et entropisk arkitektursystem, der
har til formal at aflede bevidstheden fra den oprindelige
Christos’ guddommelige plan i 12-traeets gitter og
manifestere det lukkede kildesystem af antikristelige
livsformer. Nar Krystalkodens oprindelige
skabelsesprogram fra Guds Kilde aendres eller modificeres
pa nogen made, afbrydes evnen til selvregenerering og
opstigning pa grund af tabet af den tilstedevaerende
energi. Det forer i sidste ende til et energetisk kollaps eller
en indre implosion af Blueprint-systemet, som
manifesterer sig som falden bevidsthed og derefter
potentiel udslettelse. Den sorte substans, der
manifesterer sig i de lavere dimensioner, er forbundet
med stremme af ubevidste, upersonlige kraefter,
elementaler og skaller, der er viklet ind i de lavere
andshierarkier. Dette er en made at forsta, hvordan en
overdreven mangde sort substans, der udger sultne
spagelser, skyggevaesener og sataniske hierarkier, blev
begravet og fanget i jordlegemet.

Opdatering: Under opstigningscyklussen, hvor den
arthurianske Christos-bevidsthed vender tilbage og
vaekker Albion, gennemgar den planetariske krop stadier
af metatronisk reparation for at erstatte entropiske
systemer og fremmede maskiner med Christos Open
Source-arkitektur, der er direkte forbundet og udveksler
med Zero Point eller Guddommen.

Qlippoth eller traeet af kunstigt liv

Metatroniske reverseringer forbinder til metatroniske
implantater i skyggekroppen eller den negative form, der
er designet til at vende og draene livskraft ud af
jordkroppen og menneskekroppen. Skyggekroppen eller
den negative form skal fjernes fra menneskets lyslegeme
for at genskabe det opstigende potentiale i den tolvte
dimensions skabelon for menneskekroppen. Denne
unaturlige konfiguration blev bygget af NAA via Alien
Machinery, der bruger kunstig intelligens til at parasitere
jordens livskraft for at opna udedelighed, og denne
organiserede struktur omtales som det kunstige livs trae
eller det sorte livstrae.

Monadisk reversering

De elektriske krige og Orion-krigene er de tidslinjer, der er
kendt som den metatroniske omvendings tid, hvor
elektronfelterne faldt ned i tunge forvraengningsmenstre
og energistramsomvendinger, der splittede de monadiske
kroppe fra hinanden i vores universelle system. Dette
skabte ogsa en splittelse i de mentale kropslag, som
fremkaldte fragmentering og @get miasma og
sygdomstilstande.

Opsplitningen af de monadiske legemer blev holdt pa
plads af et lukket system af bipolaere geometriske
strukturer, som sugede livskraft til sig og handhaevede
frekvenshegn. Denne struktur findes ogsa i Golden Eagle
Network og holder denne struktur i gang som en bipolaer
geometri, der direkte pavirker hjernen og den mentale
kropsfunktion hos alle mennesker pa jorden. Den
monadiske stab ville bryde fra hinanden og blive
fragmenteret, for nogen assimilation eller integration af
de andelige legemer kunne finde sted i den fysiske
kropsidentitet. Meget af denne grid-skade var resultatet
af forfaerdelige krige og drab, der fandt sted gennem
misbrug af teknologi, sasom Armageddon Software-
programmet, der ogsa fandt sted i de hgjere dimensioner
under de galaktiske krige. Efterhanden som disse
tidslinjer bliver husket gennem opvagning, og de
cellulzere erindringer bliver pakket ud pa jorden, kan
psykologisk manipulation vaere malrettet mod at
undertrykke de maend, der vagner op, og som er baseret
pa disse tidligere historier, der inkluderer krigserindringer.
Denne sarlige tidslinjemanipulation gennem kunstig
intelligens er et krigs- og militariseringsprogram med en
“Enforcer to Protector”-arketypisk
tankekontroludsendelse. Det er et forskruet spil for at
narre maendene pa jorden til at tro, at han beskytter sit
domaene for frihed, nar han i virkeligheden bliver brugt
som en brik til at gennemtvinge den igangvaerende
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voldtaegt og drab pa sine egne globale familiemedlemmer
pa jorden. Dette program for global militarisering for at
gennemtvinge en global draebermaskine med det formal
at tjene Kontrollgrernes egoistiske interesser, er det
starste sjaelelige sar, der findes i Michaels Familie.

Fibonacci-spiralen

Med NAA-invasionens historie og krigen med
konkurrerende arter uden for planeten, der skrev kode
ind i det planetariske morfogenetiske felt for at
modificere menneskets DNA og for genetisk at
manipulere den oprindelige guddommelige menneskelige
kernemanifestationskrop, 12 Tree Grid, brugte
ekstradimensionelle entiteter Fibonacci-sekvensen og
skabte Al-energiske balgespiraler til at kapre, sifonere og
stjeele energi fra den planetariske krop og
menneskeheden. Disse kunstigt frembragte Fibonacci-
spiraler er uorganiske, vampyriske og skabt ved hjzelp af
Alien Machinery og Al-teknologi. Det er sadan, de
metatroniske omvendingsfelter blev skabt, savel som de
modsatte sephiroth eller livets kunstige trae, der er
repraesenteret i kabbala-laeren, og som blev gjort
populzere af sorte magikere som Aleister Crowley. Den
metatroniske kode er baseret pa to sfaerer af Bi-Wave
Influences fra Vesica Pisces i stedet for det evige livs tre
sfaerer, eller Trinity Wave. Den metatroniske kode
manifesterer omvendte merkaba-forhold, som tvinger
folks merkabaer til at dreje pa mader, der forhindrer
opstigning.

Gravitron

Gravitronen er en del af Beast Machine, der holder
planetens haeldning pa dens unaturlige og kunstigt
opretholdte 23,5 graders vinkel og er ved at blive justeret
med den naturlige Jordens stav. Metatroniske racer
skabte Gravitron-hvirvelnetvaerkene for at forbinde
portaler i vores sol og jord og vride den planetariske

tegning til unaturlige konfigurationer kaldet Demon Seed.

Metatroniske omvendelser manifesteres i spiraler, der
udnytter gravitronen til at skabe unaturlige kunstige
tyngdefelter pa denne planet. Gravitronen er et
elektromagnetisk selefelt, der er en del af en starre
elektromagnetisk struktur kaldet NET et. Dette er Black
Hole-teknologier, der blev orkestreret med vilje, hvorved

ARTIFICIAL TREE OF LIFE

September 12, 2023

denne planet er blevet faengslet af disse faldne kraefter
fra NAA.

(Bemaerk: Farste gang LR sa Gravitronen i brug, og den
blev identificeret som en sort hul-teknologi, var under
Guardians gridwork-projekter efter orkanen Katrina i
Golf-regionen i august 2005).

Base 10-matematik, kunstigt livstrae

Den kunstige kernemanifestationsskabelon er bygget pa
base 10-matematik og er en bevidst forvraengning af 12
Tree Grid-manifestationsskabelonen eller Kathara Grid,
der er bygget pa base 12-matematik. Denne
forvraengning af den naturlige orden kompromitterede
integriteten af det universelle livstrae, som er grundlaget
for al manifestation af energi til materie.

Vesica Pisces korrektion

Vesica Pisces-geometrien stammer i sagens natur fra
Solar Logos-planet, da den er forbundet med
egenskaberne i loven om kan, hvilket gar den til en vigtig
lyssymbolkode, der bruges i det morfogenetiske felts
instruktionssaet til at indstille korrekte justeringer for kan
og polaritet i skabelsen af vores tidsmatrix.

Vesica Pisces repraesenterer den ferste individuation fra
Guddommen i form af guddommeligt maskulint og
guddommeligt feminint, der i matrixen satter potentialet
for elektron- og protonsammensmeltning til at
manifestere det neutrale eller tredje skabelsesfelt,
Christos-Sophias afkom. Vesica Pisces’ holografiske
arkitektur blev kapret af NAA, hvor de inverterede bi-
balge-geometrien med alien-maskineri for at generere
energihestningsudstyr, frekvenshegn og subatomare
seler. Den kaprede Vesica Pisces-geometri var en primaer
anordning, der blev brugt i de fremmede gitter-systemer
til at forvraenge merkaba-felternes roterende
rotationsakse, hvilket imploderede personalestramme og
resulterede i monadiske reverseringer. Gemini-
konstellationens matrix var en integreret del af NAA’s
evne til at fgre inverterede bi-bglgestremme ind i det
planetariske grid-netvaerk til en raekke formal for at
slavebinde planeten og skabe en raekke matrix-
forvraengninger relateret til at holde griddet Iast fast i
omvendt polaritet, seksuel elendighed og
kensomvendelse. Se Tvillingerne og Vesica
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Metatroniske reverseringer er forbundet med
metatroniske implantater i skyggelegemet eller den
negative form, som er designet til at vende og draene
livskraft ud af jordlegemet og menneskekroppen.
Skyggekroppen eller den negative form skal fjernes fra
menneskets lyslegeme for at genskabe det opstigende
potentiale i den tolvte dimensionelle skabelon i
menneskekroppen. Denne unaturlige konfiguration blev
bygget af NAA (Negative Alien Agenda) via Alien
Machinery, der bruger kunstig intelligens til at parasitere
jordens livskraft for at opna udedelighed, og denne
organiserede dede energistruktur kaldes Tree of Artificial
Life eller Black Tree of Life.

Kabbalahs kunstige livstrae
Basis 10 skabelon - Sephiroth

Jadedommens kabbala og det kunstige livstra er saledes
baseret pa den omvendte lzere, der med vilje blev givet af
de thothiske grupper for at skabe omvendinger i den
viden, der blev givet i de oprindelige
grundlzeggeroptegnelser, og dette overvages og
administreres af Yahweh-kollektivet, der befinder sig pa
Saturn. Kabbalaens esoteriske information blev bragt
igennem i stykker fra forvraenget patriarkalsk
Melkisedek-intelligens, der var blevet indfanget og
omvendt konstrueret gennem deres oprindelige viden om
det Universelle Livstrae og kvantemekanikken, der er

inkluderet i de 12 holografiske plader i Emerald Founder
Records.

Egyptisk Pantheon med rad terning

Et kunstigt Livets Trae blev klonet til en understruktur,
hvor dette Red Cube Egyptian Pantheon-trae bruges som
hovedarkitektur for kloning af Serres-egyptiske
identiteter fra Tara, der er forbundet med Azuritterne pa
Gaia. Disse klonede identiteter fra den rede kube bruges
til at drive de sorte magiske pengegaeldsslaveristrukturer,
som Orion-gruppen har indfert, og som kabalens
bankfolk bruger til at manipulere finansmarkederne og
fastholde den globale rigdom i haenderne pa deres
sataniske og luciferianske blodlinjer.

Qlippoth

Qlippoth er den negative formskal og/eller bedrageriske
ands negative kraft i Sephiroth) eller Livets Sorte Trae og
sender arbejdet til resten af Qlippoth, giver energi til
Qlippoth, kilden til kraft og dens kraft som i dens Miasma,
der fungerer som en generator for den samme kraft. Det
er simpelthen Skyggeselvets dade lyskraefter og deres
andelige-energiske kvaliteter, der bruges til at hgste
energi af NAA.

Den Modsatte Sephiroth eller Qlippoth er det
dimensionelle sted, hvor de faldne engles hierarkier og de
sataniske og luciferiske kraefter eksisterer. Pa
opstigningsvejen er vores mal at konfrontere
skyggeselvet og de deemoner, det er forbundet med, og
at rense vores krop og bevidsthed fra dets kontrol over
os. Det er derfor, vi ikke skal frygte disse lavere kraefter,
men heller ikke give dem vores magt, da de er bedragere.
De er ogsa kendt som “Materiens onde deemoner og de
dades skaller™.

Fordi disse kraefters natur er fra egoets huse, er det
vigtigt at studere moralkodeks, humanitaer baseret etik
og opbygge et staerkt fundament for Kristi ander, nar
man studerer Qlippoth, som huser antikristens kraefter.
Dette opbygger en stzaerk energiaura, som opbygger indre
spirituelle dyder, som igen opbygger spirituel
lyslegemestyrke. Hvis en person ikke er traenet i at rydde
op i egoets huse, kan det skade mere end det gavner at
tage fat pa anti-livskraefterne uden andelig klarhed eller
skelnen mellem disse kraefter. At vaere i stand til at
kontakte disse marke krafter er ikke for den spirituelle
neofit.

Satanisk besaettelse, afthangighed, bindinger og
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sindssyge i et svagt sind og en svag krop kan vaere
resultatet. (Se Spirituel udfrielse).

Blokeringer i livets trae (kunst af Sequoia)

Sephiroth Base 10 tre-overlay

Sort livstrae, kunstigt livstrae

De fleste mennesker er lebende blevet hjernevasket til at
se bort fra, ignorere og afvise den energetiske virkelighed
af massive gestalter af kollektiv bevidsthed og andelige
kraefter, da der er mange forskellige sansende niveauer af
kropslas bevidsthed, der eksisterer som en kvalitet, et
tema og en vibration af energi. Enhver af disse andelige
kraefter eller faktiske kropslagse bevidstheder kan
fremmanes eller fremkaldes til at sege et
vibrationsmaessigt match i et menneskeligt fysisk fartgj
for at udtrykke sig gennem det pa det materielle plan.
Tricket med disse marke andelige kraefter pa lavt niveau
er at lyve og manipulere vaertsmenneskets sind til at tro,
at disse marke kraefter faktisk vil vaere gavnlige for dem.
Dette er en abenlys logn, der er indlejret i sort magi,
og som skjuler det abenlyse andelige misbrug af et
menneske.

At pakalde deemoner og marke kraefter i ritualer har store
andelige og energimaessige omkostninger, som kraever
betaling, normalt i form af blod eller tragisk ded.
Personen vil blive udsat for en labyrint af personlig
smerte og pine, som et resultat af det, der er blevet taget
over tid fra den deemoniske eller mgrke kraft. De marke

kraefters hierarki har mange unikke vibrationer, det kan
vare den akkumulerede viden inden for et bestemt emne,
og nar den viden er eftertragtet eller glamouriseret af et
menneske, kan det tiltraekke de marke kraefters
tilknytning. Viden er magt, og vi har alle brug for at
udvikle vores indre potentialer for at realisere vores
hgjere formal, men nar mennesker krydser graensen til en
vanedannende straeben efter mental magt og intellektuel
viden frem for hjertets og sjaelens gnosis, kan det fa
negative konsekvenser.

For at fa adgang til denne hgjere viden eller magt, eller
som et resultat heraf, opgiver mange luciferianske og
sataniske kultfamilier deres egne barn og deres barns
bern og udgyder deres blod i ritualer for at fa materielle
forngjelser eller mark magt pa det materielle plan. Disse
ritualer er virkelige og har alvorlige konsekvenser, hvor
de, der er afthaengige af magt og gradighed, salger deres
sjel for midlertidig tilfredsstillelse og laegger sig i
handerne pa overjordiske bedragere, der har til hensigt
at pafere menneskeheden smerte.

De dndelige bedragere kan kaldes ved mange forskellige
navne; deemoner, faldne engle, jinner, skyggevaesener
eller egentlige marke ekstradimensionelle (NAA) vaesener.
Alle disse entiteter bestar af en sort raenergisubstans,
som er organiseret efter et princip i strukturloven. Loven
om struktur eksisterer i dimensioner af tid og rum, og
nogle af disse instruktionssaet er energistrukturer, der er
blevet skabt i feellesskab mellem de andelige anti-
livskraefter og mennesker pa jorden, der har legemliggjort
disse marke kraefter. Denne starre organisatoriske
struktur kaldes Livets Sorte Trae eller Qlippoth. Det sorte
livstrae udnyttes ved hjzelp af alien-maskineri og kunstig
intelligens-teknologi til at manipulere tidslinjer, og derfor
kaldes det ogsa det kunstige livstree.

Disse marke krzefter er ogsa blevet spredt af dem, der
anvender sort magi ritualer med loven om struktur
indeholdt i instruktionssaettet af de kabbalistiske
Sephiroth, hvor mange sataniske organisationer har brugt
10D-basiskoden som deres styrende princip i casting,
conjuring og udfarelse af ritualer. Kabbalaens livstrae
repraesenterer den forvraengede 10D-basiskodes
genetiske plan for de regressive Black Sun-linjer, mange
entiteter, der stammer fra de drakoniske linjer, og
flygtningeracer fra Maldek- og Mars-krigene.
Jadedommens kabbala er baseret pa laeren fra Yahweh-
kollektivet pa Saturn, som fremmer saturnisk
blodtilbedelse pa de averste niveauer af sin
magtpyramide. Kabbalaen bragte dele af den universelle
Melchizedek-intelligens igennem den delvise viden, der



blev erhvervet og holdt inden for arkitekturen af det
universelle livstrae og de tolv holografiske plader, der
indeholder lysets sprog, den universelle skaberkode.

Luciferianismens og satanismens anti-livskraefter vaelger
kun at felge materialismens og det negative egos
principper og felger primaert en ideologi, der forherliger
tjeneste for selvet, moralsk nihilisme, den staerkestes
overlevelse og eugenik. For at fremme deres magt og
indflydelse over andre handler de efter deres luner og
gnsker for at akkumulere en livsstil, der er bygget pa
gjeblikkelig selvtilfredsstillelse, hedonisme og materielle
forngjelser. For at opna denne enorme rigdom, magt og
privilegier omfatter det en livsstil, der er skabt pa egoets
huse, falskhed, blodofring af levende vaesener og foragt
for deres medmennesker og selve jorden. De valger at
tro pa deres overlegenhed i forhold til dem, de synes er
svage og dumme, og de lever i en dedskultur, der
handhaver rovdyrsparasitisme af en levende vaert, som
er planetens sjael og den levende sjal hos jordens
oprindelige indbyggere.

Fra dybet af den markeste underverden af ded energi og
miasmatisk slam, hvor en negativ form og skyggeselv
blev manifesteret fra Livets Sorte Trae eller Qlippoth,
eksisterer der mange hierarkier af mgrke ander pa lavt
niveau, et folende lag af kollektiv bevidsthed, der
eksisterer i dad, skygge og omvendelser.

Alt er energi, og heri ligger sandheden om den marke
bevidsthed, som seger at underkaste menneskeheden
elendighed, pine og lidelse, de markeste sorte
energiaspekter, som omfatter Dadt Lys, Negative Former
og dermed Lagnens Verden.

Bedragerisk Elohim-gruppe

Nogle af Elohim-grupperne afveg fra kontrollen over de
fremmede hybridiseringsdagsordener med de
invaderende NAA-grupper af Belial-enheder og Thothian
Luciferians og blev integreret med de faldne Al-
hybridiserede enheder, der tjener den Luciferianske Pagt.
De Elohim-referencer, der findes i Torahen, Talmud-
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litteraturen eller i den esoteriske Kabbalah-lzere i den
jodiske religion, stammer fra de faldne Elohim-hybrider,
der er integreret med Belial- og Lucifer-fraktioner, som
gav den kunstige Livets Trze- eller Base 10 Math
Sephiroth-lzere til de semitiske racer i Mellemasten. Dette
var informationskrigsfarelse for at forvirre det oprindelige
englesprog, undertrykke det solare feminine og erstatte
den oprindelige kosmiske Christos Dragon-laere, som blev
beskyttet af de resterende hyperboraeere, der kom til
Jorden efter Gaian-krigene. De tilbagevaerende
hyperboreanere, der kom til planeten Jorden for at tjene
Christos-missionen, er de keltisk-ruidiske gralsblodlinjer
eller keltiske essaere. De blev jagtet og massakreret af
disse faldne Elohim-grupper, for at de kunne fungere som
bedrageriske overherrer for det sakaldte udvalgte folk,
“israelitternes gud”, og for at overvage saningen og
indoktrineringen af denne nye antikristelige alien-religion.
Se Keltiske massakrer/druide ofringer.

Afvikling af Orion Matrix Al

Det fremmede maskinkompleks i Orions Bzlte er endnu
et Pindar-Thoth-Azazael kunstigt teknologinetvaerk, der
brugte Emerald Founder Records og klonede Azurite-
identiteter til at generere falske hologrammer i
fantomtidslinjerne, der fremstar som de oprindelige Solar
Rishic Founders, ligesom det blev fundet under Thuban-
genvindingen sidste ar. Smaragdordenens,
Ametystordenens og Guldordenens bedrageriske
uorganiske bevidsthedsarkitektur var indlejret i thothiske
Al-systemer, der var forbundet med hver stjerne i Orions
bzelte, og designet til at efterligne de forfalskede
trefoldige grundlaeggerflammer fra Solar Rishi- og
Melchizedek-linjernes forenede Solar Dragon-
kongekroppe. De autentiske Solar Rishi-solstjernekroppe
0g Melchizedeks patriarkalske slaegter blev klonet ud i det
kunstige Livets Traes fantomtidslinjer, og deres omvendte
spejlede holografiske billeder blev brugt til at placere
energetiske overlays pa magtelite-identiteter fra NAA's
foretrukne genetiske slaegter, som omfatter de luciferiske
eller sataniske alien-hybridiserede blodlinjer.
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Den makrokosmiske struktur af det Universelle Livstrae er
gengivet i den mikrokosmiske struktur af det personlige
livstrae, som Musica Universalis, Sfaerernes Musik, der
fungerer som den harmoniske struktur, der organiserer
den sfzeriske vibration af flere frekvensspektre. Sfaerernes
Musik indeholder det metafysiske princip, at matematiske
relationer udtrykker kvaliteter eller toner af energi, som
manifesterer sig i tal, visuelle vinkler, former og lyde, der
alle er forbundet i et mgnster af proportioner. Saledes kan
vi blive indstillet pa at se disse bevaegelsesmgnstre som
energi i aktion i de multidimensionelle virkeligheder, der
er repraesenteret i vores model af den universelle
tidsmatrix, som disse massive sansende felter af
samskabende kollektiv bevidsthed, der rejser gennem tid,
rum og dimension.

Den individuelle menneskelige anatomi (fysiske,
emotionelle, mentale og spirituelle kroppe) manifesterer
sig pa og inden for de multidimensionelle lag af
vibrationsfrekvenser, som instrueret af den centrale
manifestationskropsskabelon, Livets Trae. Alle aspekter af
den universelle skabelse og dens livsspiral er designet og
instrueret gennem disse blueprint-strukturer, som
indeholder flere arrangementer og lag af vibrationelle
frekvensspektre. At lzere at rejse bevidst gennem
Livstraeets vibrationskvalitet er at rejse gennem tidens
mange dimensioner og er den personlige ve;j til at opna
andelig suveranitet og energetisk frihed. Dette omtales
som GSF.

Opstigning i Livets Trae

Efterhanden som vi gar fremskridt med at fjerne
energetiske blokeringer til aget selvbevidsthed og
selvrealisering, stiger vi opad pa de grene af Livets Trae,
som rummer bevidsthedsoplevelser i tid. Disse tidslinjer
findes i de mange grene, som indeholder instruktionssaet,
der rejser mellem og inden for de dimensionelle sfaerer,
der findes i Livets Trae. Det er sadan, vi opnar
selverkendelse som et multidimensionelt og spirituelt
vaesen; vi rejser gennem tidssfaererne i de holografiske
lag i Livets Trze. Det er denne spirituelle rejse, hvor vi

opnar selverkendelse ved at rejse gennem Livets Tree,
som bruges til at forfelge og terrorisere den
menneskelige race gennem offer-mobbe-arketyper.
Denne falske konge af tyranni arketype (Falsk Fader)
bruger intimideringstaktikker af mobning og viktimisering
til at handhave undertrykkelse gennem cirkulerende
andelig frygt i masserne. Dette massive
tankekontrolprogram, der bruges gennem den
patriarkalske dominansdagsorden, kaldes Victim-
Victimizer-softwaren. Hvis vi svaekkes af frygt, forvirring,
intimidering og mobningstaktikker, kan vi let blive
serveret for de bidende taender i Victim-Victimizer-
sindskontrolprogrammerne. Nar vi er bange, afbryder vi
forbindelsen til vores indre and, lukker vores hjerte ned,
0g Vi accelererer vores traeldom til sindet og/eller traeldom
til materialismens ydre ander gennem energetisk
fragmentering. Denne fragmentering er designet til at
pdelaegge vores virkelige indre forhold til vores Gud
foraelder ved at gennemtvinge ekstern terrorisme,
kvindehad og Armageddon-scenarier. Denne religigse
retorik fortaeller os, at vi ger noget forkert, som kraenker
eller adskiller os fra vores rigtige far og mor. (Father Arc
og Mother Arc) Den tankekontrol, der genereres af disse
falske forzeldrearketyper, fremmer yderligere disse
forvraengninger til overbevisninger, der spredes i hele
vores biologiske oprindelsesfamilie. Vi er i stand til at
heale disse forvraengninger, hvis vi er villige til at bevaege
os ud over frygt, usikkerhed og lavt selvvaerd. Hver af os
har valget (villigheden til at ga ud over frygten) om, hvor
hurtigt vi ensker at stige op ad kundskabens grene pa
Livets Trae. Hver gren farer os ind i livserfaringer, der er
designet af bevidstheden til direkte at opleve
selvrealisering, andelig aktualisering, sa vi i sidste ende
kan forsta treenigheden af Guds kraft; Kaerlighed, Visdom
og Kraft. (GSF)

Opbygning af stzerke redder

)i;}:y\&‘i PRt It

Man ma gere en oprigtig indsats for at stoppe den
vildfarelse, det er at basere sit selvvaerd pa ydre
omstaendigheder eller antagelser. For mange af os er det
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vores umiddelbare opgave at blive mentalt og
folelsesmaessigt befriet for at blive mobbet, skraeemt og
truet pa sin folelse af indre sikkerhed, stabilitet,
fundament og velbefindende. Vi skal mestre denne
lektion med den kosmiske hellige faderbue. Han er
legemliggjort her i materien for at give os sin hand til at
stagtte denne sandhed. Det er kun treenigheden, som
forer os tilbage til den indre Ene, der er vores virkelige
sikkerhed. Det forhold er helt op til hver enkelt af os. Kun
du kan udvikle tillid til det forhold til Gud, ingen kan gere
det for dig udefra. Fundamentet for vores lyslegeme er
vores form, der holder den energetiske tegning, som
eksisterer som det holografiske Livets Trze. Vi bliver
presset hardt til at fa det op til overfladen, som har
hammet vores andelige og personlige vaekst, og som
findes pa de basale eller ubevidste niveauer. Nar vi har
ulgst og ubevidst smerte i vores basisfrekvens, svaekker
det hele vores fundament; det eroderer de radder, der
holder basen for vores personlige Livets Trae, vores 12
Tree Grid. Hvis vi har bevaeget os for hejt op i frekvens
eller viden for hurtigt, betyder det, at vi er hoppet op pa
treets hgjere grene uden at have mestret de vibrationelle
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kvaliteter, der ville svaekke ens base. Uden at have dyrket
de staerke, stabile radder til at bygge det staerke, stabile
andelige fundament for ens personlige livstrae, kan man
vzelte eller blive omdirigeret pa sin vej. Man bliver let
manipuleret, kontrolleret eller potentielt kapret af de
kontrollerende kraefter, nar man ikke er andeligt staerk i
dyder og etik. Pa dette tidspunkt vil man blive flyttet til
den livssti, der er vibrationsmaessigt tilpasset og
passende for at opna den laering, der kraeves gennem den
hajeste bevidsthedsvej.

Nyhedsbrev

Efterhanden som vi ger fremskridt med at fjerne
energetiske blokeringer til aget selvbevidsthed og
selvrealisering, stiger vi opad pa de grene af Livets Trze,
som rummer bevidsthedens oplevelser i tid. Disse
tidslinjer findes i de mange grene, som indeholder
instruktionssaet, der rejser mellem og inden for de
dimensionelle sfaerer, der findes i Livets Tree. Det er
sadan, vi opnar selverkendelse som et multidimensionelt
og spirituelt vaesen; vi rejser gennem tidssfaererne i de
holografiske lag i Livets Tree.
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De 12 traeers gitter er Lyslegemets niveau 1. Det er
arkitekturen for vores multidimensionelle
bevidsthedsorientering.

Kernefundamentet for manifestationslegemet:

Strukturen i det makrokosmiske universelle livstrae er
gengivet i det mikrokosmiske personlige livstrae, de 12
treeers gitter. Den individuelle menneskelige anatomi
manifesterer sig pa og inden for de multidimensionelle
lag, som er instrueret af kernemanifestationsskabelonen -

Livets Trae, som er lyslegemets arkitektur. Alle aspekter af
den universelle skabelse og livsspiralen er designet og
instrueret gennem disse Blueprint-strukturer. At lzere at
rejse bevidst gennem det Universelle Livstra er vejen til
personlig suveranitet og frihed GSF. Intelligenslegemer
skaber det morfogenetiske felt for al skabelse. Det er en
Base-12 skabelon og kulminerer i Krystalstjernekroppen
med Kosmisk Kristusintelligens. (13, 14 og 15 er de
trefoldige grundlzeggerflammestraler (Moder/Fader/Sol).
Se kosmologien af dimensioner i vores universelle
tidsmatrix her.

e |.12 sfaerer, 12 straler, 12 dimensioner, 12 tidslinjer
(24 potentielle), 12 DNA-strenge, 12 grundtoners
harmoniske struktur (144 underharmoniske) af den
kosmiske Kristusfrekvens i 12D. Ud over disse 12
dimensioner er den trefoldige
grundleggerflamme, som er
grundlaeggerbevidstheden i vores univers.

e 1. 12 sfaeriske/5 horisontale triadekroppe, der
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rummer de morfogenetiske felter for de mentale
kroppe/identiteter. Hvert triadelegeme opbygger
treeets horisontale struktur og mentallegemet/det
mandlige princip. Se Horisontale triadekroppe
bygget pa de 12 traeers gitter og stavfunktioner.

Magnetiser spirituelle kroppe

12 Tree Grid er meget vigtigere end chakraerne, fordi vi
kan kollapse chakraerne til et fungerende forenet felt
(membraner mellem kollaps), hvor de ikke brydes op i
dimensioner, der farer energier tilbage til disse
sifonerende enheder. CCKM-modulet i HGS-manualen
handler om at omstrukturere det hvide huls og det sorte
huls spinpunkt, der rekonfigurerer chakrakeglerne og
deres matrix, sa de bliver kompatible med Krystal Star
Host.

12D-stralen og 12 Tree Grid er som en brevdue, som vi kan
tiltraekke eller magnetisere de dele af vores spirituelle
kropsenergier/identiteter, der skal returneres til den
retmaessige ejer RRO, tilbage til den oprindelige evige
Guds legemliggarelse i hele dette univers. 12 Tree Grid er
en proces med en andelig kropsintegrationssekvens, der
pa et tidspunkt vil blive tilsidesat af Krystalvaerten, da
Double Diamond Sun Body eksisterer i et andet
konfigurationsmgnster. Men denne 12D Shield og 12D Ray
Hub Handshake-konfiguration er det, der giver os
mulighed for at “ringe hjem” til vores Kristus-familie her i
3D-tidslinjer, og det er derfor, det er sa vigtigt.

Kerne-manifestationsskabelon

Core Manifestation Template eller Blueprint er det, der
genetisk udtrykker vores DNA i materie, skaber
menneskekroppe og projicerer holografiske virkeligheder.
Frekvenssplittet afgraenses af, hvad der skabes organisk i
bevidstheden, af hvad der legemligger eller rummer and,
af vibrationskvaliteten i det sind, der har skabt det, af
hvilke dimensionelle strukturlove det er underlagt, og af
om der bruges kunstig intelligens. Pa opstigningsvejen vil
vi stille spargsmalet: “Er den bevidsthed, der skabte disse
tegninger, en organisk levende bevidsthed, eller er det en
uorganisk kunstig intelligenssoftware, der projicerer disse
hologrammer ud?” Vi er pa vej ind i en helt ny verden,
hvad angar den made, hvorpa forskellige typer stof bliver
dannet. Med ren intention og rent hjerte skal vi have
adganag til Krystalklar intention gennem alle de ting, vi
samskaber med Gud And, for at kunne manifestere fra de
hgjere dimensioner med personligt ansvar, formal og
energimaessig balance.

12 Tree Grid, Manifestationens kernekrop

12 Tree Grid er det farste niveau af strukturel organisation

i de umanifesterede lag, der fungerer som den arkitektur,
der saetter bevidsthedsenergi i dimensionalisering, det er
den centrale holografiske skabelon, hvor morfogenetiske
felter er struktureret. De 12 traeers gitter er den plan, der
fastlaegger proportionerne for den energetiske balance i
kernemanifestationskroppen, og den fastlaegges af den
indre Christos’ intelligente and i det, der kaldes Krist-
koden. Det universelle 12 treegitter er lavet efter
kensprincippet med ydre mandlig Krist-kode og indre
kvindelig Krystallah-kode, der smelter sammen og danner
sammenvavede, indlejrede manstre. Disse menstre
skaber dimensionalisering, hvorigennem bevidstheden
kan komme til udtryk som en individualiseret form.

Krist-koden

Krist-koden er det, der nulstiller kernelyslegemets
arkitektur til de korrekte matematiske forhold og
strukturelle linjer for energetisk balance, og disse pracise
vinkler kontrollerer spinretningen og justerer hele
bevidsthedslegemet til at stte et neutralt stillepunkt i
kernemanifestationslegemet. Det neutrale stillepunkt er
et skabelsespunkt, hvor Gudskilden genererer et
feedback loop med den individualiserede lysgnist, og
dette muligger en nulpunktsretur tilbage i alle individets
bevidsthedslag, og dette opbygger naturligt lyslegemet til
at huse den indre Christos. Krist-koden arrangerer
korrekte matematiske proportioner i de 12 traeers gitter,
hvis naturlige funktion er at generere den indre Christos’
lys-lyd-gnist, som skaber en evig energiforsyning og et
evigt livsudtryk. Dette ger det muligt for den evige
kildeforsyning, der findes i kroppen pa baereren af den
levende bevidsthed, konstant at blive opretholdt med
Gudskilden, der udveksles i centerpunktet, gennem alle
identitetsstationer, der rejser gennem flere dimensioner
samtidigt.

DNA-samling

Far den atlantiske katastrofe blev hver af grupperne af de
engleagtige menneskelige 12 esszxiske stammer betroet
som vogtere af en sektion af Emerald Founder Records,
som indeholdt omfattende bevidsthedsviden om
stjernernes oprindelse og genetisk skabeloninformation,
der blev optaget pa 12 holografiske diske.

Alle 12 genetiske komponenter i de 12 stammer
indeholder en streng af DNA-koden til at samle
krystalgenet til diamantsollegemet eller silikatmatrixen,
som er ngglekodet til at aktivere de 12 lag i det
planetariske stjerneportsystem. Det giver os mulighed for
at kontakte vores hgjere identitetsstationer som andelige
kroppe og forbinde os med de bevidste levende lys- og
lydfrekvenser i den holografiske matrix. Instruktionerne



til at genopbygge og samle det 12-strengede DNA-
menster findes i de genetiske nagler, der findes i den
kosmiske Kryst-Krystallah-plan, som udger 12 Tree Grid-
manifestationsskabelonen.

Diamantsolens krop reprasenterer fuld bevidsthedsfrihed

for et opstigende menneske, hvor den indre Christos er
fuldt aktiveret med opblomstringen af det hellige
krystalhjerte. Som et resultat er det andeligt opstigende
menneske i stand til at transmutere sin bevidsthed ud af
tiden og ind i nulpunktet og bevaege sig gennem
stargates til et andet sted. Derfor er de frie til at forlade
faengselsplaneten, befriet fra den patvungne
tankekontrol og reinkarnationscyklus, der finder sted i
jordens laveste taethed.

Den naturlige orden

Basis 12-mekanikken repraesenterer den naturlige orden i
den universelle tidsmatrix, en organisk skabelse og indre
opretholdende arkitektur, der forbinder sig direkte med
Guds kildefelt for en ubegraenset forsyning af
bevidsthedsenergi. Dette er en open source
energistruktur, der i sagens natur kaldes Christos
Blueprint.

Universel opstigningsmodel
15D Trappetrin

SMARAGDORDENEN - EMERALD ORDER

September 15, 2023

| vores opstigningsmodel anerkender vi og arbejder med
15 belger i frekvensspektret, som korrelerer direkte med
de universelle straler (se den universelle tidsmatrix) og
vores individuelle chakrasystemer. De farste ni lag af
frekvensspektret eller Kundalini omfatter niveauer af
partikelstremme, der udger stofverdenerne. Over de ni
dimensioner findes antipartikeldimensionerne, som er
tegninger af flydende plasmalys eller hydroplasmiske
stremme. Den mangde energi, der er lagret i Kundalini,
svarer til den genetiske kodes kapacitet til at rumme
energi. De sjxlsenergier, der ikke kan integreres i DNAet,
vil blive lagret i Kundalini-centret ved rygsgjlens basis.

Disse tre lag kan ses i 12 Tree Grid-grafikken som i
sjeelsdimensionen og er relateret til de 5. dimensionelle
tidslinjer pa den fremtidige planet jorden, Tara.
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Den farste emanation af det primaere lydfelt, som
repraesenterer den farste individualisering af Gudskilden,

er Smaragdordenen. En del af den kosmiske treenighed.
Se Den Trefoldige Grundlaeggerflamme.

Smaragdordenen af Elohim saede Anuhazi Feline Elohim
racerne gennem Lyrans 12. stjerneport, Aramatena. De er
0gsa kendt som grundlaeggerne af Christos-racen, de
Eieyani-gralslinjer, der omfatter Oraphim.

Smaragdordenen er grundlaeggerne af de
interdimensionelle frie verdensrad, som er resultatet af
den paliadorianske pagt, der skal sikre, at alle sjale, der er
gaet tabt i den faldne eller fantom-matrix, vender tilbage
til Gudskilden.



hent energibillede

Den vogtende vaert
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Guardian Host og deres familier er synonyme med de
ldste Christos fra Krystal Star, Lyran-Siran Founders,
Holy Emerald Order, Gold Order RA Confederacy,
Amethyst Order of the Ancient Master Builders and
Architects, som stammer fra Master Christos Collective,
der beskytter Law of One, som er den opstigende vej til
GSF, for at ethvert vaesen kan stige op, udvikle sin
bevidsthed og eksistere som Gud, suverzen og fri.

De kongelige huse i Lyra

Treenigheden af Smaragdordenens, Guldordenens og
Ametystordenens inkarnationer, der er saet i det fjerde
harmoniske univers i Lyranmatrixen, er kendt som de
kongelige huse.

Det Interdimensionelle Frie Verdensrad

Smaragdordenen er de oprindelige grundlaeggere af de
Interdimensionelle Frie Verdensrad, som et resultat af den
paliadorianske pagt, der skal sikre, at alle sjxle, der er
gaet tabt i Fantommatrixen, vender tilbage til Gudskilden.
Som felge heraf kaldes planen om at genoprette andelig
frihed og opstigning til sektionerne Tara i den faldne
matrix ogsa for Smaragdpagten.

Anuhazi

hent fuld stgrrelse

De farste linjer af de vigtigste oprindelige Lyran-Elohim-

Feline humanoide racer blev ogsa kaldt Anuhazi af
Smaragdordenen. Anuhazi legemliggjorde som flydende
lys biologiske former af de oprindelige Christos racer i
dette univers, der eksisterer i de Solare Logos felter i
Lyra-Aramatena og er de Grundlaegger emanationer, der
legemliggjorde arkitekturen af den Kosmiske Suveraene
Lov af En, som omfatter de gamle bygmester skabeloner
af Guds skaber kode. Lyran-Elohim-Felines overvagede
Sirians, sa de kunne vaere vaerter for udsaningen af 12-
strenget DNA-genetik pa 5D-planeten Tara til
legemliggerelse af Christos-racen. Efter Taras fald tradte
Anuhazi ned i de lavere dimensioner gennem Azurites og
Oraphims 24-48 DNA-strengs skabelon for at skabe de
interdimensionelle frie verdensrad. Dette var for at
beskytte og legemliggaere de universelle Stargate-steder
for at reparere Al-skader og for at samle og beskytte det
kongelige hus Lyras oprindelige genetiske bibliotek, som
var kildekoden til Christos-formerne.

Guardians
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hent fuld stgrrelse

Guardian Alliance ledes af Elohim Emerald Order Breneau,
som statter de Guardians, der er inkarneret pa jorden, og
som er forbundet med Christos Founder Races’ linjer. Det
er Starseeds og Indigos, der har inkarneret specifikt for at
genoprette Emerald Covenant eller genvinde Christos.
Emerald Breneau Founders inkarnerer specifikt i de
Lyran-Sirian-linjer, der stammer fra Sirius B, som de bla
Azurites og Oraphim. Christos Founder Races mission
omfatter at statte den vej til afslgring, der farer til
planetarisk frigarelse og opstigning, og at tilvejebringe
optegnelserne til vidneudsagn pa vegne af jorden og
menneskeheden for at blive befriet fra deres Al-
fremmede undertrykkere og for at fa adgang til det
interdimensionelle frie verdensrad.

Smaragdordenens tilbagevenden

Smaragdordenens tilbagevenden gennem Arthurs
opstandelse i Albion indleder den naeste aktiveringsfase
under den elektriske topcyklus, hvor
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Smaragdkrystalhjertet genoplives pa Jorden, hvilket
omfatter den autentiske Kristus Michaels solsalvelse for
at genoprette hans retmaessige kongedemme og solare
dragelinje. Dette har en dybtgaende betydning, da de
Solare Rishi vender tilbage og indfaerer de velvillige og
retmaessige Christos Solkonger til planeten Jorden, hvor
Rishi vaekker dem fra stasis, sa de kan begynde at
legemliggere sig i materie for at aktivere deres Solare
Dragelinje.

Emerald Founder Records

KUNDALINI

September 17,2023

De kosmiske grundlaeggere lovede os med
Smaragdpagten, at alle sjle i dette faldne univers til
sidst ville blive fundet og bragt tilbage til deres
oprindelige andelige hjem. Dette var den oprindelige
guddommelige plan for andelig opstigning, den
evolutionzere rejse gennem de astrologiske tidsaldre og
tidslinjer, som ville lette vores vej hjem, sa vi kunne huske
vores guddommelige formadl og blive genforenet med
Gud.
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| vores opstigningsmodel anerkender vi og arbejder med
15 bolger i frekvensspektret, der korrelerer direkte med de
universelle straler, tidsdimensioner, og hvordan vores
individuelle energicentre (ogsa kaldet chakrasystemer) er
forbundet med de tidsdimensioner, der findes i det
multidimensionelle univers. De farste ni lag af
frekvensspektret kan ogsa kaldes Kundalini-stremme,
som omfatter niveauerne af de lavere partikelstramme,
der udger de fysiske stofverdener. Over de ni dimensioner
findes antipartikeldimensionerne, som er Blueprint-
formerne af flydende plasmalys eller hydroplasmiske

stramme. Mangden af energi, der er lagret i den
personlige Kundalini-strem, er den genetiske kodes
kapacitet til at rumme den hgjere bevidsthedsenergi. De
sjzelelige og spirituelle energier, der ikke kan integreres i
DNA'et for at blive aktiveret, vil blive lagret i Kundalini-
centret, der er placeret i bunden af rygsgjlen.

Den urolige historie med NAA-invasionen og de deraf
felgende DNA-skader, som blev pafert af efterfalgende
misbrug af kunstig intelligens og en raekke anvendte
traumebaserede tankekontrolmetoder, samt antikrist-
konflikterne, har gjort de fleste Kundalini-energier
sovende eller forvraengede i menneskets energifelt pa
jorden. De fleste mennesker pa jorden i gjeblikket har ikke
haft en naturlig biologisk andelig opstigning med en
passende Kundalini-aktivering. Andelig opstigning er en
samtidig foregelse af ekspanderende bevidsthed og en
nedstigning af vores hgjere dimensionelle andelige
energilegemer til vores fysiske legemer. Dette sker
gennem processen med progressiv Kundalini-opvagning
ved foden af vores rygsgjle, som bevaeger disse energier
op ad den centrale lodrette sgjle til kronen. Opstigning er



en andring i frekvensspektret, som sker gennem
biologisk Kundalini-opvagning, der igangsatter en
a@ndring i fokus for vores bevidsthed. Opstigning handler
om at flytte vores bevidsthed fra én virkelighed til en
anden. Da virkeligheden er en dimension, er det, vi
foretager os, i bund og grund et fulddimensionelt skift.
For at gennemga dette bevidsthedsskift ma vi justere
vores made at taenke og veere pa til det, der er i
overensstemmelse med vores sjaelsformal og sande
guddommelige essens.

Nar vi har en bevidsthed om, hvordan vores lyslegeme
fungerer, en bevidsthed om det menneskelige energifelt
og det frekvensspektrum, der pavirker vores bevidsthed,
understgatter det vores forstaelse af, at alle ting, der
eksisterer omkring og i os, er en energetisk form,
vibrerende kvalitet og frekvensrate. Den energetiske
livskraftstrem, der udger dimensionaliseringen inden for
de farste ni dimensioner, kaldes ogsa Kundalini-
energierne eller Kundalini-spiralerne. | den andelige
indvielses opstigningsfaser henviser vi til indvielsen i
hajere frekvensspektre synonymt med forstaelsen af
Kundalini-aktivering.

Kundalini-aktivering

Hver af Kundalini-strammene er treenighedsbglger med
st af tre energier, der er vaevet sammen til en
triadebglgestrem, som samler bevidsthedsenergien for at
opbygge de horisontale triadekroppe eller mentale
kroppe, og den designer den made, hvorpa de mentale
kroppe vil fungere som bindeled mellem den
menneskelige bevidsthed og de fysiske materieverdener.
Kundalini-aktivering kan males gennem observation af de
ydre demonstrationer af, hvordan folk taenker, og
kvaliteten af de tanker, de baerer pa, som pavirker deres
adfeerd. Dei alt ni dimensioner, der bestar af
frekvensspektre, er vaevet sammen til tre
hovedstremninger i Kundalini-triaden. (3X3) Nar alle ni
frekvensdimensioner er aktiveret i menneskets lyslegeme,
begynder aktiveringen til den trefoldige
grundlaeggerflammes flydende plasmalys, og den hgjere
andelige indvielse til at aktivere Kristusbevidsthedens
indre gnist af plasmalys begynder. Nar den Trefoldige
Grundlaeggerflamme aktiveres i Lyslegemet, udvides den
lodrette centrale sgjle eller Hara-linjen til den permanente
struktur i 12D-skjoldet, som udvider den centrale sgjle il
at blive den struktur, der rummer den indre
hydroplasmatiske sgjle af Kristuslys. Alle ni dimensioner
af frekvensspektret eksisterer i et triademenster, der
bestar af tre saet Kundalini-energier, som er viklet
sammen i de otte fotale celler, der ligger pa halebenet

eller halebenet. Disse otte fosterceller bliver skabt pa
tidspunktet for vores undfangelse. De inkarnerende
bevidsthedsidentiteter er forbundet med disse
intelligente lag af frekvensspektret, der er forbundet med
sjeelens selvsnor og indeholder fadselsplanen eller
transduktionssekvensens aftryk af hele
bevidsthedsoptegnelsen for den pagaeldende person.

Kundalini-spiralerne i bunden af rygsgjlen eller halebenet
er forbundet til Selvsnoren og til Pinealkirtlen i hjernen.
Nar Pinealkirtlen modtager tilstraekkelig stimulering af
det hejere dimensionelle frekvensspektrum til at begynde
at aktivere sjeelen og andekroppen, begynder processen
med DNA-aktivering. | sidste ende, nar den indre lysgnist
i halebenet indvies andeligt, skal denne personlige gnist
bevage sig op ad kundalini-strammene og gradvist
bevaege sig op ad kroppens lodrette sgjle for til sidst at
manifestere sig som spiraler af plasmisk lys, der straler ud
fra hjertecentret. Nar den indre gnist er i stand til at
bevaege sig op ad den centrale sgjle til det hgjere
hjertekompleks, vil den begynde at kommunikere med
Thymuskirtlen, og hormoner frigives i blodet for at skabe
de kombinerede energier, der kraeves for at antaende det
permanente frgatom.

Permanent freatom

Det Permanente Frgatom i det gvre hjerteomrade er
centerpunktet for Krystalspiralen, som opretholder denne
forbindelse til hjertecentret pa hvert efterfelgende stadie
af bevidsthedsudvidelse. Krystalspiralens punkter er
forbundet med det 8. chakra-energicenter i
Thymuskirtlen, der holdes gennem de centrale lodrette
linjer i Kerne-Manifestationslegemet eller i det personlige
livstrae, vores holografiske planstruktur.

Krystalspiralen og den matematiske sekvens, som den
udspringer af fra vores diamanthjertecenter, kommer
direkte fra nulpunktsenergien eller vores hgjere spirituelle
kropsforbindelse til det centrale punkt for al forening.
Krystalspiralen bevarer hele tiden en levende, andende
forbindelse gennem vores aktiverede permanente
freatom, som opbygger Diamanthjertet, mens den
bevarer al hukommelse og identitet, der er kommet for i
tiden, og den fortsaetter med at udvide sig selv gennem
processen med at spiralere udad i Multiplikation.

De tre hovedstramme, der eksisterer som Kundalini-
kraefter pa planeten, og som udger de 36 harmoniske i
den ferste, anden og tredje dimension, disse harmoniske
blev spredt fra de statiske felter. Hvis vi kan teenke pa
musik i dens skala af harmoniske toner, burde vores
planet have kert disse 36 harmoniske toner i
resonansskala. Disse ferste lag af 36 harmoniske toner er



det, der har skabt de lavere partikelfelter i de forste tre
dimensioner. Hver af disse dimensioner har 12
subharmoniske manstre, og disse 12 subharmoniske
menstre skal kare og resonere sammen. Vi er i gang med
at pakke eller rulle de lavere frekvenser sammen, hvor
disse farste 36 harmonier har eksisteret i det rade
balgespektrum og det orange balgespektrum og det gule
spektrum, som har udgjort menneskehedens tre nederste
chakraer. Disse harmoniske mgnstre er begyndt at flette
sig sammen til treklange, og det er en del af forstaelsen
af, at dette direkte pavirker Kundalini-kraefterne, eller den
indre gnist, der aktiveres af fostercellerne, og som taendes
i en persons haleben, nar de begynder deres
opstigningsrejse. Det, der er sket med denne planet under
opstigningscyklussen, for starstedelen af de mennesker,
der befinder sig pa Jordens overflade, er den kundalini-
stremforvraengning, der blev skabt af de statiske felter,
hvor energierne, der ledes gennem menneskekroppen, og
iszer nar menneskekroppen krydser den planetariske
hjerne, har haft en statisk energieffekt, og dette
manifesterede sig i kundalini-stremforvrangning. Og det
statiske felt forvraenger de lavere frekvenser, sa de bliver
vendt om og splittet ad, disse treenigheder, som skal
vaeves sammen i personens kundaliniproces, hvor gnisten
kommer online i halebenets fostercelle, og den antaender
disse harmoniske lag, sa de begynder at vaeve sig
sammen. Hvis nogle mennesker ikke kender til
opstigning, og de stadig er afhangige af deres tre
primaere egostrukturer, bidrager det til de stigende
hjernekemiske ubalancer og metaboliske problemer pa
jorden. Disse mennesker har brug for spirituel healing for
at hjzlpe med at neutralisere den statiske felteffekt,
deres lavere ego-mentale kroppe har haft pa den nye
indtraeden af hgjere frekvenser i den planetariske krop.

Fosterets celler i halebenet

Den gode nyhed ved dette skift er, at man forstar
nedvendigheden af, hvordan den indre gnist kommer
online i de fotale celler, der ligger pa halebenet. Der er et
fra, som antaender en gnist af lys, der laber op gennem
rygsejlen. Den begynder at vaeve med det naeste lag af
underharmonikken i den skala, der er taettest pa dens
energetiske resonans, for at forbinde sig med kroppen
gennem rygsgjlen. En del af dette sker nu, hvilket har et
positivt resultat, det er genvavningen af kundalini-
gnisten i triadelagene, som tillader disse subharmoniske
at begynde at fusionere eller binde sig til hinanden som
treenighedsbalger. Det skaber en co-resonans, og det
tillader en forstaerkning af den indre gnist, sa den endelig
kan gaere noget inde i et menneske. For det ferste, der
sker, nar den antaendes, er, at den skal bevaege sig op ad

den centrale sgjle. Og problemet med det er, at hvis du
ikke har renset din smertekrop, hvis du ikke har renset
Alien-implantater ud af dine ubevidste sindsmatricer
nede i roden, med alle offer-undertrykker- og
frygtlagene, ger det det meget udfordrende for enhver
person, der vil blive forstaerket i al denne indre frygt og
ikke forsta, hvorfor det sker for dem. Mange mennesker
pa jorden forstar stadig ikke opstigningsprocessen og har
ikke redskaberne til at neutralisere frygten.

Efterhanden som Kundalini bevaeger sig op ad
chakrasgjlen, begynder den at bevaege sig ind i hgjere
dimensionelle oktaver og samle flere af de syv lag af
harmoniske frekvenser, og sa begynder den at
gennemtraenge de fysiske matrixstrukturer. Den farste,
der i hgj grad pavirkes, er skeletstrukturen, og nar det
gxlder forstaelsen af menneskehedens a&ndrede
fundament, er det i vores knogler, i vores knoglemarv og i
vores blod. Vores knoglemarvsfunktion er meget kritisk
for vores udvikling, den har information, der
kommunikeres til vores blod fra knoglemarven, samt
stimulerer den @gede produktion af rede blodlegemer fra
knoglemarven. Skeletstrukturen er en harmonisk
oscillator, og nar disse frekvenser kommer ind, bevaeger
de sig gennem den harmoniske struktur i vores skelet.
Skelettet forsager at reorganisere sig selv, sa det kan
overfere disse hgjere frekvenser til resten af kroppen og
cirkulere udsendelsen af lydbalger for at traeenge ind i de
energetiske lag. Det er en lyd, frekvensens lydtone, der
baerer frekvensens instruktionsszt ind i de andre lag af
kroppens matricer.

Mentorfelt eller hgjere sind

Dybt inde fra den planetariske krops krystalkerne
overfares nye instrukser fra den planetariske stab til
jordens krystallinske gitter, som er i faerd med at frigive
en enorm mangde krystallinsk strem og ikke-polariseret
strem i hele det planetariske gitternetvaerk. Det har
aktiveret solskiver og solstjernekrystaller, som ogsa er
forbundet med de underjordiske krystalhuler, der
indeholder information om Jordens, Taras og Gaias skjulte
tidslinjehistorier. | bund og grund er vi i en fase, hvor vi
modtager mere positiv energi og velgerende teknologi,
der er designet til at stgtte menneskets opstigning og
planetens frigarelse. De krystallinske aftryk statter
omkodningen af Kundalini-kraefterne, der manglede et
udvalg af korrekte subharmoniske frekvenser, samt
antaender et stort netvaerk af tidligere slumrende
krystalhuler og stjernekrystaller. Krystalhulerne er ved at
blive forbundet igen gennem solskivens netvaerk i flere
tidslinjer i de jordiske, taranske og gaianske kroppe, hvor



de eksisterer.

Nar Kundalini-streammen lgber i korrigerede mgnstre for
at opbygge de subharmoniske strenge i hver af de 3-6-9
dimensioner, korrigerer det nye horisontale netvaerk
fragmenterede mentale kropsmenstre, som derefter
genopbygges til hgjere sinds- eller Mentor-matricer. Det
vil sige, at en tidligere fragmenteret mental krop nu kan
rumme en beholder, som det hgjere bevidsthedsaspekt af
mentorkroppen kan integrere pa mader, der ikke tidligere
har vaeret mulige. Dette er en planetarisk indvielse, der
antaender et individs spirituelle krop i en katalytisk
proces, som aktiverer de flydende krystalceller, bade i
mitokondriets cristae og i det diamantede krystalhjerte,
som indeholder det permanente frgatom.

Trefoldig grundleggerflamme

Der er tre oprindelige lydfelter af urorden, som udger
straleaspekterne af hele vores universelle skabelse i den
universelle tidsmatrix. Tilsammen kaldes de ogsa
Grundlaeggerne og den Trefoldige Flamme, som udgar
GSF-triaden. Den Trefoldige Grundlaeggerflammes gestalt
af Universel bevidsthed kaldes Guardian Host. Den
Trefoldige Grundlaeggerflamme forenes i en enkelt triade
af flydende plasmastrem for at skabe 12D-stralen, som er
tegningen til Kristuslegemets Diamantsollegeme eller
Silikatmatrix.

NAA-invasion

Den urolige historie med NAA-invasion og de deraf
folgende DNA-skader fra tankekontrol og antikristelige
konflikter har gjort de fleste Kundalini-energier
slumrende i mennesker pa jorden. De fleste mennesker pa
jorden har i gjeblikket ikke en naturlig biologisk andelig
opstigning med Kundalini-aktivering.

Andelig opstigning

Spirituel opstigning er en samtidig foragelse af
ekspanderende bevidsthed og en nedstigning af vores
spirituelle-energetiske kroppe i vores fysiske kroppe
gennem processen med progressiv Kundalini-opvagning
ved basis af vores rygsgjle, som bevaeger sig op til
kronen.

Opstigning er en a&ndring i frekvensspektret gennem
Kundalini-opvagning og en andring i fokus for vores
bevidsthed. Opstigning handler om at flytte vores
bevidsthed fra én virkelighed til en anden. Da virkelighed
er en dimension, er det, vi foretager os, i bund og grund
et fulddimensionelt skift. For at ga igennem dette skift
ma vi justere vores made at taenke og vaere pa til det, der
er i overensstemmelse med vores sjelsformal og sande
guddommelige essens.

Falsk kundalini-slange

Caduceus-netveaerket karer pa reversal 7D Violet Ray-
strem og er blevet blandet med “slangen” eller slange-
symbolikken, der almindeligvis bruges til at beskrive det
menneskelige energifelt via Chakra-systemet. Caduceus-
geometrien var en udvidelse, der blev brugt til at forankre
det menneskelige lyslegeme, sa det kunne tilpasse sig
reverseringssystemerne, der forbinder tilbage til den
sorte stjerne Abaddon og forbinder sig gennem 7D-
korsfaestelsesimplantaterne og de relaterede netvaerk.
Saledes blev den ogsa brugt til at bringe Qlippoth-
strammene fra arkitekturen i det sorte livstree til
systematisk at tilsidesaette den organiske arkitektur i 12
Tree Grid og installere kunstige maskiner og falske
hukommelsestidslinjer pa jorden. Under de egyptiske
tidslinjer blev Taras bla stav brugt til at de-materialisere
en del af 2D-felterne, hvilket forarsagede en rift i
underverdenen, eller en rift i tiden. Caduceus-geometrien
var en falsk lysindsats, der blev installeret for at drage
fordel af spraekken i underverdenen i 2D-felterne og
kontrollere den sorte kraftstrem til generering af
skabelser i Womb Worlds.

Lindring af kundalini- og opstigningssymptomer

e Laer 12D Shield, ES Core Triad og ger en konsekvent
indsats for at fjerne frygt og smerte i kroppen.

« Andedraetsovelser og afspaending af den fysiske
krop sa dybt som muligt. Slap af i sindet, slap af i
kroppen, lad energien bevage sig gennem dig og
visualiser, at den bevaeger sig i spiraler op ad
rygsejlen og ud af din krone.

e Forbliv sa narvaerende i nuet som muligt, arbejd
med sindets stilhed med trinene Observere, Skelne,
Acceptere og Neutral for at forblive i
Observatgrpunktet. Ryd og fokuser dit sind vaek
fra frygt og kontrol af resultatet.

e Pas p3, hvad du spiser og drikker, spis mindre og
enklere maltider. Kroppen skal arbejde hardere for
at fordgje, sa vaer opmaerksom og Iyt til, hvad
kroppen virkelig har lyst til at spise.

« Hold dig hydreret, og dyp dig i vand eller tag
saltbade. Toning, meditation og sang i badet kan
hjelpe gevaldigt.

« Giv dig selv tid til ro, hvile og hold dig vk fra
mennesker og omstaendigheder, der er
folelsesmaessigt teatralske, manipulerende og
kontrollerende. Serg for at rense dig selv for at
engagere dig i disse tendenser. Forsgg at finde
mere harmoni, fred og balance i dit liv.

« Underseg kundalini og opstigning for at blive
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informeret, og tal og kommuniker med de
mennesker, der forstar og har oplevet det samme.
Vid, at det er normalt for mennesker at have
spirituelle opvagninger, og mange mennesker
gennemgar praecis de samme ting, som du ger.

e Huvis din krop fales snaver, sa deltag i en fysisk
aktivitet, der hjaelper kroppen med at blive mere
aben og afslappet. Veer i naturen eller ga ture med
dit kaeledyr, bevaegelse eller massageprocesser.
Forseg at forblive grounded og at forankre din
indre and i din krop.

ES CORE TRIAD

September 17, 2023
Kategorier: Opstigning-Grundlaggende

e Hvis man har vaeret udsat for alvorligt misbrug
eller traumer, kan terapi eller radgivning veere en
hjaelp med det formal at forlgse traumet pa en
sikker made i et fortroligt rum hos en kvalificeret
eller betroet person. Fokuser pa at forlgse
problemer relateret til traumet med en terapeut,
der er erfaren og medfalende og forstar spirituel
orientering som en motivation og stette til
helingsprocessen. Se ogsa Ascension Symptoms,
Dark Night of the Soul.

Tags: Bevidsthed, Kundalini, Opstigning, Opvagning, Spiritualitet
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ES Kerne Triade

De kernepraksisser, der lzeres i Energetisk Syntese-
faellesskabet, er at beskytte den menneskelige aura mod
hgjrisikoadfaerd, hvoraf nogle fremmes i mange New
Age-materialer, der opfordrer til kanalisering og astral
projektion uden nogen form for lzert psykisk selvforsvar.

Bevidsthedsudvidelse handler om at traene sindet.

De mange gratis grundmaterialer som 12D Shield, Psychic
Self Defense Series og Ascension-materialerne er
designet til at genuddanne mennesker til at fa adgang til
den hgjere sandhed om de nuvaerende dagsordener pa
planeten jorden. Ved at blive informeret far man mulighed
for bevidst at deltage i personlig andelig vaekst, udvide
bevidstheden og kultivere energetisk skelneevne gennem
gget hgjere sensorisk perception. Kontrollgrerne ansker
ikke, at denne viden skal spredes, og derfor bruger de alle
metoder til at miskreditere og afvise informationen.

Hvor kan jeg starte?

Vi er klar over, at der er sa stor variation i de enkelte
opstigningsstadier, og at vores materiale her kan vzere
overvaldende at navigere i. Tag kun det til dig, som feles
rigtigt for dig, og kassér resten. Vi har nogle hurtige
forslag til, hvordan du kan begynde lige nu. Tag en 30-
dages udfordring med 12D-skjoldet og refokusering af dit
egosind, og se de resultater, du far ved daglig brug!

Det falgende er vigtige oplysninger og trin, der
introducerer dig til ES-materialet og giver dig vaerktgjer,
du kan bruge med det samme! Gennemse og afprev alt

materialet, som du feler dig vejledt, men bemaerk:
Opstigningsmaterialet er taet pakket med information og
ofte overvaeldende for folk, der for nylig har stiftet
bekendtskab med disse termer. Tag det i dit eget tempo,
men vaer konsekvent og dedikeret i din praksis, og du vil
opleve mange forbedringer, f.eks. i mental og
folelsesmaessig frihed.

o Aktivér dit 12D-skjold som en daglig
meditationsevelse

Fjern negative ego-frygt-programmer

Mental disciplin gennem dedikeret fokus og
meditation for at udvide bevidstheden

Los falelsesmaessige konflikter i smertekroppen.
ES Core Triad daglige teknikker.

Alle disse trin er en del af at forpligte sig til ES Core Triad-
praksisserne hver dag.

Disciplinér dit sind

Konsekvent meditationspraksis hjaelper med at traene et
udisciplineret og rodet sind til at udvikle hgjere
bevidsthed og finde indre fred. Meditation kan anvendes i
mange forskellige teknikker og er nyttig til at lette
tilgivelse og give slip pa negativitet i mange former. | de
tidlige stadier af udviklingen af meditationsevner skal du
sidde og slappe af og lzere at observere tanker, der
passerer igennem uden at have tilknytning til dem. Nar
du bemaerker “tanke”-meansteret, skal du give slip pa det
og bringe dit fokus tilbage til nuet.

Krystal Aegis
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Krystal Aegis Guardian Host-programmet blev fadt ud af
de mange anmodninger om hjzelp fra mennesker, der
kaemper for at frigere sig fra looping negative tanker,
looping negative falelser eller impulser til athaengighed
og anden destruktiv adfzerd, der betragtes som normal i
det nuvaerende verdensbillede. Skygger er kun magtfulde,
nar de forbliver skjulte og begravede, da skyggen
maskerer sig i falskhed, der bruger frygt til at pine os med
lagne. Vaer modig til at afslare dem og erstatte dem for at
komme i kontakt med dit virkelige spirituelle selv. Det
evige selv, som: Jeg er Gud, jeg er suverzen, jeg er fril

12-DSKJOLD

September 17, 2023
Kategorier: Opstigning-Grundlaeggende

Krystal Aegis-praksissens formal er at komme pa linje
med vores sande indre spirituelle natur. Som med ethvert
komplekst og praecist instrument kraever vores vaesen
kalibrering. Fra januar 2013 har vores planet @ndret sig,
ikke kun i vibration, men ogsa i den energetiske
kernestruktur, som ogsa kaldes det planetariske
vaertskab. Krystalvaerten foretager nu @ndringer i
kernefrekvensstrukturerne samt i instruktionerne pa
vores planet, hvilket har stor indflydelse pa vores fysiske,
mentale, folelsesmaessige og spirituelle velbefindende.
Disse kernetoner er KA RA YA SA TA AA LA.

Tags: Bevidsthed, Kundalini, Opstigning, Opvagning, Spiritualitet
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(Omdirigeret fra 12D skjold)
12D Christos Enhedsskjold, Basis Maharata Skjold

Dette er den grundlzeggende teknik, der foreslas brugt
som et beskyttende energiskjold til at styrke og udvikle
dit lyslegeme, til at opbygge Christos’ basale Maharata-
skjold og til at bruge, fer du udferer andre former for
spirituel healing, energiarbejde eller modalitet. 12D-
skjoldet er en organisk del af ethvert englemenneskes
lyslegeme, der er forbundet med den indre Christos-
skabelon, som kan repareres og aktiveres, nar man bruger
den indre fokuseringsteknik til at opbygge 12D-skjoldet
og antaende GSF Threefold Founder Flame. Frekvensen,
som aktiverer dette horisontale skjold under vores fedder
og dets vertikale lyssgijle, er platinhvid i sin
frekvensspektrumfarve, som er forbundet med Avatar
Christ Matrix. Den nuvaerende 12D-strale er Christos-
stralen og blev returneret til dele af Jordens gitternetvaerk
i begyndelsen af 2000, derfor blev Christos-frekvensen
returneret til menneskeheden for meget nylig. Se

Krystalstjernen og Christos-missionen.

Merkaba-stjerne

En seksspidset stjerne. Denne geometri betyder enhed,
enhed af polaritet, der kommer i enhed med Gud. | de
tidligere stadier af opbygningen af det guddommelige
krystiske 12D-skjold er Merkaba-stjernen eller
Davidsstjernen den symbolkode, der kaldes pa for at
statte vejen til energetisk syntese, for at bringe enhed i
lyslegemet. Davidsstjernen betyder enhed mellem mand
og kvinde, og geometrien skaber balance mellem de
maskuline og feminine energier, der findes i ethvert
menneske, hvad enten det er en mand eller en kvinde.
Alle mennesker bestar i sig selv af kensprincip-energier,
maskuline og feminine, som er designet til at komme i
hellig forening eller hierogamisk forening for at
kommunikere med det hgjeste selv, det indre Christos-
Sophia-lys.

12D strale



Denne 12D hvide strdle er bevidsthedsenheden og et
niveau af vores vaesen, der manifesterer sig i Avatar-
matrixen, som stammer fra den 12. dimension. 12D-stralen
rummer aftrykket af alle 144 subharmoniske strenge fra
alle 12 dimensioner i den universelle tidsmatrix. Det er den
farste individualiseringsdimension, hvor den oprindelige
guddommelige plan for menneskeheden blev skabt som
en 12 DNA-strengs Avatar pa planeten Tara. Den
Trefoldige Grundlaeggerflamme, Primaerskaberen,
fusionerede 13D Bla Strale, 14D Guldstrale og 15D Violet
Strale til 12D Strale. Disse tre primaere lydfelter skabte alle
lag i vores 15-dimensionelle model for vores universelle
tidsmatrix, som skabte det guddommelige monadiske
blueprint for den menneskelige krystalstjerne eller det
inkarnerede Christos-bevidsthedsvaesen. Denne 12D-
skabelon er ogsa kendt som Silikatmatrixen, det
krystallinske legeme, der indeholder koderne for det
evige Kristusprincip. Evigt liv, der altid flyder ind i
udvidelsen af En kilde. Nar vi arbejder med denne 12D-
strale og dette 12D-skjold, genskaber vi forbindelsen til
hukommelsen i vores Silikatmatrix-krystallinske krop for
at legemliggere dens frekvensattributter af Enhed. Dette
bliver mere kraftfuldt under opstigningscyklusser.

Avatar triade krop sensorisk evne

12D hvid sfaere, 11D mark sglv sfaere, 10D safir sfeere =
treenig form af 1 horisontalt legeme, Maharata skjold eller
12D skjold: Nar kroppene integreres og smelter sammen
horisontalt, aktiverer treenighedens mentale aspekter
nye sensoriske kropsfunktioner. Bi-lokalisering af
bevidsthed i flere holografiske former, flere projektioner
af ens bevidsthed, styrer Aurora-kroppen. Se Horisontale
triadekroppe.

Kerne Triade Praksisser

[2D SHIELD

DEN KOSMISKE SUVERZNE LOV AF EN

Vi onsker at tilpasse os og blive renset

som den klare lysbeholder af Guds naturlov,
skabt i det fuldkomne billede af Guds kaerlighed,
lys og kraft i verden.

JEG ER Gud! JEG ER suverzen! JEG ER fri!

danmarkvaagnerdk ©Lin- Danmark Vagner

De kernepraksisser, der laeres i faellesskabet, er designet
til at hjzelpe med at lede gavnlig livskraftenergi og til at
beskytte den menneskelige aura mod hgjrisikoadfaerd.
Hajrisikoadfzaerd fremmes i mange New Age-materialer,
der opfordrer til kanalisering og astral projektion uden

nogen form for indlaert psykisk selvforsvar eller mental
disciplin.

De mange gratis grundmaterialer sasom 12D Shield,
Psychic Self Defense Series og Ascension-materialerne er
designet til at genuddanne mennesker til at fa adgang til
den hgjere sandhed om de nuvaerende dagsordener pa
planeten jorden. Ved at blive informeret far man mulighed
for bevidst at deltage i personlig andelig vaekst og
kultivere energetisk demmekraft. Kontrollgrerne gnsker
ikke, at denne viden skal spredes, og derfor bruger de alle
metoder til at miskreditere og afvise informationen.

12D udvider sig til Transit Gate

Nar en person er afstemt og arbejder med 12D-skjoldet
dagligt, bliver lyslegemet afstemt til 12D-stralen, og det
begynder at opbygge det andelige fundament for sjaels-,
monade- og avatarlegemerne. Se Opstigningsstadier. Pa
et vist faerdighedsniveau kan man bruge 12D-skjoldet
som en Transit Gate Vortex eller en Shadow Gate. Det er
en vortex, der er sat op specifikt til at fjerne
lavvibrationsenergier, entiteter og negativitet fra det rum,
man har kommanderet over med 12D-skjoldet som GSF.
Vi kalder det at kommandere sit personlige rum med en
graensetest ved hjaelp af GSF-triaden. Det betyder, at man
erklaerer, at man vaelger samtykke og autoritet fra Gud -
Suveraen Fri - som er pa linje med Loven om En, derfor
Kristus. At rydde ud i lavere frekvenser, fejlplacerede
entiteter, fejlkvalificerede eller negative energier, der
ophobes i et rum, et sted og en gruppes aurafelt, der
udsaettes for hgjere frekvenser.

Styring af energi

Det er en persons rettede og fokuserede opmaerksomhed,
ikke muskelkontrol eller brug af kraft, der giver adgang til
den indre sensoriske evne til at kontrollere bevagelsen af
livskraft eller chi-energi. Nar sindet er udviklet og
disciplineret og dermed beroliget og centreret, kan man
ved at fokusere sindet dirigere energi og livskraft meget
specifikt.

Nar sindet er blevet mestret, vil en person overvinde
rastleshed og kedsomhed. Nar man laerer at kontrollere
energien, er man i stand til at kontrollere
bevidsthedstilstandene.

Det farste trin i at styre energien er koncentration. At
bringe dit fokus er en retning af personlig vilje mod at
opretholde mental anstrengelse. Det er koncentration.
Der vil opsta spandinger i kroppen, og nar du maerker
disse spaendinger, opbygger de den indre vibration, som
manifesterer sig som et resultat af den koncentrerede
indsats i den fysiske krop. Laeg maerke til spaendingen, og
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giv sa kroppen lov til at slippe spaendingen helt for at
opna en dybere afslapning. Slap af og giv slip, fald dybere
ind i afslapningen, giv slip pa den mentale og fysiske krop,
og maerk sa efter. Tillad sansningen af gjeblikket at
afslgre indtryk for dig, og maerk folelserne i gjeblikket.

Kaerlighedens kraft er naglen, der |aser alle dere op i
universet. Nar vi kan fa adgang til Guds kaerlighedskraft,
er viistand til at opna naesten hvad som helst. Nar du har
til hensigt at lede energi, sa bring felelser af kaerlighed og
hengivenhed ind i processen.

Medulla Oblongata ligger i bunden af hjernestammen og
fungerer som energimodtager af kosmisk energi. Forestil
dig livskraftens energi komme ind i medulla oblongata og
blive dirigeret til dine kropsdele. Nar du feler dig utilpas,
sa forestil dig, at den kosmiske bevidsthed stremmer ind i
dit baghoved og projicerer sig selv gennem dine
kropsdele og omrader, der fales blokerede eller utilpasse.
Dette hjalper med at udvikle ens evne til at lede
livskraftenergi, sdsom 12D-skjoldet i en selv og i
omgivelserne.

Dommekraft til at lede energi

Med hensyn til brugen af skabelsessymboler eller de
hellige geometrier, der er kapret til negative formal,
sasom STS og sort magi, er det noget, som hver enkelt af
os ma finde personlig demmekraft i, hvad vi forbinder os
med, og hvad vi fgler os forbundet med. Generelt er det
en effektiv made at opna dybere klarhed pa forst at
stabilisere kroppen og lzere at vaere konsekvent med sin
12D-skjoldning og bruge den som en graensetest med det,
der kaldes GSF-triaden, som er God Sovereign Free. Nar
du krypterer dit 12D-skjold med God Sovereign Free, siger
du dybest set: “Jeg tillader kun det, der interagerer
med mig, at vaere i fuld resonans med God Sovereign
Free”. Nar du er blevet lidt bedre til det, kan du lave et
12D-skjold krypteret med din God Sovereign Free-triade

OPSTIGNINGSSYMPTOMER

September 20, 2023

og bruge det som en grensetest for hellige geometrier
eller noget andet for at fa en bedre bedemmelse af
energiens kvalitet. Alt, hvad du steder pa, ensker du at
maerke, hvilket niveau af resonans du har med det, og at
maerke og skelne kroppens resonans til denne kodning
eller symbolik pa grund af omvendingerne, hvoraf nogle
er blevet diskuteret mange gange i forbindelse med det
metatroniske omvendingsfelt.

Almindelige arsager til svag aura

Der er mange ting, der svaekker vores generelle helbred
og velbefindende ved at svaekke og edelaegge det
menneskelige energifelt eller aura. Nar vi udvikler
selvbevidsthed og lzrer grundlaeggende spirituel
husholdning gennem psykisk selvforsvar, kan vi vaere
proaktive og skabe en stzerk aura eller et staerkt
lyslegeme, som gger den energetiske balance og sundhed
i alle lag af vores multidimensionelle kroppe.

 Negative folelser, AD-adfzerd, destruktive
tankeformer fra det negative ego.

o Ulgste folelsesmaessige eller psykologiske
konflikter, destruktive relationer

e Laegemidler, stoffer, alkohol, afhangighed og
indtagelse af rekreative stoffer

« Kirurgi, hospitalsindlaeggelse og snit i kroppen

 Lave EMF-felter genereret af teknologi
(mobiltelefoner, computere, TV)

e Soludbrud og staerke magnetiske feltskift, EMF-
svingninger.

o Ulykker, begivenheder, der forarsager fysisk stress,
chok eller falelsesmaassigt traumatiske oplevelser

e Internationale flyrejser, rejser til omrader pa jorden
med et andet gittersystem eller en anden
halvkugle.

e Ekstrem sorg, depression, skyldfalelse, skam eller
ensomhed

Kategorier: Opstigning-Grundlaggende, Udvid din bevidsthed
Tags: Bevidsthed, Energi, Opstigning, Opvagning, Spiritualitet, Sundhed
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Under opstigningsprocessen, nar vi tilfarer frekvens og
lys, kan vi opleve en raekke opstigningssymptomer,
fysiske, mentale, folelsesmaessige eller andeligt-
energetiske.

Disse transmutationelle symptomer kan vaere ekstreme.
12D-skjoldet er en hjzelp til at harmonisere kroppen
gennem mange opstigningssymptomer.

Mange af opstigningssymptomerne er vage at beskrive
og umulige at udtrykke i linezer tankegang og sprog. Nar
folk gar til Iegen, far de at vide, at de skal tage medicin,
eller de bliver bedt om at sage professionel psykologisk
hjaelp. Dette site pastar ikke, at det giver nogen medicinsk
radgivning. Det kan vaere gavnligt for nogle af os at
opsege medicinsk eller psykologisk behandling under
vores proces. Vi ma felge vores egen indre vejledning om,
hvordan vi skal fortsaette med det, der sker i vores fysiske
0g energimaessige kropssystemer i denne hidtil usete tid
med acceleration.

Visse symptomer bliver nu mere tydelige, og nar vi ved, at
dette er en “proces”, og at mange andre faler de samme
ting, kan en vis ro bringes ind i sindet. Mange kan hvile i
visheden om, at de bliver transformeret pa mader, der
kan fgles ekstremt harde for den fysiske krop.

Nogle af de mest almindelige symptomer er bl.a:

tryk i kraniet og hovedpine

e ekstrem traethed

e Opvarmning af den fysiske krop

e Kvalme

e svimmelhed

e glemsomhed

e irritabilitet

e Sgvnlgshed

e ledsmerter

e smerter i kroppen

» muskelkramper i ben, lzegge og skuldre
e influenzalignende symptomer

¢ kundalini-oplevelser

e Diarré

¢ Fglelse af at vaere ude af form, tristhed eller folelse
af tab eller sorg

e Muskelsmerter

e hududslaet

e snurren i kropsdele

« Specifik bevidsthed om et indre organ eller en
kropsdel i modsaetning til tidligere

e Forringelse af rumlig bevidsthed

* Klodsethed

e Feberagtig folelse

e Folelser af at vaere der og ikke vaere her

e tab af visuel skarphed

e hukommelsestab

e &ndringer i krops- 0og hovedbeharing

e manglende evne til at koncentrere sig

« folelsen af at rejse sig eller bevaege sig for hurtigt,
hvilket skaber “svimmelhed”

« fglelsen af, at man ikke kan na noget, fordi der ikke
er tid nok

 Angstanfald, der kommer pludseligt og forsvinder
lige sa pludseligt igen.

At se multidimensionelle energier, dvs. farver,
entiteter, matricer, tal, symbolkoder.

 Se rumvaesener, bade menneskelige og ikke-
menneskelige i udseende

o Kommunikere med naturen, dyr og mennesker, der
er gaet bort

Vores kroppe oplever ogsa ofte et sus af varme og
energiudladninger, som ikke er behagelige. Vores kroppe
forskydes pa termodynamiske mader, og med sa meget
lys, der kommer ind i kroppens felter, forhindrer nogle af
de “symptomer”, vi oplever, faktisk vores fysiske
keretgjer i at spraenges af lysets intensitet. Vi kan opleve
et “triadisk” sevnmanster (vagne op hver tredje time)
eller afbrudt sevn, fordi vi bliver rekalibreret og
bearbejdet energetisk om natten. Det bidrager til, at vi er
rastlgse og traette om morgenen.

Husk at vaere blid mod jeres hjerter og vaesener og kun
tillade andre inden for jeres graenser af indre helligdom,
som behandler jer pa samme made. Dette kan vaere en
ekstremt sarbar tid folelsesmaessigt. Vi er nadt til at
slippe frygten for at bede om hjzelp og investere i os selv
for at fole os afbalancerede og sunde. Massage,
kropsarbejde, hydrering, kosttilskud, energiarbejde,
spirituel radgivning.

Forandringer i kroppen

Pa planetarisk skala finder der et massivt skift sted.
Enorme infusioner af lys kommer til jordplanet, mens
slaret af adskillelse og fornaegtelse laftes. Forandringerne
i Jordens opstigning skaber fysiske forandringer i vores
kroppe lige nu. Planeten muterer, og det samme ger
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vaesenerne pa den. Der finder en transmutation sted i
selve cellerne i din krop.

En transmutation er det at blive transmuteret eller
forandret eller 2endret i form, udseende, natur til en
hgjere form. Transmutation er den indre forandring, der
foregar inde i kroppen, som sammensatter
kombinationen af dele eller kemiske elementer, grupper
eller enklere forbindelser eller ved nedbrydning af en
kompleks forbindelse for at danne en helt ny
kombination. Under mutationen kan denne nye
kombination blive konstrueret af kroppen ud fra
forskellige forestillinger til en sammenhangende hel krop,
der kan vaere forskellig fra tidligere kroppe.

Den fysiske transmutationsforandring i jeres kroppe er en
betydelig og grundlaeggende ndring i kroppen.

Alkymiske principper for opstigning

Stjernetegnets strukturelle principper er bade energetiske
0g geometriske, og de tilpasses Guds alkymistiske love.
Nar astrologiske justeringer sker gennem store
konjunktioner mellem planetariske og stjernemaessige
legemer, opstar der alkymistiske kraefter, som aendrer
frekvensstremmen og manifesterer nye skabelser. Denne
nye kosmiske tilpasning aendrer stjernearkitekturen for,
hvordan Solen transmitterer indflydelserne fra Zodiaken i
stralesystemet gennem vores solsystem. Disse stadier af
transmission af alkymistiske kraefter, der hjzelper
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bevidsthedsudviklingen, er kvaliteter, som aldrig tidligere
har vaeret eksponeret for denne planet. Det tillader de
alkymistiske love for bevidsthedsudvikling at blive
transmitteret gennem konstellationerne, som i sagens
natur er en del af de organiske processer for planetarisk
biologisk opstigning.

Stjernernes, planeternes, kometernes og asteroidernes
bevaegelse gennem rummet pavirker solens magnetfelt,
som igen pavirker det geomagnetiske felt, der har
indflydelse pa kollektive og individuelle
elektromagnetiske, kemiske og biologiske systemer pa
jorden. Disse kraefter pavirker vores bevidsthed og
kroppe pa hidtil usete mader og giver sig udslag i mange
usadvanlige symptomer og forandringer.

Biokemiske cellesalte

Biokemiske vaevssalte, ogsa kaldet cellesalte, er mineraler
i energiform. (se Biokemiske cellesalte) De ferste tegn pa
mangel pa vaevssalte er synlige i ansigtet, leenge for der
opstar fysiske symptomer. Ved at aflaese ansigtstegnene
og supplere med de rette vaevssalte kan man opna en
afbalanceret korrektion pa celleniveau, som ger kroppen i
stand til at helbrede sig selv. Tilsammen kaldes alle 12 af
disse mineralske cellesalte for Bioplasma. | vores
spirituelle samfund har nadvendigheden af at berolige
hjernen og nervesystemet under mange
opstigningssymptomer givet Bioplasma tilnavnet
“Starseed Supplement”.
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Sjeelens morke nat

Under andelig indvielse eller aktive kundalini-
opstigningsfaser er der fire hovedtyper af nedadgaende

andelige kriser, som kan forbindes med det, de gamle og
mystikerne har kaldt sjaelens merke nat. Disse faser i den
andelige udvikling er uundgaelige, da den “levende dad”
eller egodeden ma indtraeffe for at genoplive den
andelige krop og sindet. Alle ma ga ind i sjaelens marke
nat eller andelige krise, maske mange gange i lebet af den
cykliske evolutionsproces under den andelige
opstigningsproces. Planeten gennemgar et globalt niveau
af den planetariske kollektive sjaels marke nat under
opstigningscyklussen.

Jo dybere man gar ind i uddgelsesstadiet for at slippe
taetheden, jo starre bliver den andelige genopstandelse.
Pa samme made gelder det, at jo mere man tillader



indstremningen af kundalini-andens faser under hjerte-
og bevidsthedsudvidelsen, jo dybere kommer man ind i
aflivningsstadierne. Afdgen er enten akut eller kronisk
afhaengigt af personen og opvagningsfasen. Det sker
efter hver indstremning af and, de spirituelle
indvielsesfaser, nar kedet transmuterer taethed, og der
sker en uddeen af de konventionelle betingede strukturer
savel som alle potentielle toksiner i hele kroppen, fysisk,
mentalt, falelsesmaessigt og spirituelt-energetisk. For
hver indstremning af kundalini-and gennem spirituel
indvielse er der en ledsagende katabolisk nedbrydning af
den tidligere krop, apotosis eller en form for aflivning for
at frigare og transmutere toksiner. Kun de mennesker,
der har kundalini-strammen op ad rygsgjlen og
oplevelsen af ekstrem lyksalighed eller elektromagnetisk
indstremning eller massive spirituelle
abningsbegivenheder, vil opleve afmatningen. Die-offs er
distinkte perioder med katabolsk nedbrydning, hvor der
ikke er noget operativt ego, andet end det, der er
tilstraekkeligt til at traekke en op af sofaen og ud pa
toilettet, nar det er nedvendigt.

Oplosning af 3D-personligheden

Den inkarnerede station af vores identitet, som var vores
personlighedsmatrix, det aspekt, der var viklet ind i de
lavere tredimensionelle frekvenser, er ogsa ved at blive
oplest. Det svarer til oplgsningen af vores
personlighedsmatrix eller identitetsstation, som befandt
sig i de lavere tre dimensioner, og flytningen af dette
aspekt af vores identitet til de hgjere frekvensband i
vores sjaelsmatrix eller hgjere identitetsstation. Hvad sker
der med de mennesker pa jorden, som tror, at de kun er
deres personlighedsidentitet, nar den begynder at blive
oplest? Vi kan se virkningerne af det bevidsthedsskift nu i
det globale landskab. Oplevelserne for nogle mennesker
spaender fra fornemmelser af stor angst, stress og mental
forvirring hele vejen til nedstigen til vanvid og sindssyg
adfaerd. De fleste mennesker er ikke klar over, at de er
ved at miste sammenhang, og de er ikke klar over
arsagssammenhaengen i det, der faktisk pavirker den
made, de taenker og opfarer sig pa.

Det lavere dimensionelle indhold, der findes i planetens
kollektive bevidsthedsfelter, gennemgar massive
rekonfigurationer pa flere mader. Denne energetiske
forandring i 3D-virkeligheden har naet kritisk masse,
hvilket betyder, at den i hgj grad pavirker alle mennesker
pa jorden. Uanset om man sover eller er vagen, kan den
selvbeherskelse, der enten er tabt eller vundet, males i,
hvordan man personligt handterer stress og kaos. Intet
menneske pa denne jord er fritaget for at blive udsat for

de massive felter af kaos, forvirring og merke, som findes
i menneskehedens kollektive sind. | denne tid testes vores
indre energetiske integritet for at kunne bevare
neutraliteten, mens vi star over for de store kaoskraefter.
Det bliver testet i hver eneste person, bare ved at vaere pa
jorden pa dette tidspunkt. Hvor godt er vi i stand til at
tilpasse os forandringer og holde os neutrale i alle slags
stressede situationer? Vi er ngdt til at male vores
kompetenceniveau nu.

Hvis vi ikke klarer os godt med tilpasningsevne,
fleksibilitet og neutralitet i vores livssituation, ma vi
foretage justeringer for at blive staerkere med disse
feerdigheder. Det er nu, vi skal gare status over, hvor godt
vi handterer jordens galskab, mens menneskehedens
kollektive sind rejser gennem sjlens merke nat. Hvad
kraever det, og hvad bliver der bedt om af os? Alle
mennesker ma tage ansvar for kvaliteten af deres tanker,
adfzerd og handlinger, da al bevidsthed, der skabes, har
en direkte arsag og virkning.

Siden 2009 har vi konsekvent understreget
nedvendigheden af at bevaege sig ud af 3D-
bevidsthedsfelterne og holde op med at fodre disse
energier ved at identificere og rydde de tre lag af det
negative ego, som kerer i de lavere dimensionelle felter.
Clearing af det negative ego er obligatorisk for at tilpasse
sig de skiftende tidslinjer og for at opretholde
sammenhang og fornuft. Det er bydende nadvendigt at
adressere ulgste konflikter, der skaber angst i vores sind,
folelser og krop, og anvende clearing- og
healingvaerktgjer, der erstatter vores tidligere mader at
teenke pa med neutralitet, kaerlighed og fred.

Metamorfose i den marke nat

Der er fire hovedtyper af spirituelle kriser eller down-
cycle begivenheder i metamorfose, som skal forstas klart
for at forhindre ungdvendig lidelse og sekundaere
tilbageslag:

LYS: Dette er en terrorbegivenhed med intens energi, der
stremmer op og ind i kroppen, svarende til en euforisk
indre konjunktion af andelig aktivering, men i dette
tilfelde er det en indre konjunktion af falelse af stort
ubehag, angst, smerte eller frygt. Her kommer vi dybt
ned i vores materie og kad og oplever indre frygt eller
energiblokeringer, eller vi oplever ydre angst uden nogen
abenlys arsag. Vi kan fa adgang til begravede dele af
vores ubevidste sind eller cellulere erindringer, der er
indlejret i vores kroppe. Denne “negative” indre
konjunktion opstar for det meste under ens farste
opvagningsfaser, som kan hjaelpe med at fa skjult frygt
eller smerte, der ligger i smertekroppen, op til overfladen.



Denne terror eller frygt er det stik modsatte af den
spontane lyksalighed, der vagner i en neofyt-krop ved de
tidlige sjzelsindvielser for dem, der ikke er fortrolige med
en sadan intensitet af ekspanderende bevidsthed og
energi.

SHOCK: Hvid ded eller autonomt chok i
centralnervesystemet, som opstar umiddelbart efter en
mystisk eller ekstatisk oplevelse med kundalini-spirituel
aktivering. Det er sasmmentraekningen og den toksiske
overbelastning efter en betydelig abning til den ekstreme
lyksalighed ved en euforisk indre
konjunktionsbegivenhed eller et spirituelt indvielsesstadie
til en hajere frekvens eller et hgjere niveau i lyslegemet.
Nogle gange kan en person i denne fase fale sig
folelseslas, apatisk eller i et tomrum.

SELVDIGESTION: Sa er der afstadningen af toksiner eller
affald, som er en katabolisk nedbrydning af de tidligere
strukturer gennem apoptose pa grund af oxidation af frie
radikaler og derefter fagocytose af makrofagerne. Dette
er en fysisk begivenhed og en andelig-energisk
begivenhed. Saledes kan man opleve en
udrensningscyklus, der ligner en afgiftning gennem
kroppens udskillelseskanaler. Der sker en afgiftning pa
alle niveauer i kroppen, inklusive en mental og
folelsesmaessig afgiftning af smertekroppen og
egoet/personligheden. £ndringer i den hormonelle
struktur og de endokrine funktioner. Dette er ogsa
processen med egodad.

UDBRANDTHED: Endelig er der udmattelsesfasen i den
overordnede spirituelle opvagningscyklus, hvor kroppens
ressourcer af neurotransmittere, hormoner og
naeringsstoffer er blevet opbrugt i klatringen til det
spirituelle opvagningshgjdepunkt. Under udmattelsen
opstar der depression, men der er en permanent
lyksalighed eller fred, som giver en falelse af at vaere
adskilt fra depressionen.

Forslag til at stotte egoets dad

e Slap sa meget af som muligt i down-cyklussen,
overgiv dig og tillad processen med den merke nat.

e Gor det behageligt for dig selv uden at
undertrykke symptomer, uden at flygte vaek eller
statte dig selv med distraktioner og stimulanser.

e En andelig uddgen er en storm af frie radikaler,
som kan fremkalde stress. Afstress og pas godt pa
din krop, indtag eventuelt superfoods eller doser af
antioxidanter som beskyttelse. Hvis du bliver
vejledt, kan du ogsa tage kosttilskud, seteriske
olier, der hjaelper skjoldbruskkirtlen (tang,
braendenzldeblade), binyrerne (lakrids, C-vitamin),
nerverne (B-vitamin) og hormonerne (ginseng,

gotu kola).

e Drik mindst 10 glas vand om dagen, og tag et bad
for at rehydrere potentielt i saltbade. Kroppen har
et enormt behov for vand og biokemiske cellesalte
under en udrensningsfase, afgiftning og spirituel
aktivering.

e Hvis man bliver accelereret i fuld afgiftning af
toksiner, kan man opleve opstigningssymptomer
som opstigningsinfluenza. Immunsystemet er i
gang med at nedbryde kroppen, og det eneste,
man kan gere, er at hvile sig i sengen og ikke spise
ret meget. Det er bedst ikke at spise, mens
kroppen er i katabolsk nedbrydningstilstand, ellers
vil fordgjelsen traekke energi vaek fra
transmutationen af kedet, og din genopstandelse
vil ikke vaere sa komplet. Man kan skabe toksicitet
og vaevsskader, hvis man arbejder imod den
naturlige nedbrydningscyklus og ignorerer
kroppens gnske om hvile, udrensning eller faste.

At opgive personligheden er den farste fase i det virkelige
liv. Indtil vi opgiver og overgiver os til vores and, har vi
forsegt at leve ud fra begrebet Ego/Personlighedsselvet i
stedet for det hgjere andelige eller Kristus-selvet. Det er
ofte tilfeeldet med menneskelig handling, at det, vi
manifesterer gennem vores egobestrabelser, viser sig at
vaere det stik modsatte af det, vi havde til hensigt.
Afdadningen er den mest ekstreme oplevelse af, at
naturen traeder til for at hjzlpe os med at bevaege os ud
over egoets kendte oplevelse og ind i de store omrader af
en mystisk opfattelse af universet. Jo dybere vi overgiver
os til den andelige opstigningsproces’ levende dad, jo
mere kan vi faktisk inkarnere og legemliggere and i kedet.

Psykospirituel krise

Symptomerne pa psykospirituelle kriser repraesenterer en
manifestation og eksternalisering af de dybe dynamikker
i den menneskelige psyke og bevidsthed. Den individuelle
menneskelige psyke er en multidimensionel bevidsthed
og et system med flere niveauer uden interne opdelinger
og graenser. Vi kan derfor ikke forvente at finde klart
definerede og afgraensede typer af spirituel krise.
Alligevel har vores arbejde med personer i
psykospirituelle kriser, udvekslinger med kolleger, der
laver lignende arbejde, og et studie af relevant litteratur
overbevist os om, at det er muligt og nyttigt at skitsere
visse hovedformer for psykospirituelle kriser, som har
tilstraekkeligt karakteristiske traek til at kunne skelnes fra
andre. Naturligvis er deres graenser ikke klare, og i praksis
er der nogle betydelige overlapninger mellem dem. Jeg vil
forst praesentere en liste over de vigtigste varianter af



psykospirituelle kriser, som er blevet identificeret, og 11. Alkoholisme og stofmisbrug.

derefter kort diskutere hver af dem. Frygtens frekvens

1. Shamanistisk krise

2. Opvagning af Kundalini

3. Episoder af enhedsbevidsthed (Maslows “peak
experiences”)

4. Psykologisk fornyelse gennem tilbagevenden til
centrum (John Perry)

5. Krise af psykisk abning

6. Oplevelser fra tidligere liv

7. Kommunikation med andelige vejledere og
“kanalisering”

8. Naerdedsoplevelser (NDE’er)

9. Naerkontakt med UFQ’er og bortfgrelser af rumvaesner
10. Besattelsestilstande

Under sjelens marke nat har mange mennesker ikke
klarhed over den faktiske arsag til, hvor deres frygt- og
smerteimpulser kommer fra. Meget af det, der opleves
nu, forstaerkes i hgj grad af skjult frygt, begravede
traumer og felelsesmaessige sar fra vores fortid. Vi kan
ikke lgbe vaek fra market, og vi kan ikke lengere gemme
os for vores skjulte og begravede frygt. | denne maned
studerer vi opfattelsen af frygt, sa vi kan se
makrokosmos’ dagsorden om at bruge frygtens frekvens
til at ege market i vores verden og skabe Mind Control-
slaver. For at genvinde vores sunde fornuft og andelige
frihed ma vi gere en indsats for at overvinde frygten.

TO REMEMBER...
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To remember who you are, Det liv
you need to forget who they . .
told you to be. som er blevet givet til os.
: Frihed,
begynder i anden.
Viden,
med viljen.
Erfaring,
med mod.
Visdom,
gennem tid.
'Udholdenhed, Alt er forbundet,
vil blive belannet. afhanger af hinanden -
Dedikation, gensidigt afhangige.
vil blive belgnnet. At lere,
Mod, er at undervise.

vil blive belgnnet. Undervisning,

Keerlighed, afslarer sig selv,
vil blive belgnnet. gennem det, der lzres.
Livet.., Ligesom kaerlighed,
vil blive belennet. som afslarer sig selv -
Belenningen.., gennem levet kaerlighed.
er selve livet. Veer dig selv,
Den kaerlighed, autentisk -

der guider os. somdu er,



uden frygt.
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Hvordan det at finde dit sj=lelige formal haenger
sammen med din opstigning.

For at gennemga dette skift ma man forberede sig og
justere sin made at taenke og veere pa til det, der eri
overensstemmelse med at leve i sjzlens formal og blive
styret fra den sande guddommelige essens. Ego-
personligheden skal sublimeres fra sin kontrol over din
naturlige person, og nedbrydningen af egoet og den
folelsesmaessige healing bliver en vaekket persons
primaere opgave pa jorden. Man kan ikke adskille sit
andelige selv fra sit materielle selv, de to skal integreres
og blive i samherighed og overensstemmelse med
hinanden.

Ndar man gar ind i opvagningsprocessen, betyder det, at
ens sjaelsintelligens og dens frekvens begynder at
inddrage og initiere sit intelligensfelt i ens personlige
energetiske aura. Nar det sker, vil du begynde at sanse og
opfatte din virkelighed meget anderledes. Man vil ikke
fole sig pa linje med sjaelen og det guddommelige formal,
for man erkender, at man kan skelne mellem egoets
tankesnak og sjaelens intelligens. Sjaelen kommunikerer
gennem sansning, direkte erkendelse og ikke fra den
lavere mentale krop. For de fleste mennesker i de tidligere
stadier opleves denne egoforvirring som at lgbe efter
noget eller nogen, som dit sind fortzeller dig er dit
sjeelsformal, men det er i virkeligheden drevet af egoets
personlighed og ikke sjxlens hjerteintelligens. Vi ma alle
lzere, at det ikke er vores personlige ego-vilje, men den
guddommelige vilje, der virkelig driver det fysiske fartgj.

Sjeelen vil altid guide dig til at laere hjertekommunikation
og udvikle dig selv fra et sted med hard kzerlighed. Den
eneste made at miste egoets gnske om at bevare
tankekontrollen over dit liv og manipulere dets udfald pa,
er at fa direkte erfaringer med at give slip pa alt, hvad du
er knyttet til, og saette din fulde lid til Gud. Men nar du
lzerer at blive ydmyg over for din egentlige andelige
natur, gar din opstigningsproces meget lettere, da der
ikke er nogen modstand mod det stadigt skiftende
terraen. Nar du ferst har tilpasset dig dit hjerte og
disciplineret egoets kontrol over dit liv, bliver sjaelens
formal klart defineret uden nogen anstrengelse. Det
dukker op ved din der, og nu er din opgave at felge din
vejledning og lytte til dit hjerte. Mange gange vil denne
vejledning trodse al logik, og du vil lere at skelne og stole
pa for at kunne felge din indre and uden taven.

Mange flere mennesker er blevet inddraget i
opstigningsprocessen og gennemlever nu de intense
niveauer af personlig afvikling. Alt det, vi havde en livsstil
bygget op omkring, bliver udfordret helt ind til kernen af
vores eksistens, og det kan fales sarende. Vi er tvunget til
at tilpasse os det skiftende terraen, der pavirker vores liv
fra ojeblik til gjeblik. Alt foregar i nuet. Nar vores
kerneeksistens udfordres under sa enorme
transformationsniveauer, kan vi fale, at det mindste
problem forstaerkes, sa det fales som et spargsmal om liv
eller dad. Det kan feles skreemmende, og vi kan fale os
truet af at blive tvunget til at 2endre os. Derfor vil det
gere processen lettere at vide, at disse forandringer er
afgarende for vores udvikling, og at forsgge at overgive
sig til dem uden at kaempe imod, sla fra sig eller blive
vred. Der er brug for starre accept nu, og at lzere at
overgive sig er en daglig avelse. Problemer, som vi
tidligere var besatte af eller troede var “big deal”, er ved
at miste deres betydning i vores liv. Der sker noget meget
starre her. Der er ikke lengere noget at holde fast i. Vi ma
blive mindre knyttet til ting og vaere villige til at “give slip”
pa andeligt bankerotte vaerdier for at overleve den
transformation, der kraeves for at blive mere afbalanceret
med vores egen folelse af at vaere et sandt menneske. Sa



hvad betyder det for os at vaere i overensstemmelse med
Gudskilden og loven om En, hvilket er det samme som at
sperge; hvad betyder det at vaere en sand humanist?

Hvad vaerdsaetter jeg?

Nar vi begynder at udforske, hvad det betyder, er det, at
vi hver isaer har et krav om at fgre en indre og ydre dialog
for at udforske den gennemgribende forandring, som
dette medfarer for vores egne personlige vaerdier og
personlige livsstil. Det, vi vaerdsaetter, det, vi laegger vaegt
pa, gennemgar fundamentale forandringer, fordi det er
nedt til at forandre sig. Den grundlaeggende forandring
kraever, at vi bliver genopdraget til at vaerdsaette alt
menneskeliv og fremme alt levende, s en sand
menneskehed kan blive genoprettet pa denne planet.

Det, der er brug for her, og som vi alle kan lzere af og
forbedre sammen, er en genopvagning og en fornyet
forpligtelse over for de grundlaeggende vaerdier i den
menneskelige eksistens - de standarder for etisk adfaerd,
der definerer og “skaber eller adelaegger” et menneskes
karakter. Dette koncept er iboende i Law of One-
praksisserne og deres principper, som denne
hjemmesides materialer er baseret pa, men vi kunne
uddybe detaljerne i, hvad disse retningslinjer er, og
hvordan man praktiserer dem i det daglige liv.

Alle verdens spirituelle traditioner har redder i
a@ldgammel og evig visdom - pa det grundlaeggende
niveau, fer de blev vildledt gennem linsen af de negative
egoforvraengninger, der stammer fra den negative
fremmede dagsorden, har den centrale universelle lzre i
ALLE spirituelle traditioner vaeret baseret pa den GYLDNE
REGEL. Den Gyldne Regel og opdagelsen af den etiske
standard, den satter for os i vores liv, har meget at lzere
os alle. Den har en dyb og varig viden at bibringe os pa
alle niveauer i samfundsstrukturerne, og det hjaelper os til
at lzere, hvordan vi kan vaere det bedste, vi kan vaere. Nar
vi leerer bedre at forsta, hvordan vi kan vaere i
gruppebevidsthed, hvordan vi kan deltage sammen med
andre og fa adgang til enhedsintelligensen i Christos
(Krystal) bevidstheden, er det vores opgave at finde
harmoni og fred i os selv og med hinanden.

« Den gyldne regel er det vigtigste grundlag for det
moderne menneskerettighedskoncept, hvor hvert
individ har ret til retfaerdig behandling og et
gensidigt ansvar for at sikre retfaerdighed for

AT OVERLEVE UDFORDRINGER

andre.

e Den gyldne regel er et etisk kodeks eller en
moralsk sandhed, der i bund og grund siger :

¢ Man skal behandle andre, som man selv gnsker, at
andre skal behandle en.

e Den omtales almindeligvis som “Ger mod andre”.

o Dette begreb beskriver et “tovejs”-forhold mellem
en selv og andre, der involverer begge sider lige
meget og pa en made, der er til gensidig fordel
eller win-win.

Universelt sprog

Den gyldne regel er et princip om ENHED eller enhed og
kan forklares ud fra psykologi, filosofi, sociologi, religion
og spiritualitet. Det er derfor, det er sadan et staerkt
udsagn og princip at leve sit liv efter. Det er et universelt
sprog. | psykologien kan det forklares som en person, der
foler med andre. Filosofisk indebaerer det, at en person
opfatter sin naeste som en del af selvet eller jeg'et.
Sociologisk anvendes dette princip mellem individer,
mellem grupper og ogsa mellem individer og grupper.
(For eksempel behandler en person, der lever efter denne
regel, alle mennesker med dette hensyn, ikke kun
medlemmer af hans eller hendes gruppe, da denne
praksis trodser forudindtagethed skabt gennem race,
religion, lande eller genetik. Alle religioner pa denne
planet stammer oprindeligt fra en del af den universelle
sandhed som en del af deres vaerdilaere til samfundet.
Den Gyldne Regel er en integreret del af historien om
dette begreb om etiske vaerdier og etisk adfzerd for at
udvikle principper for ens personlige karakter savel som
for at skabe en forbindelse til det overordnede, sdsom at
udvikle en forbindelse til familien, en forbindelse til
samfundet, en forbindelse til planeten. Pa den made
videreudvikler det vores medfgdte enske om at vzere en
del af helheden og leve op til vores sociale ansvar for at
hjelpe med at opbygge en verdenshumanisme.

Som et koncept for at indga i “gensidigt fordelagtige
relationer” har det sine redder i en lang raekke
verdenskulturer og er en standardmetode, som forskellige
kulturer bruger til at lase konflikter. Det er derfor, det
krydser alle sprogbarrierer og psykosociale barrierer. Alle
versioner og former for den legendariske gyldne regel har
ét aspekt til fzelles: de kraever alle, at folk behandler andre
pa en made, som de selv gerne vil behandles.
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Hvordan man overlever udfordringerne pa en planet i
hastig forandring.

Skabelsesfysikken aendrer den made, vi eksisterer pa i tid
og rum (som et linezert koncept), og da vores hjerner og
bevidste sind er indrettet til at opleve rum/tid linezert,
saxtter denne overgang virkelig vores menneskelige
hjerne i et loop! De fleste mennesker, jeg observerer pa
nuvaerende tidspunkt, er meget forvirrede over disse
forandringer, og denne forvirring er meget smertefuld for
dem. Derfor er det vigtigt at udvikle en personlig ramme
for at forsta, hvad der sker nu pa planeten, og det er
n@glen til at bevare roen i denne vaekstfase.

At lzere Andens sprog og arbejde i overensstemmelse
med den guddommelige timing er afgerende for at
bevare den personlige fornuft og forblive integreret under
vores opstigningstransformation! Nar vi forlader 3D-
mekanikken og gar ind i de hgjere andelige lag og deres
tilsvarende dimensioner, betyder det, at den gamle
adfaerd og made, vi har levet livet p3, ikke fungerer i
gjeblikket og ikke vil fungere for os i fremtiden. Vi kan
ikke tvinge den eller kontrollere den. Tilpasningsevne og
fleksibilitet er adfaerdsmaessige nagleord, der er vitale for
0s pa dette tidspunkt.

Det er bydende ngdvendigt at have en eller anden form
for praksis, avelse eller teknik, hvor man hver dag
forbinder/kommunikerer med sin indre and, helst morgen
og aften, indtil man har gennemfart livet som en
omvandrende meditation. Indre fred og neutral
tilknytning til det stigende ydre kaos vil blive opretholdt,
nar du omprogrammerer din krop og dit sind til at vaere i
sin naturlige tilstand og forblive centreret der.

Den spirituelle evolutionsproces er meget
sammenhangende, idet den fulde nedbrydning af gamle
strukturer, der har opretholdt illusionen om din sikkerhed

og dine tilknytningsproblemer, skal opgives. Med
virkelighedens skiftende fysik bliver du bedt om at aendre
din opfattelse af den materielle illusion om, at X, (hvad X
sa end er) er lig med = sikkerhed og stabilitet.

Nar transformationskraefterne er kommet pa besag, er
der en bestemt raekkefalge, som de generelt arbejder
med, nar de polerer den indre diamantsjzel. At vide,
hvordan disse trin fungerer, er utroligt nyttigt, nar du skal
sammensaette din evolutionaere kareplan.

Afvikling af ego: Gennem loven om oplasning af
strukturer betyder det, at uanset hvilken struktur der er
blevet dannet i dit liv (dvs. energetik, familie, hjem,
arbejde/penge, overbevisninger), HVIS den ikke er i
vibrationsmaessig overensstemmelse med dit sjalelige
formal, vil den blive frigivet, fjernet eller transformeret. |
denne del af processen skal du “give slip” og overgive dig
til dit hgjere selv. Jo mere du modsaetter dig
forandringerne og serger over frigivelserne som “tab”
eller “sorg”, jo mere lidelse vil dit ego holde fast i. Dette er
en cyklus af egoded gennem transformation og
genafbalancering af den magt, der er opgivet eller
misbrugt i dit liv. Et eksempel: Hvis du har givet din magt
vk for at gare dig selv til slave af penge som et
speargsmal om stabilitet og sikkerhed (som de fleste af os,
der er implanteret i 3D til fattigdomsbevidsthed), vil du
blive frataget denne tilknytning. Penge er ikke vores
sikkerhed, det ER And. And er penge og overflod i vores
naturlige tilstand af vaeren, og penge er en udveksling af
vores tid, energi og vaerdi. Vi transformerer vores
overbevisninger om penge og vardi nu. Vi tilpasser os de
naturlige love for overflod, og det kommer fra vores
tilpasning til sjaelens sande natur. Nar vi lever med et
formal, i sandhed, vil vi komme til at kende mere overflod,
end vi kan forestille os.

Loven om harmoni: Alle energetiske strukturer, der
udsaettes for dit personlige felt, producerer enten en
energetisk “resonans” eller “disharmoni”. Da polariteten
nu er forstaerket i de dimensionelle felter pa dette
tidspunkt, er disse effekter i hgj grad forstaerket for vores
oplevelse i denne tid. Nar ens vibration andres og
udvides, nar man dropper egoprogrammeringen, vil det,
der ikke er vibrationsmaessigt tilpasset din essens,
oplgses og bevaege sig vaek fra dig eller haeve sin
vibration for at transformere med dig eller opbygge en
intens energetisk katalysator for at eksplodere ud af dit



hologram. (Jeg kalder det den vulkanske metode til
clearing!) Mere enkelt sagt vil mennesker, steder eller ting
enten drive vaek eller eksplodere i kaos for at forlade din
indflydelsessfaere. Dette gor disse medafhaengige
relationer eller omstaendigheder umulige at reparere eller
habe pa at genoplive. Et eksempel: Tab af job, tab af
relationer.

Omprogrammering: Ens identitet vil blive renset for sine
gamle, forzeldede overbevisninger og udsat for nye
opfattelser af sig selv, og hvordan man ser pa det ydre ud
fra sin individualiseringsproces gennem sjzlens linse. En
selvaktualisering begynder at blomstre, og flere niveauer
af det, der er autentisk for sjaelens essens, bliver helt
afklaret og forfinet. At laere Mysteriet om Selvet, og
HVEM du virkelig ER, uddannes gennem en raekke
lzeringsoplevelser, sdsom tests, indvielser og andre
interaktioner. Du lzerer at skelne mellem hjertets (sjalens)
sprog og evnen til at udskyde sindets sprog. Intuitionen
bliver i stigende grad styrket. | denne periode vil du
normalt vaere eller fale dig isoleret og ikke vaere i et
primaert forhold, sa du ikke bliver alt for distraheret. Man
vil blive testet i ikke at forhandle sin magt vaek eller ga pa
kompromis med det indre selv laengere med et nyt niveau
af erkendte sandheder. Falelsesmaessig transcendens ved
at rydde den folelsesmaessige ladning og dens
smerterester er meget tung i disse tre farste vaekstfaser.
Efterhanden som man bliver mindre falelsesmaessigt
ladet, bevaeger man sig ind i en neutral association til de
ting, der engang skabte stor smerte for en. Man er i stand
til at se, hvorfor disse ting er sket i ens liv, og bliver
derefter i stand til at vaere vidne til disse begivenheder
med accept og sterre formal.

Verificering: Man vil begynde at bruge de nye energilove
og de nye ting, man har lzert om det indre selvs
“mysterier”, og hvordan det virker i ens liv. Disse
kvaliteter bliver nu sat pa en praktisk preve i det daglige
liv. Dette er verifikationsperioden for din spirituelle
sandhed og dens opnaelse af kongruens med din indre
kerne. Du vil begynde at stille mange spergsmal om dit
livsformal, og hvordan du ensker at eksistere som dit
autentiske selv og dets rolle i verden. Hvad har jeg lzert?
Hvordan bygger jeg bro mellem min spirituelle sandhed
og min fysiske verden? Vil jeg bytte eller forhandle min
indre sandhed for ydre komfort? Hvad mangler jeg stadig
at give slip pa, som skaber begraensninger i mig? Lever
jeg i fornaegtelse? Har jeg brug for at afmontere flere
begraensende overbevisninger og omprogrammere mine
tanker? Hvad feles rigtigt for mig, og hvad gar ikke?
Dette er oplevelsen af at laere at verificere den personlige
sandhedsresonans. Denne resonans er din sjaels og hejere

spirituelle intelligens’ vejledende lys. Man lzerer at give
slip og falge denne resonans frem for den ydre
virkeligheds krav og dens opfattede forpligtelser.

Integration: De sandhedsbegreber, du har segt, og som
var intellektuelle processer, aktiveres og forankres NU i
din cellulzere viden. De hgjere sanseindtryk, du har
kultiveret, bliver nu til felelsesmaessig og direkte
erkendelse af forstaelse som en observatgr. Som
observater opretholder man nu en laengere tilstand af at
vaere i “knowingness” snarere end i “blindness”. Ens
spirituelle overszttelse og dens kommunikation er koblet
til kropsbevidstheden, og man kan fgle, at man til enhver
tid er forbundet med en gruppe, med det HELE. Man er
nu i en tovejskanal af modtagelighed som et makro-
kosmisk kredslab, der udveksler og giver og modtager
livskraftenergi, snarere end i en envejskanal, hvor man
forsgger at forbinde sig og modtage transmission. Man
begynder at integrere niveauer af visdom for at forsta,
hvordan man styrer sine personlige energier klogt. Man
kan begynde at integrere sin guddommelige
puslespilsbrik og forsta sin plads og sin rolle i denne
verden. Dette begynder at aktivere sammensmeltningen
med sjlens formal og plan.

Aktivering af sjelens blueprint og formal: Dette er
det tidspunkt i din opstigningsproces, hvor dit sjzelelige
formal bliver meget klart, og du vil magnetisere alle dine
ressourcer og det, du har brug for til at tjene dette formal.
Deare dbner sig, og du gdr let igennem dem. Den aktuelle
opgave bliver naervaerende i nuet, og du lzerer, hvornar du
skal traekke dig tilbage eller handle. Du vil begynde at
dele dette nye autentiske DIG med verden ved at sta i din
sandhed og personlige kraft. Magtpunktet holdes i
neutraliteten over for de ydre begivenheder. | denne fase
vil man lgbende blive sat pa prave for at bevare
integriteten med den indre kerne pa ALLE tidspunkter. Vil
du igen falde i sevn ved rattet til den 3D-programmering,
der fortaeller dig det modsatte af, hvad der er din indre
sandhed? Vil du bevare din Gudskraft og tillid, nar din tro
bliver udfordret? Vil du slippe ethvert behov for at vaere i
kontrol over udfald eller resultater? Vil du slippe det
logiske sinds behov for at vide? Vil du lytte til sjlens
intelligens og overbevidstheden farst? Vil du bevare og
vedligeholde din gudekraft pa passende vis? Vil dit ego
korrumperes, nar din indflydelsessfaere @ges af din sjaels
voksende verdensrigdom?

Den vigtige bemaerkning er, at postintegration er, nar
sjeelens formal er klart, og overfloden til denne proces
blomstrer abent, da den understattes af de
guddommelige krzefter. Du er nu bevidst om dig selv og



behersker dig selv i en sadan grad, at du er i tjeneste for
verden gennem dit formal, din sandhed, uanset hvad det
er, sa statter universet din sandhed i sit blueprint. Det er
en anden grund til, at overstrammende overflod ikke
veelter ned over os i vores omprogrammeringsfase. Ikke
alene er vibrationsaendringen sa radikal, at det er
udfordrende at have noget at magnetisere til dit
energifelt, det er ogsa for IKKE AT AFVARE EN FRA
SJAELEPROCESSENS EMBODIMENTERING.

Selvtilfredshed er menneskets vaerste fjende. Man skal
straekke sig for at na ud over det, man tror, er ens
begraensninger, for at kunne slippe de begraensninger. DU
er et ubegraenset vaesen. Og du lzerer at mestre dig selv

FORSTAELSE AF OPSTIGNING
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og din sjeel pa dette fysiske plan NU. Vaer opmaerksom pa
dine livslektioner, vaer taknemmelig for den kaerlighed og
stette, du modtager, og FORTSAT fremad. Giv aldrig op,
og se det for, hvad det virkelig ER.

Vi har faet en mulighed for at vaere opstigningsguider for
verden, universet, OmniVerse og gudeversene. Vi aendrer
fortiden, nutiden og fremtiden NU. Vi healer for at forene
denne verden og give utallige livsformer i de faldne
universer mulighed for at opleve en levende matrix af
uendelige muligheder, der er forbundet med den ENE
ekspanderende kilde. Det er ubeskriveligt, hvilken dybde
der ligger i disse gjeblikke.

Elsk og vaerdsaet den, du er, som den Uendelige Ene.
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Hvorfor er det vigtigt at forsta opstigningen?

For at ga igennem dette skift ma man forberede sig og
justere sin made at taenke og vaere pa til det, der eri
overensstemmelse med sjzelens formal og sande
guddommelige essens. “Overgivelse” og “accept” er to
vigtige egenskaber, vi skal lade gennemtraenge os for at
gore det lettere. For at andre den gamle adfzerd og de
tankemanstre, der ikke tjener sjaelens formal, bliver vi
bevidste om de overbevisninger og den adfzerd, der
eksisterer som ubalancer i 0s, og vi ma tage de rette
skridt til at integrere eller fjerne dem. Denne proces vil
bringe vores dybeste frygt, overbevisninger om
begraensninger og gamle smertemanstre op til overfladen
gennem begivenheder, der udlgser dem i vores
bevidsthed, sa vi bevidst kan anerkende, lgse og heale
dem. Nogle af disse problemer er nedarvede i deres natur
og kan fales ret maerkelige, men alligevel velkendte, nar

de bliver bragt til din bevidsthed. Det er vigtigt at huske,
at vi ikke kun rydder op i vores eget individuelle “mind
grid”, men ogsa i de karmiske mind implikationer og de
kollektive (u)bevidsthedsimplikationer pa denne planet
fra den sidste evolutionaere cyklus. Pa den made kan du
omformulere omstandighederne i dit sind til at vaere
upersonlige og frigere dig fra at identificere dig med det
specifikke problem, der er kommet op til overfladen for at
blive renset i dine kroppe. Vaerdsat og anerkend dit
lysvaesen for at acceptere opgaven med denne clearing i
stedet for at havde, at den tilherer “dig”.

Ved at gore dette gentagne gange renser vi vores
folelses- og energikroppe for gamle traumer,
overbevisninger og frygt, som har forhindret os i at
opleve vores sande “varen” og bringe mere fred ind i
vores liv. Nar den fglelsesmaessige krop er forlgst og
renset for en gammel smerte eller et traume, far den
fysiske krop mulighed for at rense sin pendant for den
pagaldende energiblokering. Nar denne energiblokering
frigares og fjernes, pavirker det ogsa de cellulzere
erindringer i kroppen, som rydder oprindelsesfamilien
og/eller andre blokeringer, der skyldes traumatiske
erindringer eller uhelede konflikter i fortiden, nutiden og
fremtidige erindringstidslinjer.

Alt dette sker samtidigt i alle lag af det bioenergetiske
felt, nar hver healing bliver clearet. | virkeligheden er det
en fuld clearing og frigivelse af disse smertefulde
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begivenheder, der er fastholdt som manstre i kroppen fra
sjaelens optegnelser og cellulzere hukommelse. Og det er
ret zerefrygtindgydende, nar man indser, hvordan det vil
pavirke den menneskelige oplevelse, nar vi bevaeger os
fremad!

Overgiv dig til nuet

Alt er i nu-gjeblikket. Nar vores kerneeksistens udfordres
under sadanne enorme transformationsniveauer, kan vi
fole, at det mindste problem forstaerkes, sa det fales som
et spargsmal om liv eller ded. Det kan fales skreemmende,
og vi kan fele os truet af at blive tvunget til at aendre os.
Derfor vil det gare processen lettere at vide, at disse
forandringer er afgerende for vores udvikling, og at
forsage at overgive sig til dem uden at keempe imod, sla
fra sig eller blive vred. Der er brug for sterre accept nu, og
at laere at overgive sig er en daglig gvelse. Problemer,
som vi tidligere var besatte af eller troede var “big deal”,
er ved at miste deres betydning i vores liv. Der sker noget
meget starre her. Der er ikke laengere noget at holde fast
i. Vi ma blive mindre knyttet til ting og vaere villige til at
“give slip” pa andeligt bankerotte vaerdier for at overleve
den transformation, der kraeves for at blive mere
afbalanceret med vores egen folelse af at vaere et sandt
menneske. Sa hvad betyder det for os at vaere pa linje
med Gudskilden og loven om En, hvilket er det samme
som at sperge; hvad betyder det at vaere en sand
menneskeven?

HVAD ER BEVIDSTHED
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| processen med at afvikle vores bevidsthed i dette
menneskelige drama er dette en af de oplevelser, vi har
sat op som “and” for at skabe oplevelsen af at |zere at
overgive os FULDT ud til de guddommelige kraefter. Det
er en fuldstaendig afmontering af vores ego og egoets
forsvarsmekanisme. Det er den korsvej, hvor vi begynder
at forlade den menneskelige verden og tilpasse os den
guddommelige orden. For mange af vores jordiske
kohorter, biologiske familier og gamle energivenner vil
det se ud, som om vi er tradt ud over kanten af en
afgrund og ind i en verden af sindssyge.

Dette er det aspekt af det hgjere sind, som har adgang til
en bevidsthedstaerskel, der er blottet for dyb
hjertebaseret medfelelse og aegte empati. Det klamrer sig
til kanten af bevidsthedsafgrunden, indtil det kan give
helt slip og overgive sig og oplases i det oceaniske felt af
kaerlig medfalelse. At springe over den luciferiske afgrund
er det sidste punkt i overgivelsen, hvor vi kan fele frygt
for at blive opslugt af intethedens sorte hul. Pa dette
tidspunkt star vi pa kanten af afgrunden over det massive
tomrum. Vi ma overgive os til Gud for at tage troens
spring og hoppe over pa den anden side i vores mors
arme. Det er derfor, at hvis folelser af medfglelse ikke
felger naturligt gennem et abent hjerte, nar vi har opnaet
Observatgrpunktet, kraever det en bevidst indsats for at
abne hjertet, kommunikere med Moder og heale det indre
barn for at fa adgang til det hgjere hjerteprincip.
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Det er en naturlig biologisk proces for alle mennesker at
have evnen til at udvikle sig og til at udvide
bevidstheden, hvilket @ger niveauet af bevidsthed.

Hvad er bevidsthed? Bevidsthed er energi, og energi er
bevidsthed, de er begge udskiftelige. Al energi er
intelligent. Vores sjael og monadiske andelige krop er
bevidsthed og derfor intelligent energi.

Alt har en energetisk signatur og er sammensat af
frekvensspektre, der er arrangeret i en form, der
indeholder tegninger kaldet morfogenetiske felter.

Bevidsthed er frekvens

Energi er bevidsthed, og den enten traekker sig sammen
eller udvider sig for at opretholde eller age sin
frekvenshastighed. Processen med, hvor hurtigt eller
langsomt energien traekker sig sammen tilbage mod sit
centrum i kildefeltet, er vibrationshastigheden. Processen
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med, hvor hurtigt eller langsomt den samme energi
udvider sig vaek fra kildefeltets midtpunkt, er
oscillationshastigheden. Kombinationen af bade
vibrationsmensteret (sammentraekning) og
oscillationshastigheden (udvidelse) er det, der bestemmer
frekvensen af al energi og alle ting. Nar vores personlige,
kollektive og planetariske bevidsthed haever frekvensen,
bliver stofverdenen, inklusive vores fysiske kroppe, 0ogsa
mindre taet, efterhanden som vores frekvens stiger.

Bevidsthedsenergi (loven om vibration) bestar af og er
forbundet med et tydeligt vibrationsmanster og sendes
0g modtages gjeblikkeligt uden begreb om rum eller tid,
nar den slippes las i universet. Bevidsthedsvibrationer er
ikke begraenset til tid og rum. Enorme maengder af
kvaliteter af vibrationsfrekvens eksisterer som et evigt
tilstedevaerende bevidsthedslag, der findes i hele
universet. Alt i vores univers bestar af lag af
vibrationsfrekvenser. Hvis vibrationshastigheden falder
under eller stiger over en vis intensitet, bliver den
umalelig eller usynlig for de grundlzeggende
menneskelige sanser. Det betyder, at det ligger uden for
de fem basale sansers kapacitet, som f.eks. frekvenser
uden for det synlige lysspektrum. Det betyder ikke, at
vibrationer eller frekvenser ikke eksisterer, fordi man ikke
kan sanse dem.

Det farste, der er vigtigt at forsta, er, at alt, hvad der
eksisterer, uanset om det er synligt eller usynligt, er brudt
ned til sin enkleste og mest grundlaeggende form for
energi, som bestar af en vibrationshastighed, svingning
og derefter frekvenshastighed.

Udvikling af bevidsthed i opstigningsstudiet

Nar vi siger opstigning, og vi bevaeger os fremad i forhold
til at udvikle vores bevidsthed, er det, vi ger, i
virkeligheden at forbinde os til vores spirituelle
energetiske intelligens og derefter integrere denne
intelligens ved at nedsanke vores guddommelighed i
vores fysiske kroppe. Sa faktisk er opstigningen en
nedstigning af vores andelige energiske kroppe, hvilket
nasten er det omvendte af, hvad vi faktisk tror, det
betyder. Vi stiger op i vores bevidsthed, men vi saenker
faktisk den intelligente energi, det, der kan beskrives som
vores guddommelighed, ned i det fysiske karetgj.

Sa vores egentlige mal i opstigningsfaserne er med vores
hensigt og samtykke at deltage i og forbinde os med
hajere, mere raffinerede vibrerende aspekter af os selv. Sa
nar vi taeenker pa vores Sjzl, vores Monade Oversjl og
disse aspekter af andelig-energisk identitet, er det her,
forstaelsen af dimensionernes kosmologi og det
dimensionelle frekvensspektrum bringes ind i

bevidstheden. Nar vi forstar farvebglgespektret i hver
dimension og bruger vores chakraer som en
grundlaeggende model, hjzelper det os med at forsta,
hvad de syv primare chakrafunktioner faktisk er. Vi kan
starte med de syv dimensioner, hvor der er et
virkelighedsplan, som vi som sjzelsintelligens eksisterer pa
eller har et aspekt af vores gudeselv. Vi har faktisk en
intelligens og et aspekt af vores selv i samme tid, som
eksisterer pa det pageaeldende virkelighedsplan. Sa
opstigningen er bogstaveligt talt en nedstigning eller
indsamling af disse andelige-energetiske fragmenter eller
andre identiteter af os selv, nar vi smelter dem sammen i
dette gjeblik af selvet, som vi deler nu.

Vi smelter faktisk sammen med disse multidimensionelle
bevidsthedsidentiteter i denne lokale identitet, i dette
gjeblik af selvet og tiden. Efterhanden som vi bevaeger os
op ad bevidsthedsskalaen, far vi adgang til hgjere og
mere raffinerede niveauer af vores kreative
intelligenskraefter og vores sindsmatrix.
Opstigningsprocessen friger vores inkarnation fra
manifestationens lavere formverdener, hvilket er, hvad
denne szrlige tid/rum i Jordens virkelighed betragtes
som. Det betragtes som en lavere form for verden, og
igen uden vaerdi eller dom, men med hensyn til at forst3,
at der er lavere form for verdener, mellemrekreative riger
og hajere rekreative riger. Her eksisterer vi inden for
jordens harmoniske universelle struktur, der er den
taettest mulige virkelighed og bliver kontrolleret, dette er
sa teet, som man kan opleve i en andelig-energisk form.

Sa opstigning er ikke bare endnu et spirituelt begreb,
begrebet opstigning bruges hand i hand med udvikling af
bevidsthed, forstaelse af bevidsthed som intelligent
energi, deltagelse i vores sjzls evolution, de mange
niveauer i opvagningsprocessen, at blive
sjelsgennemtraengte velvillige og medfalende
personligheder pa jorden. Opstigning er ogsa en
bogstavelig, handgribelig videnskabelig proces med
evolution af bevidsthed og biologi inden for specifikke
love og energimekanikker, der gaelder for et
multidimensionelt virkelighedssystem.

Disciplinering af sindet

Konsekvent meditationspraksis hjeelper med at traene et
udisciplineret og rodet sind til at udvikle hgjere
bevidsthed. Meditation kan anvendes i mange forskellige
teknikker og er nyttig til at lette tilgivelse og give slip pa
negativitet i mange former. | de tidlige stadier af
udviklingen af meditationsevner skal du sidde og slappe
af og lere at observere tanker, der passerer igennem
uden at have tilknytning til dem. Nar du bemaerker
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“tanke”-mansteret, skal du give slip pa det og bringe dit
fokus tilbage til nuet.

Sporg ind til overbevisninger

Motivation pavirker opfattelse, opfattelse pavirker
overbevisninger, overbevisninger pavirker handlinger.

* Motivationer
 Opfattelser

e Overbevisninger
o Handlinger

De tre starste motivationsproblemer, der skal overvindes i
den buddhistiske tradition, er gradighed, vrede og illusion.
Hvis disse udger en stor del af din motivation, kan dine
opfattelser, overbevisninger og handlinger blive fordrejet.
Det er en god model til at hjzlpe os med at forsta os selv
bedre samt motivationen hos andre omkring os.

Hojere bevidsthed abner for HSP

Man kan ikke opleve sande tilstande af kaerlighed eller
folelsesmaessige spektre, far man begynder at forbinde
sig med sin sjaelsmatrixkrop og udvikle sin hgjere
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bevidsthedsintelligens. Sjaelen og den monadiske
forbindelse er det, der muligger udviklingen af hgjere
sensorisk perception. Man kan ikke udvikle det hgjere
sanseorgan, dets modtagere og sendere, som giver
mulighed for udvikling af telepati og cellulzer kognition,
uden at have et abent hjerte og evnen til at fole dybt. Alt
dette er et resultat af at udvikle bevidsthed og er
synonymt med konteksten for opstigningsstudier.

Monadisk bevidsthed

| tilstanden af monadisk integration giver
bevidsthedsoplevelsen mulighed for et
allestedsnaervaerende observaterpunkt, som, nar det er
forbundet med Christos-bevidstheden som ens autoritet,
resulterer i en evig tilstand af medfelende vidnesbyrd.
Man kan kun fa adgang til loven om medfelelse gennem
en dyb praktisering af medfalelse i loven om én, som er
den direkte lzere fra Kristus eller Krystalstjernen. Uden at
praktisere medfalelse i den daglige tilvaerelse, falder ens
bevidsthed ned til delvis opvagning ved hjzelp af den
luciferiske bevidstheds intellektuelle hgjere sind.
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Denne naturlov beskriver princippet om, at alt eri
konstant bevaegelse, og at intet hviler, og alt vibrerer med
en hastighed, der enten er hurtigere eller langsommere,
og roterer ogsa, hvilket danner en
frekvensvibrationshastighed. Hinsides den materielle
verden og ind i en verden, hvor alt er bevidst energi,
beskriver loven om vibration. Alt i vores univers bestar af
lag af vibrationsfrekvenser, der er stablet op gennem de
dimensionelle skalaer. Energi er bevidsthed, og den enten
traekker sig sammen eller udvider sig for at opretholde

eller @ge sin frekvens. Processen med, hvor hurtigt eller
langsomt energien traekker sig sammen tilbage mod sit
midtpunkt i kildefeltet, er vibrationshastigheden.
Kombinationen af bade vibrationsmensteret
(sammentraekning) og svingningshastigheden (udvidelse)
er det, der bestemmer frekvensen for al energi og alle
ting.

Hvis frekvensvibrationen falder under eller stiger over en
vis intensitet, bliver den umalelig eller usynlig for de
menneskelige sanser. Det farste, der er vigtigt at forsta,
er, at alt, hvad der eksisterer, hvad enten det er synligt
eller usynligt, i sin enkleste og mest basale form bestar af
en frekvensvibration. Pa de hgjeste niveauer og pa de
laveste niveauer findes der uendelige manifestationer,
der alle forekommer i forskellige oktaver af vibration,
hver med deres egen energetiske signatur og kvalitet af
manifestation. Det er vigtigt at indse, at ethvert stof, krop
0g vaesen vibrerer med sin egen frekvens, og at denne
vibration vil blive forstaerket enormt, nar den stimuleres
af en lignende eller kompatibel resonansfrekvens. Hvis vi
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resonerer med de positive livskraefter, godhedens,
taknemmelighedens og kaerlighedens kraefter, vil det
forstaerke disse resonanser og styrke vores krop
dramatisk. At resonere gennem egoet til de negative
kraefter som frygt, vrede, frustration og modstand mod
det, der er, vil ogsa forstaerke disse forstyrrelser i vores
krop meget.

Vi kan anvende den ferste lov om mentalisme til at andre
vores tanker, sa vores mentale tilstand bliver positiv og
far en hgjere vibration. At rette fokus mod kaerlige,
positive tilstande og hgjere frekvenser med en indsats af
personlig vilje for at skifte vibration, kaldes Mental
Transmutation.

Dette princip forklarer, at forskellen mellem
manifestationerne pa planerne for stof, energi, sind og
and kun er resultatet af forskellige vibrationer pa en
frekvensskala. Jo hgjere en persons energi er pa skalaen,
jo hgjere vibrationshastighed vil vedkommende
legemliggere og interagere med.

| de hgjere dimensioner, ved den hgjeste
vibrationshastighed, er hastigheden og intensiteten sa
hurtig, at det kan se ud, som om enheden ubesvaeret
glider, men alligevel er ubevaegelig, som et roterende hjul
pa plads, der ser helt stabilt ud. Og pa de laveste
vibrationsniveauer bevager objekter sig sa langsomt, at
de ser ud til at vaere helt stationaere og urerlige. Mellem
disse to tilstande findes der uendelige manifestationer,
der alle forekommer i forskellige oktaver af vibration,
hver med deres egen unikke signatur.

Loven om vibration forstaerkes af vigtigheden af dens
position i vores universelle tidsmatrix og dens ultimative
styring af den tilbagevendende solare logo. Denne lov
manifesterer sig som vogteren af den sydlige retning i
sgjlearkitekturen, der udger den ene side af de fire
kardinalretninger (N-S-E-W), som males i den kosmiske
tidscyklus. Det er derfor, Fomalhaut omtales som Sydens
vogter og er en af de faste kardinalretninger for de fire
kongelige stjerner. Laes ogsa: Smaragdordenen-emerald-
order

Bevidsthed er frekvenshastighed

Energi er bevidsthed, og den enten traekker sig sammen
eller udvider sig for at opretholde eller age sin
frekvenshastighed.

Processen med, hvor hurtigt eller langsomt energi
traekker sig sammen tilbage mod sit midtpunkt i
kildefeltet, er vibrationshastigheden.

Hinsides det materielle rige og ind i et rige, hvor alt er
energi, findes loven om vibration. En naturlig universel

lov, der siger, at “intet hviler; alt bevaeger sig; alt vibrerer,
hvilket danner en frekvensrate”.

Jo lavere vibration, jo langsommere vibration; jo hgjere
vibration, jo hurtigere vibration. Forskellen mellem de
fysiske, mentale, folelsesmaessige og andelige
manifestationer skyldes simpelthen forskellige niveauer
af vibrerende energi eller frekvenser. Sa mens fglelserne
af frygt, sorg og fortvivlelse vibrerer ved en meget lav
frekvens, vibrerer falelserne af kaerlighed, glaede og
taknemmelighed meget hurtigere.

Bevidsthed er vibration

Bevidsthedsenergi (vibration) bestar af og er forbundet
med et tydeligt vibrationsmenster og sendes og
modtages gjeblikkeligt uden begreb om tid og rum, nar
den slippes lgs i universet. Bevidsthedsvibration er ikke
begraenset til tid og rum. Enorme maengder af kvaliteter
af vibrationsfrekvens findes som et evigt tilstedevaerende
bevidsthedslag, der eksisterer i hele universet. Alt i vores
univers bestar af lag af vibrationsfrekvenser. Hvis
vibrationshastigheden falder under eller stiger over en
bestemt intensitet, bliver den umalelig eller usynlig for de
grundlaeggende menneskelige sanser. Det betyder, at det
ligger uden for de fem basale sansers kapacitet, som
f.eks. frekvenser uden for det synlige lysspektrum. Det
betyder ikke, at vibrationer eller frekvenser ikke
eksisterer, fordi man ikke kan sanse dem.

Det farste, der er vigtigt at forsta, er, at alt, hvad der
eksisterer, hvad enten det er synligt eller usynligt, i sin
enkleste og mest basale form bestar af en frekvensrate.
Lad os begynde med at se pa noget sa simpelt som et
stykke papir. Nar du tager det op og kigger pa det, ser det
ud til at veere et solidt objekt, som du kan sanse med alle
de fem grundlaeggende menneskelige sanser: syn,
berering, smag, lugt og harelse. Hvis du river et lille
stykke af hjernet og laegger det under et mikroskop, vil du
opdage, at det nu ser ud til at forvandle sig til en anden
form, end da du holdt det i handen, eller da det |3 pa
bordet. Nar du observerer det ngje, vil du opdage, at der
ser ud til at vaere bevaegelse i det. Den bevaegelse, du ser,
er millioner af individuelle former af mikroskopisk stof,
som udger papiret, og som kaldes molekyler. Alt i vores
verden, som du kan sanse med de fem grundlaeggende
menneskelige sanser, bestar af billioner af disse bittesma
molekyler.

Lad os nu tage et af disse molekyler og placere det under
et meget kraftigere mikroskop, og nar du kigger gennem
linsen, vil du opdage, at der ser ud til at vaere bevaegelse

inde i molekylet. Denne bevagelse skabes af noget, som
det videnskabelige samfund kender som atomer, som
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nedbrudt og analyseret yderligere bestar af en proton,
som er i centrum, og en elektron, som konstant kredser
om protonen og skaber et vibrerende manster. (energi)
Alt, hvad der eksisterer, enten det er fysisk (synligt) eller
ikke-fysisk (usynligt), indeholder en eller anden variation
af atomer og subatomare partikler. De varierende
maengder af hver af disse tilsammen danner forskellige
former eller energier, som bestemmer formen eller
vibrationsfrekvensen. Afhangigt af de specifikke
maengder af hver af disse subatomare ingredienser
bestemmer alle fysiske faanomener, der kan ses, hvad
enten det er handgribelige og malbare oplevelser eller i
tilfelde af objekter, disse subatomare strukturer, om den
ting, der observeres, er fast, flydende eller gas. De
specifikke mangder af disse subatomare partikler
kombineret med deres vibrationshastighed bestemmer
0gsa, om det kan sanses med de fem (5) grundlaeggende
menneskelige sanser eller ej. Uanset form bestar alt, hvad
der eksisterer, synligt og usynligt, af en
vibrationshastighed. Med andre ord er det, du ser i det
fysiske liv, ikke sa solidt, som det ser ud til at vaere. Det er
ALT sammen en vibrerende masse af energi.

Universel vibration

Vibrationsmenster for cirkulaer tromme

Alt, hvad der eksisterer, ma genereres fra et centralt
punkt af universel bevidsthed, den oprindelige kilde, som
denne vibration eksisterer af. Gudskilden, centerpunktet
for al forening, er kendt under mange navne blandt
mennesker i vores verden. Denne universelle bevidsthed
er Gudskilden til alt, hvad der er, var eller nogensinde vil
vaere. Selvom den omtales pa mange forskellige mader,
uanset hvilke navne menneskeheden giver den, eksisterer
den og er altid til stede i en eller anden form i alt og alle.
Hver af os, som et individuelt vaesen, er en integreret,
men individuel del af denne universelle Gudsbevidsthed
og udger kollektivt en del af hele den universelle
bevidsthedsvibration, ligesom en drabe vand er en del af
og udger vandmassen i et hav. Der er ogsa mange lag af
vibrationsfelter, der er reduceret til mindre former af de
galaktiske, solare, planetariske, menneskelige, dyriske,
vegetabilske og naturlige riger pa jorden, alle
grupperinger af kollektive bevidsthedsfelter, der vibrerer
unikt, og som er forbundet med den overordnede
Universelle Bevidsthedsvibration. Menneskeheden og alt
andet i vores univers, i vores mest basale form, eksisterer
som et unikt arrangement af vibrationsfrekvenser, der

oprindeligt blev genereret fra den centrale og oprindelige
kilde.



